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基于教学反思的初中语文教育策略
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[摘　要]随着教学不断的改革，初中语文对于教师的能力有着一定的要求，教师的能力水平直接影响着学生的学习效果。

因此在教学过程中，教师应该对自身的不足之处进行反思，并且根据反思的结果进行改善，做到尽善尽美。教学反思是教学可

持续发展能力提升的基础，同时也是推进教育发展的重要动力之一，因此在教学过程中，教师应该学会反思自己，并且进行不

断的反思，以此来提高教学效果。
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随着教育的不断改革，课堂教学也在逐渐向着开放化

的方向发展，教学模式丰富多彩，学生也逐渐成了教学的主

体，在课堂中学生能够得到充分的尊重，师生关系不再像以

前那般水火不容，学生可以按照自己的方式进行学习，同时

学生的思维也得到了有效的培养和发展。然而在教学实际教

学过程中，受到新的教学模式的影响，教师无法完全驾驭新

的教学模式，导致教学过程中无法做到尽善尽美，存在一定

的问题，然而改变问题不是一朝一夕能够完成的，教师应该

对自身的教学过程进行反思，寻找其中的问题，并且加以改

善，以此来提高学生的教学效果。

一、什么是教学反思

教学反思对于教师而言是其成长发展的必要途径，教师

通过对自身的反思，能够有效提高自身整体的教学水平和能

力，同时还能够有效提升学生的学习质量和学习效果，促进

学生的个性发展和思维发展。因此在初中语文教学过程中，

教师的教学反思具备非常重要的作用，能够推动教育事业的

健康发展。

首先，教师应该对教学设计进行反思，反思教学设计

中的教学目标、教学内容以及教材使用等方面。反思教学内

容是否完全挖掘出来，是否达到了应有的教学目标，通过反

思，将教学经验与教学问题进行总结，并且制定有效的策

略，从而改善自身的不足。其次是反思教学过程，在教学

过程中，反思是否注重了学生的感受，是否考虑到学生个人

基础问题，是否做到了因材施教，是否发挥了学生的主体地

位，通过反思总结以上的问题，如果没有做到，应该如何做

才能做到最好；最后是反思教学效果，学生的学习兴趣直接

影响这学生的学习效果，教师在教学过程中是否激发出了学

生的学习兴趣，是否帮助学生建立自主学习习惯，教学模式

运用是否合理，课堂的气氛是否融洽等。在教学过程中，教

师不是万能的，不可能所有的教学活动都不存在问题，因此

教师只有进行不断的反思，不断完善自己，才能有效提升自

身的教学能力和教学水平，让学生得到良好的教育，推动教

学事业的快速发展。

二、基于教学反思的初中语文教学策略

（一）反思师生关系

自古以来师生关系都是一种让人头疼的问题，在传统

教学过程中，教师是教学主体，教师在学生的印象中是严厉

的，是不近人情的，学生对于老师的畏远远大于学生对于老

师的敬，在这种关系的前提下，学生的学习成绩很难得到有

效的提升。因此在教学过程中，教师首先要做的是改善与学

生的关系，确立两者的平等关系，让学生拜托对教师的畏惧

感，帮助学生建立信心，让学生在学习过程中能够大胆的提

问和想象，激发学生的发散性思维。同时良好的师生关系也

可以改善课堂教学气氛，让学生在愉悦的氛围中学习。在教

学过程中，教师要学会表扬学生和关心学生以及赏识学生，

拉近师生之间的关系，让学生从心理尊敬教师，而不是畏惧

教师，让学生对教师产生一定的情感依赖。教师在面对学生

时不能区分对待，要一视同仁，不能因为学生的家庭背景或

者一些其他的外在原因而选择性有待个别学生，否则会伤害

学生的自尊心和叛逆心。

（二）培养学生的自主性

随着教育事业的不断改革，初中语文教学过程中，教

学设计更加注重生成和构建，在教学过程中要求教师因材施

教。学生的个人基础和个人能力有着一定的差距，有的学生

接受新知识的速度比较快，而有的学生接受新的知识则比较

慢，因此在教学过程中，教师应该将学生作为教学主体，培

养学生的自主学习能力，在学习过程中，教师作为辅助角

色，对学生进行引导和讲解，基础好、接受能力强的学生教

师可以从旁提醒，适当引导。对于基础差、接受能力较弱的

学生要具备足够的耐心，对学生进行深入的指导，让学生对

知识能力理解得更加透彻。在培养学生自主学习能力的过程

中，教师必须要对学生正确的引导，防止学生的路走歪。在

很多时候，教师将教学时间压缩，让学生自主讨论和学习，

有的学生看似讨论热烈，其实是在与同学至今进行谈天谈

地，胡扯乱扯。在学生回答问题时，教师对于一些不着边际

的回答还给予鼓励，美其名曰对学生进行鼓励。在面对这些

问题时，教师应该不断进行反思，应该如何做才能改善这些

问题，弥补其中的不足，从而有效培养学生的自主学习能力

和自主学习习惯。

总结

随着教育事业的不断改革，初中语文教学模式越来越

多，在多元化教学模式中，教师应该做好教学反思工作，教

师在教学活动后只有经过不断的反思才能不断提升自身的教

学能力和教学水平，激发学生的学习兴趣，改善师生关系，

帮助学生建立良好的学习习惯，培养学生的自主学习能力，

以此来提高学生的学习成绩，推动教育事业的快速发展。
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