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[摘　要]语文课程是一种主要的语言工具课程，这门课程也有着人文性的特征。现阶段国家正在提倡素质教育，在初中

语文教育过程中，老师们需要培育学生的人文素养和文学情感，以增强学校的文化底蕴。因为语文课程本来就具有人文性的特

征，所以利用语文课程进行人文素质教育也有着一定的优越性。语文课文中蕴藏了许多故事情节和思想感情，同时它们也是对

中学生进行人文教学的有效素材。老师们可以通过将课文内容联系实际生活经验加以有效的拓展，充分调动学生的积极态度和

喜爱之情，从而帮助学生建立高尚的生活道德和思想素质。
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一、从语文课本中发现人文情感，同时通过在课堂中加

强人文培养语文课本中的人文情感，也可以提高学生的人文

素质。老师要自觉地从课本中发现课文中蕴涵的人文情感。

因为每位学生的生活背景和个性特征都有所不同，所以学生

对课文的情感感受和认识也有所不同。因此老师必须充分发

挥引导者的功能，充分运用初中语文教学中的有效教学资

源，发掘学生积极的思想情感，使学生获得更深刻的感化与

影响。因此老师要指导学生在阅读方面强化练习。同时老师

还要了解学生的个人品质，并引导学生表达自身对教材内容

的真切体验，进而逐渐内化成学生自身的思想意识，这样学

生的社会人文素质就会形成起来。所以我国对初中语文的教

育不但要使学生了解修辞方法，熟练地使用词汇，更要做到

以培育学生的人文素质为出发点与落脚点，加强社会人文教

学。对初中学生进行的人文教学重点，是让学校学生能很好

地继承中华民族的优良文化与优良传统品德，对学校全面深

入地进行人文教学。所以初中语文的教学将不能单纯地围着

课本来进行，要积极丰富语文课堂的内涵，让初中生们达到

思想情感上的共振，使学生们可以对词作者的思想情感有所

感受。老师在教学过程中要加入一些与教学有关的历史人文

常识，以促使学生对教学内容有比较深入的认识。

二、利用现代教育工具，通过提高教师的人文素养，对

学生进行正确引导，运用多媒体能够使抽象的事情系统化，

使认知内涵更为生动活泼形象，从而为学习者提供更为具体

的情感体验。所以，多媒体教学的使用提高了学习者对文字

的领悟，能更好掌握文字的各种表现。老师要有更多的人文

素养，以培养掌握正确认识事情和理解文章的能力。为实现

这一点，老师要不断地提高学生个人素质和文化，以形成学

生较好的文化品行，从而获得学校的认同，并努力做到”为

人师表”。首先，提高学生自身技能，提升学科水平，知识

面要广，以博取自己学生好感和尊重。其次学会表现自我，

具有自己语言性质，使枯燥无味的文章看起来妙趣横生，使

学习者产生浓厚兴趣。其三，要提高自己的道德素养，建立

正确价值观，具有丰富情感，引导学生感受文字中细腻的人

生情感，充实学生的情感世界之间，教育学习者的崇高人格

情感，他们处在身体生长发育的初级阶段，他们的思想意识

也处在模仿和掌握期。学生们与老师交往的时间比较长，而

且学生会接受了老师工作态度的影响。由于许多学生都把老

师当做了自己的榜样，所以老师们必须提高自己的道德修养

和人文素质，给予学生更多的正面力量，使学生在老师那里

掌握了更多的言行举止的生活方式，这对学生们今后的发展

将十分有益。在这个情形下，就必须注重对老师的职业道德

教育，通过定期邀请一些专家学者开展培训和讲座，尽量使

每一个老师都参加其中，并通过培训和讲座的形式使老师的

职业道德标准和教学工作特点都融入其中，老师们通过潜移

默化的重陶和感染学生，也能把良好的思想意识内化成自身

的品德标准，在今后的教学工作中，用这些准则衡量自身的

教学工作态度，为学生进行良好的言传身教，从而使得学生

的精神质量和人文素质都能进一步提高。

三、运用课外阅读提高学生的人文素质，同时运用语文

活动提高学生人文素质，尽管语文课程中的文字教学内容都

是文质并美的，可是在课程中所选用的教学内容毕竟是很广

泛的。假如只是练习课本中的文字，尽管它可以训练学生的

人文素质，可是却影响着学生人文素质的发展。语文课本中

部分篇幅节选于某一经典作品的片断，倘若中学生对名著的

创作背景并不熟悉，则学生将无法得到人文素质的陶冶，也

无从掌握文章中所包含的人文内涵。语文教学内涵丰厚，通

过举办语文教学活动有利干激发中学生的语文学习兴趣。初

中的语文老师，在课堂中可以利用语文来提高的人文素养。

初中的语文老师在开展听说读写等各类教学活动时会渗透人

文素质，使学生从活动中感受其所蕴涵的人文价值。比如，

老师就可以开展”爱国人士的故事活动，让学生以分组方式

利用课外生活收集和爱国人士相关的故事，然后再由学生选

取一个最能打动你的故事，以情景剧的方式将它介绍给其他

学生。学生的眼界在收集资讯的过程中会有所开阔，同时还

接收到了爱国精神的陶冶。又如初中语文老师还可组织学生

进行以”劳动”为主体的教学活动，老师还可组织学生给孤

寡老人送温暖、清洁卫生等活动，使学生在和老年人积极交

流的过程中体会劳作的艰辛，同时帮助学生培养敬老爱老的

意识。

总之语文教学的发展，人们有目共睹，尽管离现代理想

教学目标还有相当的一段距离，但毋庸置疑的是，语文教学

仍然是让学习者弘扬、传播中华民族文明的一种主要方法。

通过语文教育培养学生的人文素养，也是学校教学改革的主

要目的所在。教育改革任重而道远，要不断加强对学生思想

政治道德意识的培育，关注、热爱学生，重视学生人格，促

使学生在道德、智慧、身体等方面的全面发展，并不断提升

学生思想政治觉悟和教育教学的业务水平。老师要协助自己

学生形成正常的”三观”，以包容的心、高雅的品格对学生

实施”寓教于无形”的教学。语文教学内涵与表现形式的进

一步丰富与创新，必将使当前的教学改革生机勃勃。
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