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[摘　要]在初中语文文言文教学中，教师要抓住文言文教学的关键，特别是要优化教学的目标、内容和方式，让学生能够

带着兴趣学习文言文，扎实掌握文言文的基础知识，让学生在文言文的学习中不断有所收获，提高他们学习的成就感，在浓厚

的传统文化的氛围中掌握更多的知识，提高思想道德修养。
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语文学科属于初中阶段的重要课程，文言文更是初中语

文教学中的重中之重。文言文是我国文化精髓，在初中语文

文言文教学中，教师必须要更新教学观念，有效贴合新课程

改革要求进行理论实践创新。文言文较为晦涩难懂，初中学

生需要在教师的正确引导下学习，但与此同时由于其艰深晦

涩，学生在学习过程中容易丧失学习文言文的兴趣，针对这

一现象，教师要注重改革教学策略，从激发学生兴趣出发，

帮助学生更好的学习和理解文言文，提高语文素养。

一、初中语文文言文教学的优化策略

（一）兴趣起航，增加代入感

学生对文言文的学习容易产生畏难的情绪，而这主要是

因为文言文较为晦涩难懂，学生读起来不像现代文那样容易

理解。学习的对象让学生感到枯燥困难，学习兴趣自然容易

减弱，所以教师要注重培养学生的兴趣，解决学生在学习中

遇到的困难。教师可以采取一些行之有效的举措。例如，首

先可以在文言文的导入上采取一些更加新颖的方式，让学生

能够结合一些直观的图片和视频，甚至请同学来讲故事等方

式来接纳文言文。让他们从这些直观形象的素材当中，感受

到文言文在表达方式方面的幽默、简省和思想上的睿智与通

达。精彩的导入把学生的好奇心调动起来，让学生的学习状

态在线，从而提高学习文言文的效率。

（二）重视阅读，培养学生能力

语文学习包含听、说、读、写等四个方面的内容，教

师注重培养学生的现代文阅读能力的同时也要重视文言文的

广泛阅读。教师应当在日常的教学日程安排中给学生一定的

时间和空间来让学生自主阅读。例如每周可以安排一节文言

文阅读课，大量阅读，次第阅读，从广度和深度上拓宽知识

面，让学生在广泛的阅读积累中获得内在能力的提升。

教师也要指导学生掌握多元的阅读技巧，首先教师自

身要深入了解课本教材，才能够选取正确的教学方法进行指

导，教师了解学生的学习能力以及文言知识的储备情况，才

能制定科学完善的教学方案。对于重难点内容可以让学生以

小组的方式进行着重分析。同时教师也应当灵活应用教学技

巧----诵读法、探究法与讨论法等，来增强学生的文言文

熟悉感。首先要引导学生对于每句话的大体意思进行了解，

根据上下句的衔接关系进行综合分析，对于语句进行准确认

识，能够了解区分句中的标志性词语，例如，倒装句、被动

句、判断句等文言句式中的标志。使学生理清每句话的意思

结构，对于一些省略部分可以进行探讨交流，在此基础上进

行合理补充，确保语句更加完整。

另外教师要鼓励学生重点进行关键词、关键语句的阅

读，由于大部分文言文词语具有一词多义，古今异义的现

象，所以在文言文语句翻译过程中必须要找出关键词，增强

学生对于文本的理解能力，在翻译中如果学生遇到生疏词

汇，首先要结合句子的大体含义进行合理推断，结合上下文

内容进行准确推敲。通过有效传授阅读技巧和方法，使学生

提高文言文的阅读理解能力。

（三）创设情境，身临其境

诗中本有画意，但很多时候，这种画意只可意会不可

言传。创设情境的目的就在于帮助学生更好地意会画意。在

诗词教学中创设情境能够有效激发学生探索问题的热情与积

极性，促使学生以饱满的精神状态融入诗词教学中。在教学

《春望》时，教师为学生创设以下问题情境：这首诗中描写

春日里的祖国景象的诗句是？你认为哪一句诗写得最好，为

什么？这首诗表达了诗人的何种情感？为什么会出现“浑欲

不胜簪”的情况？在有效解决以上问题后，学生对这首诗的

内容有了进一步了解。接下来，教师通过PPT展示了几幅与诗

句内容相对应的图片，让学生更好地感受国都的破败、战火

的残酷以及诗人思念亲人、忧国忧民的悲凉情感。另外，为

加深学生对杜甫这一诗人的了解，教师创设了对比情境，让

学生回忆其他学过的杜甫诗文，并与《春望》进行各方面的

对比。例如，《望岳》所展现的壮志凌云与《春望》所展现

的悲凉抑郁形成鲜明对比，这些诗句展现出了杜甫的人生之

路乃至国家兴衰的转折。

创设问题情境能够使学生以更加认真的态度朗读课文，

进而有效解决问题。利用图片创设国破家亡的情境，使学生

对忧国忧民这一情感的体悟更为深刻。创设对比情境能让学

生更好探究事物之间的联系，以锻炼发散性思维能力。

（四）海纳百川，入情入理

初中生正处于各类素质发展提升的重要阶段，教师有

必要在此阶段对其进行情感教育，促使其形成正确的情感价

值观。初中语文教材所选的文言文篇目多具备较高的思想境

界，蕴含积极向上的精神，是进行情感教育的良好素材。例

如，在教学《醉翁亭记》时，教师如此设疑：“当立于醉翁

亭内观赏山川美景时，你们能联想到什么？”有学生回答：

“想到相似的自然风光，如岳阳楼与浩荡洞庭湖，滕王阁与

广阔赣江，黄鹤楼与滚滚长江。”教师继续引导：“那么欧

阳修想到的是什么？”学生答：“与民同乐。”在此基础上

教师提出“格局”一词，告诉学生欧阳修之所以能站在人民

与国家角度思考问题，是因为他的阅历以及格局，由此鼓励
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学生努力学习，开阔视野，树立远大理想，并在将来为祖国

奉献出一己之力。在教师的引导下，学生对文言文背后的价

值意蕴进行了深入思考，这有利于学生形成正确的世界观、

人生观和价值观，进行正确的价值判断与价值选择，走上有

意义的人生道路。

（五）多维解读文本，引发学生质疑

任何事物都有两面性，对待同一问题必须运用辩证唯

物主义方法进行全面分析。在文言文教学中，文言文作品所

描述的故事都发生在中国古代社会，由于古代社会与现代社

会在思想观念上存在着明显的差异，所以在解读文言文故事

情节时应当摒阅读教学弃过去那种片面看问题的思维定势，

而是要从多维角度出发分析问题，鼓励学生进行质疑，并

通过例证帮学生释疑。以《愚公移山》为例，传统的教学方

法是让学生通过比较愚公与智叟的态度，说说愚公到底“愚

不愚”。大部分学生受制于古代劳动人民战胜自然的勇敢精

神这一主题，会牵强附会地说愚公“不愚”。而实际上，很

多学生会质疑愚公的行为，他们认为愚公只要搬家就可以解

决出门不便的问题，甚至还有学生认为愚公的愚钝不值得赞

美。为了让学生能够从更多维度去理解愚公的行为，化解学

生心中的疑惑，教师可以从“安土重迁”“落叶归根”“故

土难离”等词语出发对愚公的行为进行论证。为了增强论证

的说服力，教师还可以引人因修建三峡水库而动员库区百姓

移民的事件进行论述，通过教师的层层分析和举例论证，让

学生从多个角度去解读愚公的行为，从而更加全面地认识文

本的深刻内涵。质疑是学生应该具备的良好学习品质。在文

言文教学中，教师要鼓励学生提出质疑，并通过多方面收集

证据去解决疑问，从而提升学生的思维深度和广度。通过引

入多维解读文本的方法，能够使学生掌握正确的分析问题的

方法，以充分发挥文言文教学在促进学生语文思维能力发展

中的作用。

（六）坚持背诵，强化文言理解

背诵能加深学生对文言文的整体感知和理解程度，也

是一种语言能力的训练。中学生应当重视古代诗文的背诵能

力，在学习中积极训练，切实提高背诵能力的水平。文言文

背诵对学生要求比较高，教师在指导过程中要帮助学生掌握

背诵的技巧，通过背诵强化学生文言文学习和理解的能力。

以《陋室铭》为例，这篇文言文一直是中考常考的篇

目，需要学生熟读全文，实现理解基础上的背诵。在指导过

程中教师可以尝试分层理解基础上的背诵，根据文章内容的

发展进行层层理解与背诵，如陋室环境如何?对应“苔痕上阶

绿，草色入帘青”；在如此简陋的卧室中来交往的是什么人

呢?“谈笑……往来……”；朋友走后如何过生活？“……调

素琴、阅金经…；作者用了哪些人来说明自己目前的生活？

“诸葛庐、子云亭、孔子云”。通过逐步引导的方式帮助学

生快速完成对文章理解基础上的记忆与背诵，在背诵过程中

加深对文字内容的理解，实现背诵基础上的巩固，提升初中

生背诵的能力。除分层理解基础上的背诵方法以外，还可以

采用抄写背诵法、前后句词语串联背诵法等在内的多种方式

来记忆。解决文言文背诵难的问题，帮助学生在学习过程中

掌握背诵的诀窍，提升学生文言文学习能力。

（七）重视复习，及时巩固与提升

学习是一个温故知新的过程，在语文教学过程中，教

师必须要遵循循序渐进的原则进行教学指导。例如鼓励学生

先进行课前导读，在课堂教学的初级阶段，引导学生进行循

序渐进的阅读，把学生引入到文言文学习境界之中。但是学

习是必须要不断地温习与巩固才能提高学习效果。教师要选

择灵活多样的考察方式检查学生的学习效果，如采取口头提

问，纸笔测试等方式来检测学生的掌握情况。教师要指导学

生及时有效地开展复习，以课本固有知识为基础，认真梳理

笔记，针对学习中的重难点与学生学习的薄弱部分进行加强

巩固。切实做到知识的温故而知新，既能够增强学生的理解

能力，也能够提高学生的文化素养。

（八）组织群文阅读，提高阅读能力

群文阅读是当前初中语文教学中积极倡导的阅读教学

方法之一，通过采用“１＋Ｘ”的方式组织课内文本与课外

文本，进而扩充学生的阅读量，使学生掌握同类型文本的阅

读理解技巧。对于文言文教学中，教师也可以运用群文阅读

方法，围绕文本中心主题选择与学生阅读能力相符的课外文

言文，引导学生探究文本，开展自主学习，丰富学生的阅

读体验。以《记承天寺夜游》为例，这篇文言文讲述了苏轼

与友人在庭中赏月的所见所感，此时的苏轼被贬黄州，正处

在精神苦闷的赋闲状态。教师在通观初中语文教材之后可以

发现，教材中辑录了苏轼的多篇词作，苏轼已经是学生较为

熟悉的古代作家。所以，教师可结合本篇文言文的内涵，确

定《“闲人”苏轼的况味人生》群文阅读主题，将有关苏轼

“闲人”性格和境遇的文言文纳入到群文阅读教学中。教师

选择的文言文要符合初中生的阅读能力，如可以选择《自题

金山画像》（苏轼自嘲之作）、《超然台记》（苏轼随缘自

适之作）、《苏东坡传？序》（林语堂对苏轼的描述）等阅

读文本，让学生开展群文阅读，并交流讨论对苏轼人物形象

的整体认识，为深入理解苏轼作品做好铺垫。培养学生文言

文阅读能力是初中语文阅读教学的重要任务，教师要采用群

文阅读教学方法，让学生对同一主题的相关文言文进行自主

阅读，将阅读的权利归还给学生，让学生真正成为阅读的主

体，努力拓展学生的文言文阅读量，从而不断提升学生的文

言文阅读能力，降低学生学习文言文的难度。

二、结语

总之，初中语文文言文教学活动需要教师在科学高效的

情况下进行改革调整，要了解传统教学中存在着哪些不足，

从而进一步地进行教学的实践创新，要让文言文教学符合学

生学习的特点，激发学生学习的兴趣，特别是对文言文以及

中国传统文化的热情，让他们从学习中获得更多的启发，让

精神世界更加丰满。
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