
·2346·

教育天地

高中生物探究性教学的开展
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[摘　要]新课程教育理念的更新背景下，作为人民教师应该去培养出符合时代发展的新时代人才。在新的教育理念下，更

要强调对学生综合能力的培养，提高学生的综合素质。高效课堂是每一个人民教师的追求目标，希望学生可以学得轻松，在快

乐中学习。学习的道路漫长而辛苦，能够积极探索，做出改变，摆脱传统课堂的束缚，根据时代特点打造出高效课堂，让学生

真正地可以做到举一反三，事半功倍是每一个教师的教学重点。高中生物的教学过程中，教师就应该去注意对学生高效学习理

念的培养，让学生可以高效学习，能够在学习的过程中去注意提高自己的综合素养，只有这样，他们才可以在现阶段的学习过

程中做到更好。
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一、和学生互动，营造良好课堂氛围

一个良好活跃的课堂氛围是保证学生高效学习的前提
所在，传统教学的过程中，教师总是自己一个人在讲台上面
给学生讲解，生物学科还是一门比较偏向文科的理科学科，
因为它需要学生记忆、背诵的知识点有很多。所以在这样
的课堂上会显得课堂氛围死气沉沉，学生不能够有一个轻
松活跃的课堂氛围，那么他们这节课的学习效率也会变得十
分低下。作为新时代教师，在教学的过程中需要去调整自己
的教学方法，以追求学生高效的学习为教学目标，课堂上有
意识地和学生进行必要的课堂活动，利用课堂提问增加学生
在课堂学习过程中的注意力集中程度，这样的方法可以避免
传统教学过程中死气沉沉课堂氛围的出现，学生在课堂上能
够轻松活跃地互动，能够积极讨论开发自己的思维，和教师
共同学习，共同进步，这样一来，学生对这一门科目的抵触
心理就会变少。对于生物学科的教学而言，缓解死气沉沉的
课堂氛围，营造互动的教学模式，在课堂上和学生共同讨论
学习，增加学生对于生物学科的学习主动性，这是提高学生
课堂效率的关键所在，也是提高学生综合素养的关键所在。
而且少数民族地区的学生本身就有着比较高的热情，活泼好
动，抓住学生这样的性格特点，能够去营造一个好的课堂氛
围，是提高学生课堂效率的关键所在。

二、利用多媒体给学生进行拓展教学
受限于地域因素，少数民族地区的学生在进行学习的

过程中，很多教师会只注重于对学生书本理论知识的教学。
但是在新时代的背景下，教师需要去找到新的教学目标，以
促进学生生物学科核心素养的发展，以提高学生的学习效
率为主，增加自己教学的有效性。其实今天教师在教学的
过程中需要去给学生进行拓展教学，让学生能够接触到书本
以外的东西，学习拓展新的知识。教师的目的在于培养新时
代所需要的新型人才，今天的学生是未来新中国建设中的新
鲜血液，所以这个时候教师需要去注重对于学生综合素养的
提高，不能够仅仅只把自己的教学侧重在书本的教学上面，
更是要去拓展学生们的视野，让他们接触到更多书本上没有
的东西。随着科技的不断发展，传统地域因素受限，导致教
学资源分配不起的情况已经几乎消失，今天教师在教学的过
程中可以轻轻松松地在互联网上找到丰富的教学资源，利用
好多媒体去进行教学，让学生接触到互联网上丰富多彩的拓
展知识，开拓学生的眼界，让他们的学习不仅是局限在书本
上，更是接触到了新时代发展带来的各种新型知识。这样一
来，学生在学习的过程中就会更加主动地去思考，有着新的
看法和理解，这对于高中阶段的生物教学而言有着很大的必
要性。

三、提高学生的科学思维
教师的教学目标在于培养新时代所需要的新型人才，而

科学思维的提升则是新时代人才培养所必不可缺少的一个环
节。在以前传统的教学过程中，教师总是忽略了对于学生学
习能力的提升，而是应用题海战术来单纯地追求学生的学习
成绩。这样的教学，学生很可能只能够应付自己的考试，成

为应试教育的考试机器，在今后的学习和工作过程中反而会
受到这种学习习惯的影响。所以作为新时代教师，特别是在
生物这种理科学科的教学过程中，需要去注意提高学生的科
学思维素养，让学生自己在学习的过程中有着独立解决问题
的能力和良好的学习习惯。这样一来，学生才可以在今后学
习的过程中走得更加长远，而且学生科学思维素养的提升，
有助于学生在生物学课学习的过程中举一反三，巧妙地运
用自己所学习到的知识。以前教师不难发现，很多学生在学
习的过程中只会单纯地做题，缺乏自我学习的能力，其实教
学的最终目的就是提高学生学习新知识的能力，学生可以在
自身学习的时候培养自己独立思考问题的习惯，增加自己的
思维能力，这样一来，学生的学习才能够真正地为自己以后
打下基础，教师的教学也才能够称得上是符合新时代背景的
有效教学。少数民族地区的学生也同样面临着未来巨大的社
会竞争压力，所以教师在教学的时候一定要去注意以素质教
育，培养人才为自己的教学目标。

四、带领学生探究，培养学生的创新意识
高中阶段，学生面临着高考的压力，学习的过程中很

可能是单纯地为了应付高考而去学习。所以，作为新时代教
师，在教学的过程中一定要去做好引导工作，提高学生的综
合素养，让他们成为新时代所需要的新型人才。生物课堂上
带领学生进行探究，培养学生的创新意识，这样的教学策略
有助于学生在生物课堂上进行短暂的休息，调整自己的学习
状态，以一个更加饱满的精神应对接下来的学习。教师在课
堂上带领学生探究的过程中，可以鼓励学生发挥自己的想象
力，培养学生的创新意识教学不再局限在课本和试卷上，那
么学生综合素养的提升也就是自然而然的事情。生物学科本
身就是一门十分有趣的自然学科，课堂上带领学生探究，教
师和学生共同学习，学生可以在课堂上培养提高自己的创新
意识，那么他们就可以在现阶段的学习中为自己今后的发展
打下坚实的基础。

五、结束语
针对于今天的教学而言，教师在教学的过程中，一定

要去调整自己的教学方法，找到新时代背景下的高效教学途
径。高中生物的教学阶段，教师注意提高在课堂上探究性教
学的有效性，提高学生的思维能力和学科核心素养，让他们
在现阶段的学习，为自己以后的工作发展打下坚实的基础，
这才是新时代的教学目标。
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