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作文教学中如何培养学生的语文素养
马红炜

（河北省石家庄市灵寿县灵寿镇学区  河北  石家庄  050500）

[摘　要]作文教学是语文教学的重要组成部分，是培养学生语文素养的重要一环。作文就是学生应用自己的亲身体验进行

思维，并用自己的语言加以表达的创造活动，作文水平综合表现出了学生的语文素养。本文论述了在作文教学中如何培养学生

的语文素养。
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在长期的作文教学中，我们对学生的素质培养不太重

视。由于考试的引导，我们的作文教学住往带有应试目的。

这种现象不但违背了现代教育教学理念，更与现代人才素质

背道而驰。不能不引起我们的反思。按照素质教育的要求，

笔者认为在语文教育中，写作应是最具个性，最需要独立情

感投入，最能体现创新精神的教学。因此，改革作文教学是

当前迅速提高学生语文素养的需要。

一、激发学生的作文兴趣，培养作文自信心

新《课程标准》指出，习作起始“重在培养学生的习作

兴趣和信心”。让学生在轻松愉快的精神状态下，饶有兴趣

地学习，充分调动他们的学习积极性，是小学作文教学的第

一步，也是作文教学成功的向导。

兴趣是提高学生写作水平的前提条件，没有兴趣，正

如“无水之源”，学生的作文水平是决不会提高的。因此，

每次揭示习作题目，我总是变样地以谜语、故事、图画、情

境出现，激发学生的写作兴趣。例如，我在习作《我的玩具

宝贝》的教学中，让学生把自己的玩具带到学校和同学们一

起玩，拿着自己的玩具向大家介绍自己玩具宝贝的来历、样

子、自己和它之间的故事……当学生沉浸在玩具宝贝的情境

中，就会在内心深处萌发表达玩具宝贝的欲望，选取最美好

的语言来描述自己的玩具宝贝，从而写出自己独特的个性体

验。

教师让学生的好作文得以较广的传播，对激发写作兴趣

有很大的作用。他们一次又一次地写了那么多作文，总有几

篇相对而言是写得较好的，这时对他们的习作加以赞赏，并

介绍给同学们。让他们把作文写出来给同学老师看，贴在作

文栏内展览，寄给报社发表……这样，他们就会兴致盎然。

二、教给学生观察的方法，学会组段成篇

“作文要侧重训练写好一段完整、连贯、通顺的话”

这就要求我们指导学生踏踏实实地练好这个基本功。在学生

尚未掌握写一段话的技能时，教师要“扶”他们一把：降低

写作坡度，架设“阶梯”，让学生能“攀”上去，摘着“果

子”。

作文教学应当克服以往将学生封闭在课堂里，把学生

与沸腾的社会生活剥离开来的现象。要打破这个隔离层，教

师就应该走进学生心灵，了解他们关心的东西，带领学生走

出课堂，走进多彩的生活，为了学生的作文训练提供丰富的

源头活水。然而，仅做到这一点，远未达到目标。事实上，

我们许多学生面对丰富的生活，却感到“生活是生疏的，

思想是空空的，笔端是苍白的”。显然，并不是周围生活真

的“没米”或“缺米”，而减少的是“找米”的方法而没有

找到“米”罢了，因此，在作文教学中，我们必须加强对学

生观察能力的培养，引导学生把随机的散乱的观察感知转变

为自觉的、有目的、有系统的认识活动，把平时容易疏忽的

角度，注意力容易滑过的地方，在观察感知中加以补充和加

强；要让学生学会调动多种感官，以真挚的感情去观察、体

味生活，对生活中的每一个片段、每一个细节以及人物的音

容笑貌、行为举止，对环境事物、时令变化、日月星辰、花

草树木等进行有条理的观察思考，并及时记录；要培养学生

学会抓住事物的特征，由此及彼、由表及里地按照一定的逻

辑顺序进行观察，全面认识和了解事物的能力；要引导学生

学会在观察的同时深入思考和感悟，不断地思考提炼、加工

整理，善于从中挖掘和捕捉生动的瞬间，进而唤起他们真实

的感受和无限遐想。

学生的习作写不具体，主要是不会观察，他们在生活

中往往对常见的东西熟视无睹，不留心，不用心，有时图热

闹，草草看过了就忘了，印象不深；有时东瞧瞧，西看看，

杂乱无序。在教学实践中，教师选择学生可感可看的事物，

引导学生用眼细看，用耳谛听，用手细摸，用鼻子嗅，用心

灵感悟，在观察中教师还要适当加以提问，开拓学生们的思

路，引起他们的丰富联想和想象，从而培养学生观察力及写

段的能力。如指导写“学校的花坛真美”片断，我让学生利

用课余时间观察，如有个学生这样写：“这个花坛坐落在教

学楼的前面。春天，万物复苏，小草儿探出了嫩黄的脑袋，

卫兵似的小松树伸展着腰肢，露出甜甜的笑脸，好像在和教

室比高低。花草们有的围成圆形，有的围成棱形，有的手拉

着手、头挨着头在窃窃私语。只要你细细一瞧，还有蝴蝶和

蜻蜓在翩翩起舞呢！”

“作文是写话，把要说的写下来就是文章。”学生观察

清楚了，就得让学生观察到的东西说出来。我经常让学生把

观察到的东西按要求说一、二段话。如把总结句“妈妈真是

个勤劳善良的人”用在一段话或一篇文章的最后一句，让学

生根据总结句从日常观察中有条理地抒发自己的感受，在关

心与被关心，爱与被爱中找到妈妈的可亲之处，从而在生活

中学会观察。

三、鼓励学生说真话，写出真情实感

叶圣陶曾在《论写作教学》一文中精辟指出：“写作的

根源是发表的欲望；正如同说话一样，胸中有所积蓄，不吐

不快”。这段话启示我们：在作文教学中，要使学生成为写

作的主人，必须让学生明确写作目的——自我表达和与人交

流（为谁而写，为什么而写）。“自我表达”就是走入内心

弘扬自我。“与人交流”，需要以心换心，以诚相待。这两

点都要以“真”作基础。真实是写好习作的出发点，也是习

作的生命。因为只有说真话，才能使人想信；只有诉真情，

才能使人感动，引起共鸣。在平时的教学实践中，教师要让

学生真正懂得“习作是为了自我表达和与人交流”。这样，

学生的情感就会发生很大的变化，就会明白一个道理，并逐

步形成一个习惯：作文一定不能说空话，说假话，说套话，

要说真话，说实话，说心里话，写真事，抒真情，做真人，

求真知，在求真中出新。

《语文标准》明确提出“写作要感情真挚，力求表达

自己对自然、社会、人生的独特感受和真切体验”。如果学
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生连说真话的勇气就没有，我们很难要求他在作文中有所创

新，只有敢于说真话，讲实话，才能谈创新。因为只有学生

把写作当作是 一种需要，把写作当成是自己情感宣泄，真

情流露，价值体现，理想放飞，表述真善美，鞭笞假恶丑的

舞台时，学生的内驱力才能调动起来，学生智力中潜在东西

才会涌现，创造性才会得到充分的发展。然而，学生的作文

长期以来形成了一种“假大空”的不正之风。因为我们在教

学中往往有忽视学生讲真话的现象，本来学生讲的是实话，

由于我们用成人的眼光去待它，强加一些成人的思想、情感

和观念，甚至把学生当作异端看待，予以无情地批评乃至呵

斥，学生哪还敢讲真话。同时，在教学中，广大教师为了应

付考试，往往在无意识地对学生加以引导：思想要健康，立

意要高远。学生为了高分只好跟着这样一些套话转，能写出

真话来吗？所以教师在作文教学中，一定提倡学生说真话，

鼓励学生讲实话，为学生营造一个说真话，抒真情的平台。

让作文真正成为表现自己喜怒哀乐，张扬个性的一面镜子，

让学生想笑就放声笑，想哭就尽情地哭。总之，鼓励学生说

真话，应该是培养学生创造思维的一个重要途径。

四、尊重学生个性，发展个性特长

注重发展个性，培养创新精神，这是《语文课标》对

作文教学的一个基本要求。个性和创新从来就不是分离的，

它们是一对孪生兄弟，没有个性就没有创新，个性是创新的

前提。由于学生家庭背景的区别，生活环境的差异，加上各

自阅历的差别，因此学生的表述必然会千差万别。这说明作

文本身就应该是多样性的。不说空话，大话这是对作文的

起码要求，而写出有个性，有创意的作文才是作文的关键所

在。然而由于应试教育的影响，学生的作文大都已变成了与

个性、心灵毫不相干的东西。要使作文课不再成为一潭吹不

起涟漪的绝望的死水，在作文教学中必须充分尊重学生的个

性，让作文课成为展示学生个性的平台。这就要求我们在教

学中把学生引入生活，培养其观察生活和感悟生活的能力，

因为生活是文学创作的源泉，也是学生写作的源泉。同时还

要加大自由写作力度，减少对作文要求的繁琐约束，通过日

记、随笔等灵活的形式让学生的个性能够张扬。另外应开放

评价体系，提倡个性。在作文评改过程中，少扣一些无实际

意义的诸如“中心不明确，立意不新颖”的大帽子。多肯定

其个性，并鼓励其与其他同学多交流。通过个性交流，可以

使学生看到自己的优点，体验成功的喜悦。根据心理学上的

智能多元化原理可知，每位学生都有自己的特长。特长的展

示，个性的张扬，必然使学生认识到自身的价值，激发写作

的兴趣，诱发出潜在的创造力。

五、放飞想象的翅膀，培养创新精神

心理学家认为“全部的创造性都离不开想象”。作文教

学中，要求改革命题形式，创设想象空间，摆脱定势思维。

通过想象，把概念与形象、具体与抽象、现在与未来、科学

与幻想巧妙地结合在一起。让学生既能感受到今天的生活，

也能展望美好的明天；既能看到现实的自我，又能设计出未

来的自我。这种想象的过程本身就应该算一种创造性的劳

动。“没有做不到，只有想不到。”试想没有古人“飞天”

的梦想，就不会有今天载人飞船的升空。只要学生能够动脑

子，善于思考，他们的创造思维就能够得到充分的展示，学

生在已有的表象基础上就能创造出新的形象来。学生的想

象一旦调动起来，就如同脱缰的野马，驰骋草原；如同翱翔

的雄鹰，大展鸿途。有利于拓展写作思路，使学生“看”得

更远、更深，使平凡的事物神采飞扬，使普通的形象富有灵

气，使文章富有感染力、表现力。这种释放的思想一旦放

飞，就会给学生带来巨大的创造力。爱迪生说过“想象力比

知识更重要”，可见想象力是构成创新能力的重要因素。如

果我们在作文教学中，多引导学生想象，学生就会对生命有

一次全新的体验创新的萌芽便会破土而出。

作文教学实践中我们可以通过续写、改写、构建未来

等形式，给学生想象的空间，引导学生大胆想象，我们会发

现学生的作文可谓五彩缤纷，其大胆的想象，丰富多彩的形

式，富有个性的语言让人耳目一新。如在作文教学中，设计

《？的断想》《秋的遐想》《假如地球没有重力》等题目。

学生的想象让你目不暇接，眼花缭乱，你不得不佩服学生的

想象力和创造力。学生往往能够写出一些观点独到，见解新

奇的佳作。这样不但帮助学生摆脱了定势思维的限制，而且

为学生的想象插上了翅膀，更为学生的创新积蓄了力量。当

然，我们这儿主张学生大胆想象，绝不是要学生胡思乱想，

这就需要教师正确指导。

六、发掘写作的契机，进行练笔训练

生活是教学的源泉，教师必须做生活中的有心人，寻

找时机，鼓励学生去观察，去寻找写作的素材。我以重视学

生写观察日记为突破口，平时总是注意抓住时机，有意识地

引导学生写一些自己身边的事、景……例如一天下午下课

的时候，外面刮起了大风，我组织学生来到室外，让学生

挑选自己最感兴趣的景物利用各种感官去观察。结果，一篇

篇精彩的小作文诞生了。有的写道：“今天的风可真大呀，

让我觉得有点冷。只见大风把树上的叶子呼呼地刮下来，叶

子手牵着手在操场上飞舞。有的翻着跟头，好像在赛跑，真

好看！”有的写道：“风把我们的卫生区的叶子堆了三个大

堆，我高兴地想，这下好了，不用我们扫了，我应该怎么谢

谢风伯伯呀。”还有的写到“忽然，一阵大风吹来，把地上

的灰尘吹得如烟，如雾。”……每当有精彩之作（哪怕是一

句话）诞生，我都要让小作者朗诵给大家听，学生感受到成

功的喜悦的同时也产生了对作文的需要。

只有让学生深深地感受到用语言描述情境的本身是那么

的有趣，才能大大激发学生的说写兴趣。

七、养成积累的习惯  激活心灵的泉水

“熟读唐诗三百首，不会作诗也会吟”只有语言积累到

一定的程度，才可能文思如涌，笔下生花。为此，教师可以

要求每人准备一个积累本，以便写读书笔记。教师不仅要引

导学生做好课内课文的读书笔记，读懂文本中的习作例文、

经典课文，还要不断地鼓励学生多读书，多看报，多听多看

广播电视节目，多看或多听学生写的优秀习作等，作好课外

读物的读书笔记并反复吟诵。教师可以布置学生每天摘抄好

词好句，定期检查，也可以课外向学生介绍一些名言、古诗

词，要求他们熟读成诵，并学习运用。在班会时，校本课时

开展读书交流会、朗诵比赛、文学知识竞赛、成语接龙等有

趣有益的活动，提高学生自觉积累的兴趣和积极性，加深他

们对语言本身及其应用的印象，帮助他们积累语言，提高语

言的储备量。只有经过长期积累，语言才会丰富，写作时大

量生动的语句才会涌向笔端。

新一轮基础教育改革把培养学生的创新能力与实践能

力作为一个重要的目标。作文教学作为语文教学中的重要板

块，应当做出应有的贡献。
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