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戏曲表演艺术的特点
赵振平

（山东省东营市广饶县吕剧艺术中心  山东  东营  257300）

[摘　要]戏曲演出是一个复杂并且有着较高技巧的艺术表现形式，在演出的过程中观众大多能体会到中国传统的优秀民族

文化，但对于演员们所需要具备的专业技能也有着较高的要求，所以很多时候演员在舞台中要想刻画并完善某个人物，就必须

具备足够的专业技能，并且还应当结合戏曲的内容来灵活的转变人物性格和特征等等，致力于把舞台的魅力充分凸显出来，从

而使得舞台演出具备艺术特点和活性。本文主要探究了戏曲舞台的美学特征，把舞台特点分成综合性、平衡性、独具风格、虚

拟功能体现，也对当前戏曲表演艺术的发展和内容以及形式全面阐述。
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引言

中国的戏曲是国家优秀文化当中的精华，能直接反映

出中华传统文化的博大精深，并且又可丰富民间的艺术表现

形式。戏曲承载了很多具有特色的表演艺术形态，在刻画特

殊的角色形象或者是特殊情景中能凸显出较为明显的艺术形

式，所以表演者必须要有足够的艺术水平才能支撑。当戏曲

表演艺术人员在表现戏曲艺术的时候，不但需要使用表演的

形态，同时需要综合使用动作、神情等来刻画和表达人物形

象，这也要求戏曲表现形态要具备鲜明的艺术特色，通过分

析并把握这种艺术特色可以更好地促进中国戏曲的传播和弘

扬。

一、戏曲表演艺术概述

戏曲艺术是我国传统民间艺术中的一种形式，它所呈现

出的不仅是国家的文化，同时也能体现表演人员的艺术技艺

和专业水平。戏曲演出中会涉及诸多的艺术种类，所以表演

者在塑造角色的时候自身的专业技术和能力是极为重要的，

它包括到演奏、声乐、戏曲、武功、京剧、舞台表现等。而

且表演者在戏曲演出中，不但要使用所表演的艺术形体还应

当对其动作加以练习，并进一步实现在形体、神情、动作上

的艺术塑造，对此戏曲演出在艺术上需要具备较为强烈的艺

术综合能力。整体上分析中国的戏曲艺术有着数千年的历史

长河中经久不衰，不断为中国民族文化创造着新的光辉。戏

曲艺术作为综合型的表演艺术形式，其中的演员对中国传

统文化需要有明确的认识，期间演员要有足够的舞台表现技

法、各地区的民族演唱、京剧演出、舞台表现等技能，所谓

台上一分钟，台下十年功，演员们在平时要多积累、多练

习、多模仿，借此来提高自己的综合素养。随着人们对戏曲

艺术的深入研究，也更加使人对戏曲艺术逐渐接受和熟悉，

那么戏曲表演艺术的研究也是有必要深入的[1]。

二、戏曲表演艺术的重要意义

戏曲表演艺术在某种意义上来看既是一种理性认识体

系，也是一种智力还有力量之源所构成的体系，属于软系

统。当人们对艺术认同感并产生重视他们才会更自觉、主

动、积极以及创造性地去观赏和支持戏曲，对于戏曲的表演

人员亦是如此。观众都清楚，理性意识对人的艺术活动产生

的影响与作用都很大，甚至会对其决定某些艺术。行为艺术

是中国戏曲的核心价值与生命力，如若没有行为艺术，那它

就只能被称作为案头的戏曲而不是真实的舞台艺术，也不能

被称之为真正的戏曲艺术。目前国内传统文化话剧又有着

“角的文艺”名称，指的是以艺人表现为核心。对于此种说

法，著名京剧名家程砚秋先生的论述较为透彻：“国内传统

文化演出美术和西洋演剧的最重要差别是在传统戏曲表演舞

台美术的总体中，我们把表现谈到至高无上的重要战略地

位。西方人尽管也有表现中心学说，而且是主流流派，但终

不能像我们大陆流派一样把表现看成是唯一的。欧式话剧的

规律为时间的美感观念支配着编剧创作形态，编剧创作形态

又在最重要地支配着表现形态；现代剧场却是：时间的美感

观念支配着表现形态，表现形态在最重要地支配着编剧的创

作形态。梅兰芳师傅的观念是中国观众除以要看剧中的故事

内容之外，重看演出民众的喜爱程度，常常取决于表演者的

技能。因而京剧表演舞台美术中以表演者为重要中枢的特

点，更为明显。”但不光京剧是一样，其他各地方戏曲剧种

也是如此。

三、戏曲表演艺术的内容分析

戏曲表演艺术表演内容上其实既是一种实物系统，又

被称之为硬体系。因为内涵是所有事情内在诸基本要素的总

和，同时，表现内涵又是戏曲行为艺术内在诸基本要素的总

和。所以关于戏曲行为艺术的主要内涵，可以说刻画人物形

象和塑造人物形象是戏曲行为艺术的核心所在，对某一位艺

人表演艺术的水平好坏评价的时候最关键的尺度就是看他

所刻画的舞台形象如何。很多戏曲大师，都是以塑造出某个

成功的人物出名。就像梅兰芳先生曾经刻画出的杨贵妃、虞

姬、西施、穆桂英、梁红玉、韩玉娘还有赵艳容等一系列人

物形象都是经典。还有京剧花脸名家郝寿臣，从《捉放曹》

等十七出曹操的戏曲当中，就把曹操这个人物的不同精神面

貌刻画了出来，也被称之为活曹操。再者是京剧的武生名家

张英杰先生从《十字坡》《武松打虎》《快活林》《狮子

楼》这些戏曲曲目把武松这个任务的形象以不同的角度加以

塑造，张英杰也是从中被称之为江南活武松。把戏曲的内

涵以及剧本内容充分展现是戏曲表演过程中艺术表现的核心

所在，这关乎到一个演出是否取得成功，当然还包括戏曲所

选择的题材以及故事情节等尤其是戏曲的社会与现实意义海

有中国传统文化内涵，都是需要具体呈现的。就像梅兰芳演

出的《抗金兵》、周信芳演出的《文天祥》都是在我国抗战

时代中体现中华民族伟大的爱国主义精神。体现艺术风格流

派指的是中国戏曲美学特点，也是中国戏曲行为艺术的重要

命题。流派是对艺术流派的缩写，通常称之为”在中外美术

发展的特定历史时段内，由一些思维取向、美学主张、创造

方式，以及在表达风貌领域方面类似或接近的画家们所组成

的美术流派。”流派以独立的风格为主要标记，中国戏曲的

派系往往是通过创立者的家族姓氏命名，他们都有着属于自

己典型的代表作品，还有独特的创作风格。比如梅派，典型

代表剧目有《霸王别姬》《贵妃醉酒》《天女散花》《黛玉

葬花》等，风格是雍容华贵、中正大学平和，传道者有梅葆

玖、杨荣环、李炳淑等，第3代传道者有李胜素、高红梅、

董圆圆等。或者是新派具有代表的剧目有《花为媒》《刘巧
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儿》等，风格是甜美典雅秀丽、委婉感人，尤以流利的花

腔——疙瘩腔而闻名。传道者主要有谷文月、刘淑琴、王向

洋等。在淮海剧团也有所谓谷派，代表剧作品有《包公铡国

舅》《皮秀英四告》等。表现戏曲艺术风貌不同地方戏曲剧

团都具有各地区的艺术风貌，因此戏曲艺术要体现这些本土

地区的戏曲风味。像著名龙江剧表现艺人白淑贤，就完全表

现出了龙江剧的粗犷、豪迈、土野、自然的艺术特点，并凸

显出其反串、运用中国传统书法艺术等精功绝技。

四、戏曲表演艺术的主要形式

戏曲艺术的表现形式既是一种保证系统，又是一种配

套体系。主要是因为形式与内容都是相同的概念，内涵最终

决定于表现形式，而表现形式为内容服务并反作用于内涵。

所以既不是无表现形式的内涵，也不是无内涵的表现形式，

表现形式和内涵都要有机统一，并充分融合。具体来说，戏

曲艺术的必要表现形式中，有如下几类：第一个是四功五

律，五律是戏曲艺术的外在表现形式，它就是重要艺术手

法。基本上每个中国戏曲的艺术，都离不开“四功五法”。

“四功”中的唱念作打，有的剧种为唱念作表，但并无太大

差别。五法的口手眼系身法步，也有的剧种为口手眼系身

步，但大同小异。第二个是独具风格，风格化是戏曲表现的

另一种形式特征。程式化以程式动作为标志，而程式动作也

是对日常生活动态的提取、重新加工、完善。戏曲的演员动

作，一举手一投足，无不使用了标准化的程式动作。如“圆

场”“走边”“起霸”“趟马”“整冠”等动作。第三个是

绝活戏曲在表演艺术中还常有许多绝活的运用，这就是一个

外在表现形式。如吞火、喷火、变脸、抛发、耍珠饰、大打

出手等。这种绝活中也常常带有杂技、幻术、武打等的艺术

元素。第四个是行当化戏曲表演艺术又以行当为形式特点。

行当是戏曲艺人行业分工的主要种类，按照所扮演各种的角

色种类，以及行为艺术上的特点逐渐分出形式。我国戏曲的

行当分类从简至繁，各个剧种也各有不同。京剧包括生、

旦、净、小丑等四大行，其列也划分为许多分支，而生行则

划分为老生、小生、武生、红生等。而汉剧、广东戏则分为

末、净、生、旦、丑、外、小、贴、夫、杂菩萨于地前所修

的十大行。而秦腔也分为老生、须生、小生、幼生、老旦、

正旦、小旦、花使、媒旦、大净、毛净、小丑等，总共划分

为二十八类。而各行都有截然不同的演出要求和样式。

五、戏曲表演艺术的特点分析

其一是综合性，建立在传统意义上把戏曲表演艺术形

式简单概括成唱念做打，求中的部分简洁汉字可可有效承载

戏曲表演艺术手段的基本特性还有艺术形式，同时又能反映

出戏曲这种行为艺术的综合表现形态，这些特点是必不可少

的。而戏曲行为艺术的综合型特点既要求表演者要具有精湛

的表演技艺，同时又要能把传统戏曲中表演的各种表现形态

与演绎手法加以有效融合，以此来进行综合型的表演，以便

于更好地突出戏曲的艺术魅力，从而促进了戏曲的艺术发挥

与传播。那么在表现戏曲人物时，演员们除要掌握坚实的基

本功之外，还必须把握好舞姿、节奏等许多方面的基本知识

与技能，也只有把这些技能加以综合使用，才能使得角色的

表现更为鲜明生动。所以，戏曲演员要注意把各种艺术手法

加以综合，有效反映表演艺术的特色，为戏曲艺术体系的健

全和剧种的发展壮大作出贡献。

其二是平衡性，戏曲行为艺术作为中国传统文化的一

种体现，基于传统文化当中追求均衡的思维自然也渗入戏曲

行为艺术当中。传统的戏曲脚本当中注重起承转合这一均衡

构造，戏曲舞台调整、空气管理、音响铺陈等相关方面也对

均衡有着相对应的要求，专业充分表明了戏曲行为艺术处处

充满了均衡之美。此外，戏曲行为艺术也对表演者提出了较

高的标准，除了拥有扎实的唱念做打基本功之外，还要具备

真实自我的表现能力，一招一式甚至唱腔都要达到和谐与均

衡，这也使得戏曲行为艺术将均衡成为关注的重心。齐其中

在演唱工作方面保持着气息的均衡，并且演员只有寻找气息

均衡，他们才能获得一种良好的表演态势，从而对演唱过程

产生良好的情绪控制水平，为剧目演出质量提供了保证。另

外，戏曲演员在艺术表现上也一定要掌握均衡，形体工作方

面还需要掌握完善的平衡技巧，需要整个身躯都能够和谐舒

适，其内在的艺术表现技能也要保持均衡，以便于更好地表

现角色。

其三是程式化，程序化特点是中国戏曲表现的重要特

征，任何一种形态的戏曲表现都需要遵守相应的艺术程序规

范，在实际表现当中要避免出现天然形式的原貌，这才能促

使中国戏曲的艺术表现产生差异性和丰富性。而天然形式的

戏曲素材，在真实的艺术表现当中一定要根据美的原则加以

归纳、夸张、精炼和变化，使天然形式的戏曲材料化为有

严谨格律和强烈节奏的艺术程序。戏曲所表现的艺术程序又

在不同的行当之中存在着特定的艺术界线和程序化特点，所

以武生和武旦在具体表现时要威严刚强，花旦要天真活泼，

青衣沉稳端庄，小生温文尔雅。这种变化都反映出了戏曲中

独具风格和规范化的艺术表演形式，它能把现实生活中的语

言、心理、动作等各层面艺术内涵加以规律化的转变，最后

再用程式化的方法表演起来，然后把戏曲作品展示于舞台当

中，给观众带来别有 风韵的艺术表演。

其四是虚拟性，戏曲表演的艺术动态在编制与演出中是

由整个过程构成的，就确定了戏曲艺术动态具备虚构化的特

点，就像戏曲演出中开关门、上下楼等富有日常生活气氛的

戏曲表演时都可以通过虚构化的方式来表现，并且表演者在

戏曲演出中也常常会以鞭代马、用桨代舟等，利用一定的虚

构演出动态与道具来激发观众的想象力，让观众可以通过这

种舞台动态联想到日常生活当中的实际内容。但是这种虚构

化的动态表现也需要做到精确与适度，不然就会使人感觉到

虚伪，所以只有把虚构化特性利用精确与得当才能凸显表演

者的艺术动态，从而体会到生命之美。炉火纯青的戏曲表现

会使观者得到真实性，这样的真实主要来自艺人的精细做工

和动态的真实。戏曲表现中的虚构动作会使整个戏曲变得真

实和充满美感，不但有利于生动鲜明的确立，也可以对观者

的联想力产生激励效果[1]。

总结

中国戏曲有着悠久的发展历史和丰富的底蕴沉淀，是中

国传统文化的继承与弘扬，也是对艺术的表现形式，在世界

艺术发展过程中做出了突出贡献。戏曲表演是一种技巧性和

综合性的艺术表现形式，需要表演者可以使用丰富多变的表

现方式与技艺来刻画戏曲创作中的人物形象，生动形象地表

现戏曲创作的思想内容，这才能使戏曲表演工作更为突出，

通过对艺术特色的分析可以进一步推动戏曲表演工作的完善

和发展。
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