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教育研究

小学语文阅读教学中传统文化的巧妙渗透探析
方波

（朝阳实验小学校，吉林  长春  130012）

[摘　要]随着改革开放的不断深入和信息技术的不断发展，西方文化渗透速度极快，已经冲击到了我国传统文化的渗透与

发展。为了提升传统文化应对外来文化的冲击能力，在语文教育中渗透传统文化势在必行，同时文化教育要从娃娃抓起才能够

更加有效。基于此，本文将主要研究将传统文化更好地渗透在小学语文阅读教学中的有效策略。
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传统文化是我国民族文化的精髓，传统文化能够延续至

今是因为其含有强大的生命力，是民族凝聚力的根源所在。

语文作为传统文化的主要载体，更是应该承担传统文化的教

育功能。目前，部分语文教师的教学观念老旧，采用的教学

方式单一，无法满足现阶段学生的求知欲和好奇心，也无法

保证语文教学效率和质量。此外，现阶段小学语文教学中关

于传统文化的内容增多，但小学生知识浅薄，在语文阅读学

习中并不能很好地对传统文化知识进行了解和吸收，加上部

分教师在语文教学过程中只是一味地让学生对基础知识进行

记忆和积累，无法达到传承传统文化的目的。教师只有将传

统文化思想内化到小学生的思想和行动中，才能加深小学生

对传统文化的了解。小学阶段正是学生三观开始形成的关键

阶段，在此时学生形成的思维将直接影响学生的一生，因此

传统文化的渗透应该从小学就开始进行。

一、深入挖掘教材渗透传统文化内涵

教材是小学语文教学的主要依据，以往在进行语文教

学时，教师总是将教学的重点放在语文基础知识之中，并没

有关注教材内容中含有的传统文化，这种陈旧且错误的教育

观念是导致学生传统文化意识淡薄的主要原因之一。因此若

是想要改变这种情况，提升学生对传统文化的理解与认同，

保证传统文化的生机与活力，教师需要深入挖掘语文教材中

传统文化的内涵，在教学过程当中将分析传统文化内涵，提

升学生对传统文化内涵的认知与理解当作是语文教学的重点

教育目标之一。只有将此作为教学的目标，小学语文教师在

进行备课时才会主动在教学中渗透传统文化的教育理念。阅

读教学本身就是小学语文教师进行语文教学的主要方式，语

文阅读教学内容中的传统文化内涵往往都是隐藏在文字之中

的，依靠学生自己的能力无法在阅读内容中，准确把握其中

的传统文化内涵，因此，教师在进行阅读教学时，应该发挥

其引导作用，科学选择教学方法，深入挖掘其中的传统文化

内涵，并且让学生理解传统文化内涵。

二、在语文课外阅读中进行传统文化的渗透

实践出真知，新课标要求小学语文教师在进行教学时需

要将学生作为教学主体，且小学生的天性贪玩好动，要想在

小学阅读教学中有效渗透传统文化，需要学生对传统文化具

备学习兴趣，为此教师可以利用组织多样的教学活动来激发

学生对传统文化的学习兴趣，促使学生对传统文化有更加深

入的理解。实践活动的主体是小学生，为了完成实践活动，

学生会认真地思考阅读内容，学生能够思考就能够帮助其更

好地理解传统文化，使得传统文化的渗透效果更加明显，而

且利用阅读教学实践活动渗透传统文化，也是符合小学生性

格的一种教学方法，能够有效提升阅读学习中学生的主观能

动性，使得学生对传统文化有更为深入的理解，这对语文教

学质量以及学生传统文化素养的提升都有重要的促进作用。

除了在语文阅读教学中进行传统文化的渗透，教师也可以在

日常生活中多引导学生看一些关于我国优秀传统文化的书

籍，这样每个人都可以读到自己没有读过的书，从而增加学

生的阅读量，加深其对我国传统文化的认识。比如，四大名

著《水浒传》《红楼梦》《三国演义》《西游记》对继承和

弘扬我国的传统文化有着非常重要的作用，《西游记》中讲

的是唐僧师徒四人西天取经的故事，教师可以先给学生介绍

当时的历史背景和文化情况，然后引导学生进行阅读，让学

生对《西游记》中蕴含的传统文化进行深入的了解，培养学

生正确的价值观和是非观。

三、深度挖掘节日类课文中潜藏的传统文化知识

当地的民俗文化也是传统文化的主要载体之一，小学

语文教师在进行阅读教学时，可以将此内容引入阅读教学之

中，教师可以对当地发行的有关本地传统文化的文章进行筛

选，将之作为小学生课外阅读的主要内容，将有阅读价值的

文章通过微信、QQ等社交软件发送给学生，让学生作为课外

阅读内容去阅读，并且从中概括出本地特有的民俗有哪些，

由于这些都是当地的一些特色文化，小学生即使对此并不

完全了解但是也会感觉到熟悉，教师借助当地特色民俗内容

作为阅读内容也能够有效激发学生的学习兴趣，使学生对阅

读内容有更为深入的理解，对于学生而言，这样的教学内容

也能够调动其积极性。教师在布置此类课外阅读内容时，需

要设计阅读任务指导学生更好地进行课外阅读，其中的阅读

任务需要引入学生自己的生活，可以让学生回忆记忆中本地

的特色文化，要求学生利用互联网来寻找这些传统文化的根

源并且进行整理，在课堂教学时让学生进行分享，并且将此

作为切入点引导学生进行深入讨论，教师在教授这些文章时

可以进行传统节日知识的渗透。例如，二年级下册中有一篇

《传统节日》的阅读课文，教师在课堂教学中不要拘泥于拼

音和生字教学，而要对传统节日的背景及文化习俗等进行讲

解。比如，在讲到”春节到”时，教师就要引导学生回忆过

春节时有什么习俗，学生回答时积极性特别高，有的说放鞭

炮，有点说发红包，有的说吃饺子教师要肯定学生的回答，

并对学生没有说到的地方进行补充，还可以将与春节相关的

故事讲给学生听，从而激发学生的学习兴趣，加深学生对传

统文化及节日的了解。

四、结语

综上所述，在小学语文阅读教学中，加强传统文化的渗

透是国家对于小学语文教师的要求，语文教师应该主动转变

自己的教育观念，将传统文化也当作是阅读教学的重点内容

之一，在语文阅读教学中主动渗透传统文化。
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