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阅读写作

提升小学四年级语文阅读教学成效的有效方法
郑国华

（江西省抚州市临川区青泥镇许坊小学，江西  抚州  344128）

[摘　要]阅读能力是一项非常重要的素质，在小学语文教学中发挥着积极的作用。而语文教学活动的开展，反过来也是为

了培养学生的阅读能力。在教学中，教师要提升阅读教学成效，就要明确当前教学中的问题，并针对性地进行优化。下面，文

章就小学四年级语文阅读教学进行探讨，并提出了具体的方法，以供参考。
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引言

阅读是学生进行认知的主要途径，也是学生提升成绩的

关键所在。作为语文教师，应当对学生阅读能力的培养予以

重视，积极地为学生创造更多的锻炼机会，以提升阅读教学

成效，进而保证语文教学活动的顺利开展。

一、小学四年级语文阅读教学中的问题

（一）教学内容单一

语文课程的主要内容是文章的解析和应用，从某种意

义上说，语文学科的基本组成就是文章。在语文学习中，学

生需要阅读大量的文章，而课堂的时间是有限的，教师不可

能对每一篇文章进行讲解，所以，就出现了这样的情况：大

部分的教师都依赖于教材，几乎把所有课堂时间用在了教材

内容的教学上，并且要求学生背诵大量的课文。事实上，教

材的内容只是基础性的知识，可以作为扩展学习的引导，自

然无法涵盖所有内容，而让学生无区别地背诵课文只会限制

学生的全面发展，导致学生形成思维定势。而且，这样单一

化的教学也容易导致学生产生厌倦心理，影响学生的积极性
[1]。

（二）教学观念滞后

很多教师习惯性地使用传统的教学方法开展教学活动，

也没有及时地对教学观念进行更新，导致现有的教学模式无

法全面满足教育发展的需求。在实际教学中，教师一味地加

快教学进度，忽视了学生的接受能力和掌握情况。此外，教

师也过于追求学生的卷面成绩，盲目地使用“题海战术”，

在这样巨大的学习压力下，学生只能埋头背书做题，并且通

过死记硬背的手段记忆知识点。这样，教师花费了大量的时

间和精力，却无法取得理想的教学效果；而学生忙的头昏眼

花，却没有掌握到实用性的知识，整体来说，教学效率较为

低下。

二、提升小学四年级语文阅读教学成效的方法

（一）注重课外阅读训练

语文教学注重对学生阅读能力的培养，要提升小学生阅

读能力，课外阅读积累是必不可少的。首先，教师要保证学

生完全掌握教材的基础性知识，再以教材内容为基础点进行

延伸，开展课外阅读活动。比如说，当教师完成一篇课文的

讲解后，再补充一些关于作者的信息，或者介绍教材文章的

出处，为学生推荐相关主题的文章或者相同体裁的文章，在

帮助学生巩固基础的同时，促使学生全面掌握知识点。再例

如，讲解一些生僻字词时，教师可以先教学字词的读音和含

义，然后联系日常生活进行举例，以进一步说明该字词的运

用。这样，既可以加深学生对教学内容的理解，也可以强化

学生的运用意识[2]。

（二）注重“写”的训练

小学语文阅读教学要求学生能够“眼到”“手到”“心

到”，也就是说，学生不仅需要具备“读”的能力，还需要

具备“写”和“悟”的能力。需要注意的是，这里所说的

“写”并不是写作，与写作教学中的“写”有所不同，阅读

教学中的“写”更加具有针对性，所需要投入的时间也相对

较少。具体来说，阅读教学中的“写”就是指：学生在阅读

的过程中，通过对文字表层含义和内在思想进行分析，同时

记录下感悟。这样的训练一方面可以锻炼学生的思维能力，

另一方面也能提升学生的表达能力。以《鸟的天堂》为例，

在文中，作者描写了一次奇妙的旅行，并且多次对自己的心

理进行了描写：先是认为自己看到“榕树森林”，之后又发

现那片森林其实是一棵树；先是被视觉欺骗，认为“鸟的天

堂”没有鸟，后面又看到了很多鸟，转变了想法。作者通过

前后的视觉对比和心理对比，制造巨大的反差，使“鸟的天

堂”更加生动形象。教师可以让学生想象：假如自己在那个

环境中，会有怎样的心理活动？面对前后的反差又会产生怎

样的感悟？并且让学生进行段落内容的扩写或者小短文的创

作，从而让学生的情感与作者的情感同步，丰富学生的课堂

体验。

（三）促进学生自主性学习

兴趣是最佳的学习动力，也是影响学生成绩的关键因

素。当学生对某一个科目产生兴趣时，他们就会自发地去探

索并且积累相关的知识。所以，要提高学生的阅读能力，就

要促进学生的自主性学习，而促进学生自主性学习的前提则

是培养学生的兴趣。教师要从学生的兴趣入手，促进学生的

自主性学习。比如说，在教学“语文园地二”中“胸有成

竹”这个成语时，教师可以从教材中的故事出发，列举一些

相似的成语故事，以增加课堂的趣味性，从而提高学生的积

极性。

三、结束语

总而言之，在小学阶段的教学中，培养学生的阅读能力

至关重要，这不仅有利于语文教学活动的开展，也能促进其

它学科的发展。作为教师，应当转变教学观念，大胆地尝试

新的教学模式，进而不断地完善教学，为后期的工作奠定基

础。
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