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小学英语教学中对后进生学习心理的激励
张淑娟

（吉林省榆树市育民乡中心小学，吉林  榆树  130400）

[摘　要]小学英语教学是小学教学中的基础学科，对于学生的未来发展和个人能力的提高有重要的促进作用。在小学英语

教学中，受各方面因素的影响，后进生的数量在不断增加，成为了小学英语教学中的特殊群体，给教师的教学工作带来很大困

扰。小学英语教师若想保证教学质量并带动全体学生的深化发展，就需要重视后进生，在教学中采取相应策略确保激励他们上

进的学习心理与学习兴趣。
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我们作为小学英语教师应当重视后进生，在把握后进生

的形成原因及具体的个人表现的基础上，就应该采取相应的

针对策略去积极转化与激励他们上进的学习心理，使后进生

逐渐缩小与其他学生之间的差距，这样才能带动后进生不断

自我完善，取得更大的进步与发展.针对后进生学习心理的研

究与学习兴趣的激发在小学英语教学中首先应该先分析形成

原因：

一、后进生的主要形成原因

（一）个人原因

小学生的个人年龄较小，处于相对特殊的年龄段与成长

阶段，个人心理素质还不够强，也没有较强的自控力与自律

性。与此同时，小学生在学习与生活中缺乏信心、耐心与恒

心，在遇到挫折和困难时会对自我产生严重怀疑。小学英语

教学与其它学科相比，对小学生有一定困难，还有较强的变

化性与复杂性。一些小学生在学习英语的过程中无法适应学

科特点，对于困难产生畏惧心理，不愿主动解决问题，严重

否定自身。长此以往，学生就会成为后进生。

（二）校方原因

目前，很多学校都比较重视优等生或一部分中等生，而

对于所谓的“差生”不愿投入精力，甚至不闻不问，一些学

校的管理者及教师对于成绩不佳的学生还有着强烈的歧视心

理。这样，这些学生就无法感受来自学校及教师的关爱，在

校方与教师冷漠的态度下产生严重的自卑心理，对学习失去

兴趣，成为后进生。

（三）家庭原因

一些学生家长的教育观念比较落后，采用粗暴方式教育

学生，还有的学生家长过于宠爱学生，导致学生自理能力极

差。这样，学生在家庭因素的影响下，会变得骄傲、反叛、

孤僻，在学习英语的过程中面对很多困难，进而变为后新

生。

二、小学英语教学应如何激发后进生的学习兴趣

小学英语教师应当在教学中重视后进生，在把握后进生

的形成原因及其具体的个人表现的基础上，小学英语教师就

应采取相应的针对策略去积极转化后进生，让后进生逐渐缩

小与其他学生之间的差距。这样，才能带动后进生不断完善

自我，取得更大的进步与发展。一般来说，小学英语教学中

后进生的转化策略有以下几点：

（一）鼓励后进生努力自我转化

小学英语教师在转化后进生的过程中，可以先鼓励后进

生进行自我转化，对其加以积极引导。大多数的后进生之所

以英语成绩较差，主要就是在学习的过程中没有信心，也没

有较为清晰的学习目标，因此，小学英语教师可以从这方面

入手，引导后进生进行自我转化。小学英语教师在教学中应

当主动、积极地帮助后进生，让其在学习英语时具有较强的

自信心，教师还要帮助后进生进行自我分析与诊断，找到英

语成绩较差的内在原因，并指导学生在面对学习困难的时候

努力克服。小学教师如果面对基础比较差的后进生，就可以

在其自我转化过程中着重提高其基础能力，让其多进行课前

预习。这样，后进生就可以在预习课文的过程中掌握课文中

的难点之处，后进生带着这些难点去学习英语知识，可以有

效提高学习效率。若是后进生在学习英语知识的过程中没有

自信，教师可以积极引导后进生将学习心态摆正，让后进生

认识到增强自信是提高学习成绩的重要基础，让后进生学会

自我积极暗示。这样，教师就可以引导后进生在学习英语的

过程中具备较强的自信心。此外，如果后进生在学习英语知

识的时候目标缺失，教师可以引导后进生树立短期学习目标

与长期学习目标，并将不同阶段的学习任务与目标相结合。

后进生在树立清晰、明确的学习目标之后，自然就会在语文

学习中变得更加轻松，以此实现后进生的自我转化。

（二）激发后进生学习心理的上进

小学英语教师若想真正实现后进生转化，还需要在教

学中不断激发后进生的学习兴趣。小学英语知识中有很多难

点，对于后进生来说困难较大，学习兴趣也不高。因此，教

师应当在小学英语教学中采用更加灵活多变的教学方法，以

此吸引后进生，不断激发后进生的学习兴趣。

（三）加强辅导

小学英语教师应当针对后进生的学习情况加强对其的辅

导，要在辅导过程中真正做到一视同仁，不能将辅导精力集

中放在学习成绩较好的学生身上。小学英语教师应当给予后

进生更多的辅导时间，除了在课后对其加以辅导之外，也要

在课上多提问后进生，及时掌握后进生存在的问题，为辅导

工作奠定基础。教师在辅导过程中，应当让后进生对成功明

确的认识，清楚意识到自己是可以通过学习英语提高学习成

绩与个人能力的。由于小学英语教学更多侧重于基础教学，

因此教师在辅导后进生的时候，可以让学生学会利用基础学

习工具，如词典、字典、学习资料等，也要让学生通过辅导

掌握课本内容中的基础知识。这样，后进生在教师对其进行

辅导的过程中，就可以掌握基础知识，进而提高英语成绩，

实现个人深度转化。

在英语课堂教学中激励后进生不断的进步，从以下方面

着手：动之以情，消除差生的戒备心理；晓之以理，增强了

后进生分辨是非的能力；走进后进生的内心，抚慰孩子脆弱

的心灵；尊重信任，保护后进生自尊心；善于发现后进生的

闪光点，发掘他们的潜能；制定学习目标，抓住后进生的养

成教育；及时进行家访，做到内外结合；常抓不懈，促进后

进生不断的进步。

我通过对后进生学习心理激励课题的研究之后，自己也

成长了许多，促进了英语课堂中对后进生的不放弃，在教育

教学上取得了微不足道的进步与成功。
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