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幼儿园自主游戏中低结构材料的投放策略分析
叶宇婷

（内蒙古自治区满洲里市幼儿园互贸区分园，内蒙古自治区  呼伦贝尔  021499）

[摘　要]在当前的幼儿教育中，材料的低结构化已经被越来越多的教师所认可。低结构材料相对高结构材料而言，其具备

多种玩法，幼儿可以自主地使用材料，对这些材料进行随意的组合，能够促进幼儿思维的灵活性和创造性。在大力倡导幼儿自

主游戏的背景下，低结构材料发挥的作用备受重视，本文以幼儿园自主游戏为例，分析低结构材料的投放策略。
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引言

自主游戏强调的是幼儿在没有任何条件的干预下进行游

戏活动，让幼儿按照自己的意愿感知、操作、体验材料。低

结构材料满足了幼儿在游戏过程中探索和发展的需要，其有

利于幼儿产生自发性的游戏活动，有利于幼儿发挥想象力和

创造力，可以有效促进幼儿的自主探索和学习。因此，教师

要加大低结构材料在幼儿自主游戏中的投放，并注意投放的

相关策略。

一、在幼儿园自主游戏中低结构材料投放的原则

（一）有效性原则

教师在投放低结构材料时，要通过观察孩子对环境材

料的反应及表现，及时调整投放材料的方式，以求所投放的

材料达到相应的效果。由于幼儿的年龄较小，教师在投放材

料的时候要考虑幼儿的兴趣，根据幼儿的兴趣投放材料，同

时，还要挑选一些便于取放的材料，保障幼儿的安全问题。

另外，教师在投放材料时要注意材料的多元化，满足不同幼

儿的需求，促进幼儿创新能力的发展。

（二）适龄性原则

由于幼儿年级的低龄化，教师在投放材料时要考虑幼

儿的年龄特点，注意小龄到大龄幼儿的区别。随着幼儿年龄

的增长，其的感知能力会愈渐成熟，教师在投放材料时也要

根据幼儿经验的变化，选择不同的材料。根据他们不同的爱

好，选择相适应的材料，照顾不同年龄阶段幼儿能力的差异

和发展的需要。

（三）生活化原则

教师在选择低结构的材料时，还要遵循生活化原则，

具体是指教师要选择幼儿生活中熟悉的材料，引发幼儿的兴

趣。幼儿在接触自己所熟悉的材料时，能够根据自己已有的

认知去创造，通过一些生活经验去探索。教师还可以将生活

中一些闲置材料投放到游戏当中，既能将这些材料充分利用

起来，又能引起幼儿生活经验的回忆。

二、在幼儿园自主游戏中低结构材料投放策略

（一）选择性投放低结构材料

很多幼儿园教师在投放低结构材料时，很容易形成投入

越多越好的误区。但实际上，投放种类过多的材料，效果却

适得其反。首先，教师在投放低结构材料时，教师需要与其

他结构材料优化组合，进一步激发幼儿丰富的游戏行为。其

次，教师投放低结构材料时，需要选择一些适合幼儿阶段的

材料，例如易拉罐、纸盒、瓶盖、贝壳等等。选择幼儿比较

喜欢的低结构材料，更容易激发幼儿在游戏中的创造性。最

后，由于幼儿分为小、中、大班三个阶段，教师在投放低结

构材料时，要根据这三个阶段幼儿的特点，区别投放材料，

根据幼儿的需求和玩游戏的进度进行投放，防止部分幼儿无

所事事的现象出现，也防止部分幼儿出现游戏疲倦的现象。

（二）根据情境投放相应的材料

教师要遵循幼儿的天性，使其在自主游戏中充分按照自

己的想法进行探索。但同时为了更好地提高游戏的质量，教

师可以设置相应的故事情境，如教师可以创设组建火车的情

境，并投放纸箱、轮胎、皮筋等低结构材料，让幼儿自主选

择材料进行搭建。教师要时刻观察每个幼儿搭建的情况，分

析每个幼儿自身创造力和思维力的发展。教师还可以让幼儿

以小组的形式进行游戏比赛，如让幼儿利用现有材料搭建一

座房子，小组成员各司其职、共同搭建，最后看哪组成员搭

建的房子最漂亮、最稳固。这种方式不仅能够激发幼儿的好

胜心，还可提高幼儿之间的合作能力。

（三）投入形象性的材料

幼儿的理解水平和创造力都还处于较弱的阶段，教师

在投入低结构材料时，要选择一些形象性的材料，便于幼儿

进行识别，也能让幼儿的思维更清晰。现如今，很多幼儿在

自主游戏中并没有明确的目的，很多幼儿在玩耍一段时间过

后，便很快失去了兴趣。投入形象性的低结构材料能够让幼

儿在自主游戏中找到更多的快乐，教师通过形象性的材料也

能帮助幼儿创造一个栩栩如生的游戏场景，对提高幼儿的思

维能力也具有重要作用。形象性的材料可以是幼儿熟知的，

也可是幼儿比较陌生的，让幼儿在获得熟悉感的同时，不断

接触新鲜事物。

结语

在幼儿园的自主游戏中，投放低结构材料的意义重大，

幼儿教师需要充分认识到低结构材料的特点，根据幼儿的实

际情况，选择性进行投放。同时，幼儿教师要注意在投放低

结构材料时要考虑材料的多样性和环保性，在充分保障幼儿

安全的基础上，进行低结构材料的投放。让幼儿在与环境和

材料的接触中，不断扩散自我思维，获取到更多的游戏体

验。
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