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阅读写作

基于学生核心素养培养的高中语文阅读教学策略
王成金

（河南省长垣市第一中学，河南  长垣  453400）

[摘　要]随着新课程改革的推进，高中语文教学更加注重学生核心素养的培养。阅读课是中学语文课堂教学的主体，阅读

教学是提高学生语文素养、积累语文知识的重点途径，备受学界的关注，如何实现核心素养、阅读教学的连接，是困扰广大教

师的难题。本文针对高中语文阅读教学中培养学生核心素养的策略提出了建议。
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随着新课程改革的持续推进，核心素养、学习任务群

等概念的提出与普及，寓意着语文课程教学改革向更深处发

展。而语文核心素养的培育，“更多地依靠学生自身在读写

实践中的摸索、积累和体悟，是学生在教师引导下的自我发

展、自我超越和自我升华的过程。”群文阅读教学模式是对

传统高中语文阅读教学模式的革新，更是对语文教育教学理

念的一次创新。

一、当前语文阅读教学的现状

阅读是高中语文学科的重要组成部分，也是高考语文的

一项分值较大的项目。但是随着课程改革的不断深入推进，

也生出了很多新的问题，这些问题一方面制约着高中语文课

堂教学改革成效，另一方面影响着课堂教学质量的显著提

升。在传统的教育模式中，教师往往把学生的成绩看得比较

重，不管开展什么教育都是为了提高学生的成绩，这就忽略

了学生语文核心素养的培养，也会减少学生阅读的时间。教

师在教学中往往没有注重阅读在整个教学过程中的重要性，

而是把重心放在让学生记忆字词上面，并且会直接灌输给学

生一些思想，没有引导学生去独立地思考，这也会阻碍学生

的发展。

二、培养学生语文核心素养的具体方法及策略

（一）引导学生全文阅读，形成良好学习习惯

关于“整本书阅读”的思想，语文教育家们在语文独立

社科后就对此进行许多探寻。叶圣陶先生在文章《新学制课

程标准纲要》中重视对名著篇章的阅读，并且强调要略读。

之后，语文课程标准中也多次提到名著阅读。教师在阅读教

学过程中要着重培养学生广阔的兴趣，扩大学生的阅读视

野，提倡做少量的题，重视多读大量的书籍，并且还要是读

整本的书，重视对学生在课外读书方面 的指导。阅读与交

流讨论有着密不可分的联系，整本书的阅读通过交流讨论的

方式，学生能够将书中 的内容以讨论的形式展现出来。正如

《新课标》所要求的，要开展 多式多样的课外阅读活动，帮

助 学生搭建展示与交流的平台。教师只有给学生提供展示

与交流的机会，才能让学生的思维打开，进一步提高学生的

阅读理解能力、思维能力。引导学生通过阅读整本书，拓展

阅读视野，构建阅读整本书的经验，形成适合自己的读书方

法，提升阅读鉴赏的能力，旨在培养学生良好的阅读习惯，

促进学生的深入学习与思考。

（二）在“群文阅读”中实现语言的构建与运用

《普通高中语文课程标准》谈到的18个任务群中，单独

与语言相关的是“语言积累、梳理与探究”和“汉字汉语专

题研讨”这两个任务群。我们还可以寻找到很多个关于“语

言”方面的议题。比如“古代名言在写作中的应用”，教师

可以组织学生梳理总结选修《古代诗歌散文欣赏》一本书中

的《庖丁解牛》《项羽之死》《伶官传序》《阿房宫赋》

《项脊轩志》等文本，探讨这些名言警句的含义，掌握这些

句子的句式特点，构建知识库，在此基础上，寻找和总结语

义、语境、修辞和逻辑等方面的规律，判断运用是否恰当。

提出指向明确的议题，对学生进行引领和训练，就能激起学

生积累语言、运用语言的信心。

（三）“群文阅读”之于审美的鉴赏与创造

语文教材中包含了古今中外大量的名篇佳作，而这些

作品无疑都是“美”的。无论是朱自清笔下的荷塘，还是郁

达夫心中故都的秋，或是陆蠡回忆中的常春藤，都包含着有

丰厚感染力的语言，匠心独运的结构，优美动人的意境和丰

富多彩的形象。各种各样的美无不使学生受到感染和启迪。

语文学习的过程就是学生发现美、感受美并能够创造美的

过程。“岁寒然后知松柏之后凋也。”便是用松柏象征坚贞

不屈的形象，松与竹、梅一起，素有“岁寒三友”之美誉。

古人常用“玉可碎而不改其白，竹可焚而不毁其节”来比喻

人的气节。用梅花来象征坚强不屈的品格的诗句数见不鲜，

菊象征的是高洁的品质，牡丹则是富贵的代表，兰花象征高

尚，荷花象征清白。在“群文阅读”中，学生除了能够阅读

多个优秀的文本，还能比较和品味语言之美，在发现美的过

程中体悟美、创造美。

（四）“群文阅读”之于文化的传承与理解

“文化”这个概念的内涵十分丰富，中国优秀传统文

化历史悠久，是中华民族智慧的结晶。以礼乐制度及美德善

行作为主体的中华文化，值得每一个中国人骄傲。语文学科

在继承和发扬中华民族优秀传统文化的过程中起着不可替代

的作用，引导学生向善、向美，传承中华民族优秀的文化传

统，“为往圣继绝学”是每个语文教师义不容辞的责任。

“群文阅读”在大量阅读和理解的基础上，使学生从文本中

得到独到见解，受到熏陶和启迪，并能对人生有所思考，增

强文化自信。

以“安能摧眉折腰事权贵，使我不能开心颜”为议题，

教师组织学生将李白的《梦游天姥吟留别》、陶渊明的《归

去来兮》《归园田居》和辛弃疾的《永遇乐.戏赋辛字》做群

文阅读。学生便能感受到诗人不谄媚权贵、不追逐功名利禄

的美好品质。“群文阅读”可以将其分为“品言、品文、品

书、品人”四个议题，学生可以根据不同的课堂设置掌握对

应的本领，且增大了阅读量，拓展了知识面，实现了核心素

养的提升。

三、结语

阅读是高中语文教学的重点组成，也是学科语文的重点

环节，培育学生的语文核心素养，要求平衡好语文人文性、

工具性之间的关系，锻炼学生的创新能力与实践能力。高中

语文阅读教学的过程中，引进“群文阅读”的思维、方式和

方法，并在高中语文核心素养的要求下进行。是一种阅读教

学模式的革新，也是对语文教育教学理念的创新。它可以更

好地实现“学生的主体地位”，给学生更多的阅读、思考和

组织语言的时间和空间。总之，将培养学生的核心素养放在

一个重要的位置上，不断提高教学的有效性，真正促进学生

的全面发展。
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