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浅谈小学数学应用题的解题策略
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[摘　要]在小学阶段，数学课程的重要程度不言而喻，数学课程对于学生思维模式的形成具有非常大的帮助，因此，数学

课程的教学质量受到广泛关注。在数学课程中，应用题占据了十分重要的位置，这类题型对于学生数学能力的锻炼有着非常大

的帮助，因此，教师应该着重训练学生解决这类问题的能力，让学生能够掌握应用题的解题策略，从而使其数学能力得到有效

提升。
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引言
目前，应用题在小学数学中已经占据了非常关键的位

置，通过应用题可以让学生更加牢固地掌握数学知识，也帮
助学生将数学知识应用到实际生活中。应用题的题目大都来
自生活中，将生活中的一些问题数学化。同时现阶段我国教
育改革更加看重学生解决实际问题的能力，这就使得应用题
的重要性越来越高，为了更好地帮助学生提升解决应用题的
能力，就需要教师对应用题的解决策略进行不断的创新、优
化，并将其传授给学生，从而提升学生的解题能力。

一、解题步骤
（一）理解题意
应用题的第一步就需要学生能够对题干进行解读，并且

理解其中的题意。应用题的题干中通常包含了非常重要的信
息，这些重要的信息对于解题是非常关键的。但是在实际教
学过程中，教师对于如果解读题干讲解的较少，这也导致很
多学生在解题时出现问题。因此，教师应该在教学中明确解
读题干的重要性，同时帮助学生从题干中找出解题的关键信
息以及最终要求解的结果是什么。通过教师的引导，学生可
以更好地理解题目的意思，从而更好地解题。

（二）提取信息，建立关联
在能够理解题意之后，就需要从题干中提取重要信息，

这也是非常关键的一个步骤，确定这些信息之间存在的关
联，这样就可以建立数学关系式，从而推导出最终的结果。
例如：两地之间相隔180公里，一艘小船6小时可以从A地行驶
到B地，水流速度为10km/h，这艘小船从B地行驶到A地需要
多长时间。学生通过对题干中可以寻找到非常关键的解题信
息，并且建立相应的数量关系，最后进行推导得到最后的结
果。

（三）规范解答，认真检验
在解应用题的过程中，教师一定要让学生注意解题过程

中的细节问题，很多学生都是因为不注意解题细节，而导致
失分。有的学生粗心大意忽略了关键步骤，有的答题过程十
分凌乱，有的学生解题不带单位，这些细节问题都会导致丢
分。因此，教师在教学过程中，要帮助学生养成良好的解题
习惯，让学生能够规范的书写解题过程，这样不仅可以避免
不必要的丢分，也能够帮助学生养成良好的解题习惯。

二、解题策略
（一）逆向思维，排除干扰
在应用题的题目中，总会有一些非常具有迷惑性的干

扰条件，如果学生不能很好地排除这些干扰条件，很容易对
自身的解题思路产生干扰，甚至会导致最终结果的错误。因
此，就需要教师训练学生排除干扰项的能力，尽可能地避免
干扰项对学生解题思路的影响。例如：庆祝儿童节，需要吹
280个气球，六年级吹了30个气球，五年级吹气球的数量是六
年级的3倍，四年级是六年级的4倍，问四年级和五年级一共
吹了多少个气球。在这个题目中，280个气球就是一个明显的
干扰项，而且具有很强的迷惑性。这时，教师可以让学生采
取逆向思维的方式进行分析，先分析题目的要求，从最终题
目要求看，需要对四年级，五年级的数量进行分别计算，然

后通过对题目中数量关系得知，四年级一共吹了30×4=120个
气球，五年级一共吹了30×3=90个气球，两个年级一共吹了
120+90=210个气球。最后发现解题过程根本就没有用到“280
个气球”。这样的过程排除了题目中的干扰项，大大提升了
解题效率和准确率。

（二）结合已有经验
应用题大都跟生活有着千丝万缕的联系，如果能够将

学生已有的生活经验融入解题过程中，必然会起到非常好的
效果。教师在进行教学时，应该尽可能地引导学生将生活中
的经验应用到课堂中，这样可以使应用题的场景更加贴近
生活，更能够让学生感觉到熟悉。这样学生就可以根据自
己的经验和知识对题目进行分析和解答，教师可以从旁进行
指导，让学生主动地进行应用题的解答，这对于提升学生的
应用题解题能力是非常重要的。教师还可以让学生分成不同
的讨论小组，对题目进行分析，让学生根据自身的经验和知
识，对问题进行解读，这样可以让学生的思考能力和解题能
力得到有效提升。

（三）分析数量关系
在应用题目中，很多信息都存在内在的数量关系，这些

数量关系往往就是解题的关键，因此，在教学中，教师需要
帮助学生学会对题目中数量关系进行分析。首先，教师要帮
助学生寻找到题目中的重要信息，这是非常重要的过程，只
有能够从题目中寻找到重要的解题信息，才能更好地进行解
题。在寻找信息的过程中，教师要教会学生如何将其中无用
的信息排除在外，这样更有助于解题。其次，要寻找最终结
果与这些重要信息之间的关联，如何将它们之间的关联用计
算方式表达出来，在这个过程中，学生的解题能力也得到了
提升。例如：教师买了10个笔记本和20只铅笔奖励学生，其
中铅笔一共花了10元钱，笔记本每个5块钱。求解每个铅笔多
少钱，笔记本一共花了多少钱。这个应用题有两个问题，就
需要学生从中寻找有用的信息，然后将这些信息与结果之间
建立数量关系，这样再进行解题方法的思考。通过一步一步
地引导，可以让学生逐渐建立清晰的解题思路和策略，对学
生解题能力的提升有着非常大的帮助。

三、结束语
应用题在小学数学课程里占据了非常大的比重，是锻炼

学生分析问题，解决问题的重要手段，因此，教师不应该只
是单纯的教授一些解题技巧和方法，应该引导学生建立行之
有效的解题策略，从而帮助学生能够高效、准确地解答应用
题，进而使学生的数学能力得到极大地锻炼和提升。
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