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[摘　要]高中生物的教学与初中生物的教学方式有着一定的区别，其中实验教学是高中生物教学较为重要的环节之一。通

过实验，学生可以更为直观感受到生物知识，也让学生对其中的生物理论有更深层次的认识。所以，高中生物教师在进行实验

教学的过程中应当增加对实验的探索性和实际操作性。
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学生通过实验的学习能够增加其创造力和科学思维的思

考方式。学生在进行实验的过程中，学生的知识面也进行了

增加，让学生拥有跳出课本，获取更多的知识，也增加了学

生的好奇心，对生物知识有较强的探求欲望。

一、实验教学设计要全面化

高中阶段的生物学习对于学生来说与初中生物有着很大

的不同。此阶段的生物知识学习是以初中生物知识为基础，

将生物知识进行深入的研究和学习。高中生物知识包含了许

多需要运用实验来进行验证的知识内容，虽然现目前的教学

环境无法让学生进行每一个生物实验，但是教师可以挑选几

个有代表性的实验来培养学生的实验意识，让学生通过这几

个实验来增加对生物知识的理解。教师想要完成对学生的实

验性培养，就必须全面考虑在实验过程中可能出现的问题，

并经过高效合理的安排，让课堂实验的教学效率有所提升。

教师在进行实验教学时，要全方位的考虑学生的阶段性

学习特点和学科教学特点，让学生在实验教学时能够增加创

新意识和探索意识，从以前的旁观者转变为主动学习者。在

任何的教学计划中都要以学生为主体，让学生在课堂上充分

展示自己的想法和疑问，实验教学也不例外。因此，在高中

生物课堂的教学过程中，教师要用课堂有限的时间让学生积

极地参与到教学任务中。

关于实验教学的设计，笔者认为教师应当中三个不同的

方面来进行分析。第一，学习成果的汇报。通过实验后学生

将自己学习和观察的情况用汇报的形式向教师和同学展示，

让学生能够将实验与理论知识进行结合，从而更好地掌握生

物知识。第二，能力目标。实验是一个需要学生动手操作的

过程，可以有效地提升学生的实践能力，但是有部分学生认

为，实验是科学家才需要做的事情，我们是不需要做的。在

这样的观念下，学生对生物实验的观念有了一定的曲解，降

低了要求，也降低了对生物知识的学习热情。第三，情感目

标。实验操作可以培养学生的科学严谨性，让学生在实验中

不断地进行尝试使得学生的创意性得到很好地发挥。教师可

以通过这三个目标的分析，对教学计划进行改动，以此来更

好地适应对学生的教学。

高中阶段的学习不能忽略的一点就是对高考的考查，教

师在教学中也要根据实际的高考内容来为学生进行知识的拓

展。虽然每一周的生物课程教学时间都是有限的，但是教师

可以根据实际情况对学生的理论知识讲授和实验教学进行合

理的分配。例如：教师在进行实验教学时，可以运用5-10分

钟的时间来进行实验理论知识的讲解。再例如：在进行新课

教授的过程中，教师可以用10-15分钟的时间来为学生回顾上

节课所学习过的内容。通过这样的方式学生的实践能力和理

论知识掌握程度都会有提升。

二、确保学生的参与，考虑到学生的个体差异性

不论是哪一个阶段的学习，学生的学习能力都会存在一

定的差异。教师所要教授的是一个班级的学生，基本上以学

生的大部分学习能力为基准，但是这也不代表教师就放弃了

能力较弱的学生，对能力较强的学生放任不管。对于学习能

力较弱的学生，教师在进行实验教学的过程中要充分考虑到

这部分学生的学习情况，可以采用小组学习的方式来让此部

分的学生掌握知识内容。对于学习能力较强的学生，教师可

以在他们进行实验时向他们提出更难的问题，让此部分学生

通过实验进行探究学习。

教师在为学生进行小组分化的过程中，可以将学习能

力较强的学生在一起分小组，学习能力一般的学生再进行分

组。教师分组时要均衡每一个小组的学习能力，虽然学生之

间仍然存在差异，但是这样的差异也让学生之间可以互相教

学，以此来提升学生的整体学习水平。少部分学生的生物学

习能力特别弱，教师可以让此部分学生巩固基础知识，在实

验时也让此部分学生完成较为简单的生物实验。通过这样的

方式，学生的学习水平有所兼顾，教学效率也会有所提升，

让学生在实验时能够真真切切的学习到生物知识。

三、教学反馈是提高实验教学效果的有效途径

教学评价是教师在教学过程中较为重要的一个环节，通

过这个环节教师可以有效地了解到学生现阶段的学习情况，

让教师不断的改进自己的教学计划，让课堂教学提升。教师

的教学设计不可能非常完美，通常会存在一定的缺陷，因此

教学评价可以帮助教师对往后的教学设计进行查缺补漏。教

学是一个双向奔赴的过程，在教授过程还是评价反馈的过程

都是教师与学生相互学习的过程。教师通过学生的评价反

馈，不仅可以了解到学生的学习情况，也对自己的教学计划

有一个客观的评价。学生通过教师的反馈与自我评价，可以

了解到现阶段的学习不足，以及在学习过程中存在的问题。

根据评价与反馈不断地改进自我，让学生的学习能力有所提

升。教师在学生进行反馈的过程中，要尽可能的客观、全

面，并且要本着激励学生进步的原则来对学生的现阶段学习

情况和实验学习进行评价。教师要用善于发现的眼光抓住学

生的优点，对学生的创新想法进行鼓励，激励学生不断地创

新和探究。通过此方法，学生的生物学习兴趣有所提升，学

习能力也会有所增强。

实验在生物教学中占据着重要地位，既能够很好地对学

生的创新性和实践性进行培养，还能够增强学生的生物知识

基础。在进行实验教学时，教师必须在课程开始之间就对教

学内容进行详细的设计，以此来保证学生的学习成果。学生

在进行实验的过程中，教师也要参与到学生的实验过程中，

对学生的实验操作进行指导，检验学生的实验结果，对学生

的实验过程进行评价和反馈。
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