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数形结合在小学数学教学中的实践应用分析
张瑜

（辽宁省大连市春田小学  辽宁  大连  116033）

[摘　要]数形结合是一种非常重要的数学思想。数形结合思维主要是指运用代数具体表示复杂的几何关系，运用几何图形

生动揭示数与数之间的关系。通过将数形结合思维在小学数学教学中进行运用，能够帮助学生将抽象的知识具体化、复杂的知

识简单化，通过定性与定量的方式提高理解的深度，提升学习的效率。在教学的过程中，教师可以将数形结合思维与数学课堂

知识进行具体结合，展开多种活动，提高学生的学习效果。
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小学阶段的数学知识主要可以分为代数、几何、调查与

统计、概率等方面。在进行教学时，数形结合思维首先可以

帮助学生理解基本代数概念，提高学生学习的具体性；其次

可以帮助学生认识几何要素，提高学生学习的生动性；其次

可以帮助学生有疑难问题，培养学生的创造力；其次还可以

帮助学生分析生活中的现象，提高数学知识的运用能力。最

后，教师还可以引导学生从不同的角度使用数形结合思维，

培养思维的多样性。本文就主要从这些方面谈一谈数形结合

在小学数学教学中的应用策略。

一、以形解数，理解基本代数概念

很多的代数概念具有较强的抽象性，学生仅仅通过数字

难以对相关的代数知识形成具体的理解。因此，教师可以引

导学生发挥数形结合思维，采用以形解数的方法，运用几何

图形对数字的含义进行表示，以此形成具体的理解。同时，

通过这样的方式，学生也能够对各种代数知识学习的意义产

生深刻的认识。

例如，在学习《分数的意义》时，教师可以引导学生发

挥数形结合思维，采用以形解数的方式，提高对本课知识理

解的具体性。首先，通过对教材进行阅读，学生能够发现，

本节课所学习的分数这种代数与之前学习的整数在形式上和

意义上都有着很大的差别，由此会产生理解的困难。因此，

教师可以从不同的角度使用几何图形，引导学生进行理解。

比如，对于“1/2”这一分数，教师可以用一张纸片裁剪成圆

形，然后将纸片进行对折。之后，教师可以引导学生观察折

痕，并思考“折痕两侧的半圆在大小上有怎样的特点呢？”

学生能够发现折痕正好将圆形纸片划分成了大小相等的两

份，从而能够对这一分数的含义形成具体认识。之后，教师

可以引导学生按照类似的方式对“1/3”“1/4”等分数进行

理解。一些学生可以画出一个长方形，将长方形的长截取为

三等份，从而能够发现截取后的每个小长方形面积都相等，

从而对“1/3”的含义进行理解。而对于“1/4”，教师可以

引导学生思考“如果有一张大饼要将它分给四名学生，每个

学生分到的饼都要一样多，应该怎样分呢？”在学生思考

时，教师可以在多媒体上呈现出划分大饼的图片，以此让学

生对“1/4”的含义进行理解。在这样的教学中，教师能够运

用以图形解释数字的方法，帮助学生理解抽象的代数概念，

提高学生的代数素养。

二、以数定形，生动学习基本几何知识

在小学阶段，学生需要学习大量的几何知识，这些几何

知识普遍具有复杂性，学生难以整理出明确的思路进行理解

与记忆。因此，在教学的过程中，教师可以引导学生发挥代

数思维，运用数字来表示几何图形在边长和面积等方面所具

有的特点，以此提高学生的几何素养。

例如，在学习《周长》时，教师可以采用以数定形的

方法，提高学生对相关几何知识的学习能力。比如，在学习

长方形的周长时，学生会对这一概念产生理解的困难。教

师可以给出如下情景“小明先向东走了100米，又向南走了

50米，接着向西走了100米，最后又向北走了50米。小明走

过的路程总共为多少米呢？”学生首先能够借助代数知识计

算出小明，经过各个方向的道路时走过的总路程，并列出

“100+50+100+50=300”这一式子。之后，教师可以引导学

生思考“小明走过的路线是怎样的呢？我们可以表示出来

吗？”学生能够根据题目的指示，在练习本上绘制出路线

图，并标注出相关路线的长度。之后，教师可以让学生对每

段路线的长度进行比较，学生能够发现，小明向东走和向西

走经过的路程长度是一致的，都为100米。而向南走和向北走

经过的路程长度是一致的，都为50米。从而能够判定小明经

过的路线形成了一个长方形。由此，学生能够对长方形周长

的概念和计算方法进行具体理解。之后教师还可以引入乘法

分配律知识，帮助学生将长方形周长的计算方法确定为周长=

（长+宽）×2。在这样的教学中，教师能够引导学生从代数

的视角对相关的几何知识形成具体理解，提升学生的几何素

养。

三、以形为数，提高立体几何学习能力

在小学阶段，学生还需要学习一些立体几何知识。而相

对于平面几何图形立体几何图形在构造上更为复杂，所表示

的含义也更加丰富。因此，在教学的过程中，教师可以引导

学生将复杂的立体几何问题转化为具体的代数计算问题，以
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此提高立体几何学习能力。

例如，在学习《圆柱与圆锥》时，教师可以引导学生从

代数角度对相关问题进行高效解答。比如，教师可以给出如

下问题“一张包装纸的长为80厘米，宽为60厘米。一种圆柱

体礼物的底面半径为6厘米，高为10厘米。这张包装纸最多可

以包装多少个圆柱体礼物呢？”对此，一些学生会产生出试

验的想法，首先，制作出圆柱体礼物，然后尝试进行包装。

但能够发现这种方法十分繁琐，不能够快速求出答案。因

此，教师可以引导学生思考“包装纸的总面积为多少？每个

圆柱体礼物的表面积为多少呢？”学生能够发现这些问题的

答案都是十分具体的数字。因此能够将这一复杂的几何问题

转化为纯粹的代数除法问题。又比如，对于“一个圆锥体容

器的底面半径为8厘米，高为14厘米。将该容器中的水全部倒

入底面，半径为6厘米，高为12厘米的圆柱体水杯中，能够一

次性倒满吗？”对此，教师可以引导学生思考“评估能否倒

满的标准是什么呢？这种标准关系到哪种几何知识呢？”学

生能够从圆锥体与圆柱体体积的角度思考，并能够认识到圆

锥体圆柱体的体积是一个确定的数字，从而能够首先计算出

相关体积的数值，并联系代数比大小的知识求出最终答案。

在这样的教学中，学生能够将复杂的立体几何问题转化为具

体的代数计算问题，有效提高数学分析能力。

四、以数为形，提高复杂代数计算能力

在小学阶段，学生需要处理很多较为复杂的代数运算问

题。在解决这些问题时，往往需要经历繁琐的运算，并且容

易产生失误。因此，教师可以引导学生运用几何图形解析复

杂代数之间的关系，将代数计算问题转化为几何图形的周长

或面积计算问题，以此寻找计算的规律，提高计算的效率。

例如，在学习《小数的意义和加减法》时，教师可引

导学生使用几何图形表示复杂的代数运算问题，提高计算效

率。在本课学习中，学生重点需要学习小数的加减混合运算

问题。因此，教师可以给出相应的问题，引导学生运用几

何方式进行计算。比如，对于“3.5+2.5-1.5”这一计算问

题，教师可以分发给学生一些面积为1平方厘米和0.5平方厘

米的正方形木片。然后引导学生思考“大家可以用这些木片

表示出这些分数吗？”由此，学生可以使用三个面积为1平

方厘米的正方形和一个面积为0.5平方厘米的木片，表示出

“3.5”。并运用其他的木片表示出2.5。之后，教师可以让

学生将所有的木片拼接成一个完整的图形。学生能够发现拼

接后的图形面积为6平方厘米。之后，教师可以引导学生去除

一个1平方厘米的木片，再去除一个0.5平方厘米的木片。学

生能够发现剩下的木片总面积为4.5平方厘米。由此，学生能

够从几何的角度对比较复杂的“3.5+2.5-1.5”这一式子的含

义进行生动理解，并快速计算出最终结果。之后，教师还可

以给出其他的小数混合计算问题，引导学生尝试进行木片的

拼接，展开简便计算。在这样的过程中，教师能够引导学生

使用几何图形来表示代数的计算问题，培养学生良好的创造

力。

五、数形结合，解析生活中的复杂现象

新课程改革十分倡导学生对所学知识的运用。而很多的

生活现象具有复杂多样的特点，学生往往不能够凭借单一的

数学知识进行解析。因此，在教学的过程中，教师可以引导

学生结合生活现象的具体特点，将所学的代数知识与几何知

识进行紧密的联系，以此展开深入的实践活动，提高知识运

用的综合性。

例如，在学习《百分数的应用》时，教师可以引导学生

采用代数与几何知识相结合的方法解析生活中的复杂现象。

比如，教师可以引导学生本月家庭消费支出情况进行分析。

学生首先可以使用代数知识计算出家庭在饮食、出行、医

疗、教育等方面的支出数目。并能够使用比大小的代数知识

分析出消费最多和最少的项目。之后，教师可以引导学生思

考“怎样能够更加直观的分析出在哪些方面家庭消费最多，

哪些方面家庭消费最少呢？”由此，学生能够尝试进行扇形

统计图的制作，利用扇形中每部分面积的大小直观地比较各

项消费状况。又比如，教师可以引导学生对班级同学用于课

后数学学习的时间进行分析。学生首先可以使用代数知识计

算出每个学生在每周用于课后学习时间的总长，然后可以划

定出4小时以上、6小时以上、8小时以上等标准，利用扇形表

示出符合这些标准学生的占比情况，以此更加直观的对班级

课外数学学习习惯这些认识。在这样的过程中，学生能够将

代数知识与几何知识紧密联系，从不同的角度解析生活中的

复杂现象，培养强烈的数学学习兴趣。

综上所述：数形结合思想主要表现为借助于数的精确性

来阐明形的某些属性，或者借助形的几何直观性来阐明数之

间某种关系。在小学数学教学的过程中，教师可以将这一思

想充分运用于代数、几何以及其他知识的学习中，有效活跃

学生的思维方式，提升学生的学习兴趣，帮助学生从知识的

学习与运用层面获得全面提高。
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