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以语文要素为抓点，提升说写能力

——以《小蝌蚪找妈妈》教学为例

叶爱萍

（福建省南平市延平区夏道中心小学  福建  南平  353011）

[摘　要]语文教学要以语文要素为抓点，通过听、说、读、写等能力的训练提升学习能力。充分发挥教材的示范作用，时

时刻刻坚持以读为基础，读训结合，循序渐进地培养学生的朗读能力，切切实实地提高语文教学的质量。
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部编版教材的编写围绕人文主题和语文要素，双线组织

阅读单元。其中“语文素养”的各种基本“因素”，包括基

本的语文知识、必需的语文能力、适当的学习策略和学习习

惯分成若干个知识或能力训练的“点”，由浅入深，由易及 

难，分布并体现在各个单元的练习系统之中。因此，语文教

学要以语文要素为抓点，通过听、说、读、写等能力的训练

提升学习能力。

下面我就以《小蝌蚪找妈妈》这篇课文的教学谈谈如何

围绕语文要素进行阅读教学，培养学生说写能力。

一、良好的开端是成功的一半

为了最大限度挖掘学生前在的内动力，消除大部分城市

儿童因地域差异和生活经验贫乏的障碍，我首先播放录象，

这段有声有色的录象使学生的注意力很快地被活泼可爱的小

蝌蚪所吸引。这时，教师不失时机巧妙地导入新课《小蝌蚪

找妈妈》（板书），这样精心设计导言，调动学生视觉听觉

交叉参与活动，有效激发他们的探究欲望，使学生能够主

动、充满激情地参与学习活动。据低年级儿童爱看动画片的

特点，我请学生边看动画录象边听课文范读录音，一方面使

学生直观上初步感知课文内容，同时也有利于培养学生规范

的语音、语调等朗读技巧。看完后让学生自己读课文，借助

拼音读准字音，教师重点检查以下几个生字的读音。充分发

挥教材的示范作用，时时刻刻坚持以读为基础，读训结合，

循序渐进地培养学生的朗读能力，切切实实地提高语文教学

的质量。

这篇看图学文以浅显的文字生动地描写了小蝌蚪找妈妈

的故事，同时向学生叙述了小蝌蚪是怎样变成青蛙的。从教

材编排看，本篇课文语言生动趣味性强，是进行朗读训练的

典型教材。同时课程标准也明确指出朗读是阅读教学中最重

要的训练，尤其低年级更应该重视朗读，充分发挥朗读对理

解课文内容、发展语言、陶冶情感的作用。

课堂上，关于说话的练习无处不在。比如，这篇课文：

课始，以猜谜语的方式导入后，出示谜底小蝌蚪的图片，请

学生用自己的话来描述一下你看到的小蝌蚪是什么样子的，

根据学生的回答写板书，再引导孩子看着板书看着图片说成

一段话。本节课就是这样，在学习第一段“小蝌蚪”和“青

蛙”的外貌描写之外，我就引导孩子尝试着描写“小金鱼”

之类的小动物，进行简单的外貌描写。

阅读教学过程是每个学生精心读书获得个性体验和独特

感受的过程，是教师引导学生在阅读实践中不断实现自我建

构，学会阅读，促进表达的过程。因此，我充分发挥了教材

的示范作用，坚持以读为基础，读训相结合的方法，侧重培

养学生分角色朗读对话的能力。

二、调动听觉感官，在“听”中学习

“听”在教学中是至关重要的，语文教学一定要让学

生懂得聆听。低年级学生喜欢听故事，从学生的兴趣点入

手，上课便是一种享受。上课开始，我播放舒缓的音乐，声

情并茂地朗读故事。教室里静悄悄地，每一双眼睛紧紧地盯

着我，认真地听讲故事。讲完故事提问：“故事讲了什么内

容？”学生纷纷举起小手有的说：“讲的是小蝌蚪找妈妈的

故事”有的说：“小蝌蚪在鲤鱼阿姨和乌龟妈妈的提示下，

找到自己的妈妈”等。在反馈中，学生以“听”为依据，或

是简要叙述故事，或是把接受的信息用自己的语言描述，通

过“听”感知课文的内容，学得有兴趣。

三、发展语言表达，在“说”中训练

学习语言，是语文教学的基本任务。对语言的领悟的引

导，要找准学生口语表达的兴趣点，鼓励孩子敢说，能在对

比中感受语言表达的不同，学会评价语言的运用，从而提高

语言表达能力。

（一）仔细观察大胆说

低年级学生处在起步阶段，“说”的教学重在让学生

大胆说、喜欢说。我们要充分利用学生的口语基础，发展学

生的语言表达能力。教师在备课前一定要思考学生口语表达

的切入点，让学生有话可说，说自己会说的、喜欢的话。在

教学《小蝌蚪找妈妈》一文中，我出示青蛙蹲在荷叶上的图

片，让学生仔细观察，说一说：青蛙长什么样子？学生通过

观察后发现，这是一只鼓着大眼睛，张着大嘴巴，背上绿绿

的，肚皮白白的青蛙。对此我给予肯定：会观察而且能准确

地表达。学生在表达时运用之前积累的词语或是短语，体现

了语言表达可以在“说”中训练。

（二）抓住关键词快乐说

“说”的训练为学生发展语言表达提供了平台，学生

就是在一个又一个的说话训练中，学会正确地运用语言文

字，并享受到表达带来的快乐。比如我教到：小蝌蚪找妈妈

后，发生哪些变化？学生从课文中提取信息后，很快地发现

小蝌蚪先长出两条后腿，尾巴变短了，再长出两条前腿，尾

巴不见了。最后变成了一只青蛙。学到这，我欣喜地发现学
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生已经学会用上“先……再……最后”表示先后顺序的词语

了。此时我再播放小蝌蚪变成青蛙的动态视频，学生们兴趣

盎然，边看边说，似乎每位学生都是一名讲解员，兴致勃勃

地讲解着小蝌蚪的成长过程，甚至有的女生还跟着做起了动

作，这样有趣的语言表达比让学生去填写蝌蚪变化的表格生

动得多，激发了学生说话的愿望。

（三）学会评价拣着说

我在教学中注重说话习惯的培养。学生在练习说话时我

告诉他们：别人说，你要仔细听；自己说，声音要让别人听

得见，说话时要看着别人的眼睛。此外，我还让学生学会认

真倾听并作出评价。教师对学生的评价会起到示范作用，由

此学生也可以很自然地对同伴进行评价。比如我教学分角色

朗读这一环节，请几位学生扮演小蝌蚪、小鱼、乌龟和青蛙

说的话，请学生点评同学的朗读。有的学生说：“你读的声

音很响亮”，有的说：“你读的特别有感情，很像乌龟妈妈

在说话”等等，我想这也是对学生说话能力的培养。

四、培养朗读能力，在“读”中感悟

语文学习要重视朗读能力的培养，也就是要重视学生

读书。教学中要让学生在读中理解，在读中思考，在读中探

索，在读中感悟。

（一）在思考中读

在教学第二自然段，让学生自己划出鲤鱼阿姨说的话，

想一想：怎样读好鲤鱼阿姨说的话？想好后读给同桌听并互

相点评。学生思考后发现：鲤鱼阿姨的话很亲切，善良，又

为小蝌蚪找自己的妈妈提供更准确的描述。于是在和同桌的

朗读点评中加入自己的思考，朗读自然就很棒了。

（二）在理解中读

教学中“迎”和“追”的意思理解有一定的难度，我让

学生和同桌练读时边读边演，学生一下就理解了“迎”是面

对面地走过去，“追”是从后面追上去，这样理解了字义，

学生读起来就特别顺利，不会出现读断句破句的现象。

（三）读中感悟

文章结尾处：青蛙妈妈笑着对孩子说“好孩子，你们已

经长成青蛙了，快跳上来吧！”小青蛙找到妈妈和妈妈说了

些什么，学生展开想象，可能说了自己路上的见闻，可能说

了找妈妈的过程等。此时再引导学生读课文最后一段，学生

很愉快地进入情景，读好课文。

五、模仿课文，在“写”中提升

生字书写然是低年级学习的重点，但是在二年的阅读

教学中，课文中出现的有表达特点的句子也是学生仿写的好

例子，教师应在备课中善于发现并运用于课堂教学，让学生

模仿课文，在“写”中提升语文素养。比如教学《小蝌蚪找

妈妈》第一自然段，文本中出现：池塘里有一群小蝌蚪，大

大的脑袋，黑灰色的身子，甩着长长的尾巴，快活地游来

游去。学生读完句子后发现，课文描写小蝌蚪从头到尾的顺

序，用上什么样的短语进行句子的构建，很快就把自己熟悉

的动物套用上去：有的写“我家的小白兔耳朵长长的，眼睛

圆圆的，尾巴短短的，全身的毛雪白雪白的真可爱。”有的

写“我家门前有一只小黑猫，大大的脑袋，尖尖的耳朵，摇

着长长的尾巴，快乐地跑来跑去。”还有的写“大鱼缸里有

一群小金鱼，大大的眼睛，金黄色的身子，甩着扇子一样的

尾巴，快乐地游来游去。”精彩纷呈的句子正是学生学着课

文的句式模仿下来的，真正做到了学以致用，如果能坚持地

训练，学生的写话还会有困难吗？正如叶圣陶先生说的：

“教材无非就是个例子”，教是为了不教，通过学习能做到

举一反三才是我们教学的目的。

根据低年级孩子特有的年龄特点和他们爱思考、乐于探

索新鲜事物的特点。在读课文前首先给他们一个有趣的问题

或者是让他们自己读题质疑，让他们在读书中寻找问题的答

案。如教学本课时，出示课题，引发学生的好奇心，问学生

看了题目有什么感想。孩子们争先恐后表达之后，我顺其自

然以“是啊！小蝌蚪为什么要找妈妈？它们是怎么找的？他

们找到妈妈了吗？你们提出的问题能不能在课文里找到答案

呢？我们赶紧来读读课文吧！”孩子们的兴趣一下子被激发

起来了。

六、结论

让学生了解小蝌蚪在生长过程中的几次形体变化，和

小蝌蚪在鲤鱼妈妈和乌龟的帮助下，怎样找到青蛙妈妈的经

历，并从中培养学生的阅读理解能力和想象力。同时，还激

发了学生探索自然科学知识的热情，能自觉保护小蝌蚪和小

青蛙，争做环保小卫士。

通过小组合作，培养学生协作学习的精神和自主学习

的意识。通过课始质疑和课中采用自主、合作、探究的学习

方式解疑，使学生体会到学习的快乐。人人参与阅读、小组

交流讨论。拓展延伸的文学欣赏活动，开阔了学生的眼界，

欣赏到了艺术的美。首先，学生的学习方式的转变，是在教

师教学思想的引领下，逐渐得到养成和实现的。其次，教师

根据教学要求，灵活地把全班分为多个小组的小群体进行学

习，学习形式上更具有灵活性和注重个性的发展。对学生的

持续发展和提高，能进行有效的指导，在关注过程中，能有

效地促进学生“知识与技能，过程与方法，情感态度与价值 

观”的全面发展。教师在以后教学中，一方面要注意教材只

是个凭借，应学会取舍，精讲精练；另一方面要尊重学生，

努力发挥他们的学习积极性，引导他们做学习的主人。

部编版教材“精、活、妙、趣”，作为一线教师应该清

楚每个单元的主题，抓住语文要素的训练点进行扎实有效地

训练，提升学生学习语文的能力。
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