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探讨小学数学课堂教学方法策略
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[摘　要]课堂是学生主要接受知识的场所，同时也限制了学生的思维与想象力。虽然素质教育和新课改已经得到了一定

的普及，但是数学课堂单一和枯燥的教学氛围依旧存在，部分数学老师过于依赖教材和考试大纲，对数学知识照本宣科，没有

为学生扩展知识，使得学生的性格和兴趣无法得到发展，没有满足学生的学习需求。所以，老师要创新教学方法，优化教学理

念，让学生的思维能够更加的灵活，从而提升学习的能力，促使学生可以利用所学的知识解决实际问题。
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随着新课改的推进，传统的教学方法已经不在适用于

当下学生的学习与发展，老师要创新教学方法，优化教学的

理念，让学生能够激发学习的兴趣与动力。小学数学老师要

为学生构建良好的学习的环境，让学生能够全身心地投入到

学习的氛围中，从而提升学习的质量和效率，并且老师要提

升学生在课堂中的主体地位，让学生能够激发自主学习的意

识，从而提升教学的效率，促进学生数学核心素养的形成。

一、创设情境教学

在新课改中明确地提出，老师要提升学生在课堂中的主

体地位，让学生能够激发学习的动力，激发自主学习的意识

和能力，能够主动的探索知识，同时，老师要转变自己的身

份角色，让老师从以往领导者的角色转为引导者，辅助学生

学习。在教学的过程中，老师可以根据教材内容为学生创设

学习的情境，让学生能够多角度地进行学习，并且能够全面

的思考问题，从而提升学生的思维能力，让学生能够全身心

地投入教学活动中。

例如，在学习《平行四边形的面积》的时候，老师需

要让学生掌握计算公式，了解公式的推导。所以在教学中，

老师可以结合教学的重点设计教学流程。首先，老师可以为

学生展示一个长为6分米，宽为3分米的长方形，然后让学生

说出长方形的面积，随后，老师可以捏住长方形对称的两个

角，将长方形转变为平行四边形，这时，老师可以让学生观

察长方形的变化，让学生回答是否面积会随着图形的转变而

转变。学生会积极的展开思考，激发探究意识，然后老师再

将平行四边形的概念与计算方式告诉学生，就会达到事半功

倍的教学效果。

二、开展实践教学活动

数学知识的理论学习是为能够做好后期的训练做的铺

垫，在学习概念时，学生可以发散思维，使用不同的学习方

式掌握解决的方法。老师在传授知识的过程中，会引导进行

练习检测，让学生体会数学知识的形成与运用，从而领会数

学知识的内涵，让学生能够综合性的发展。老师可以根据教

材中的内容，选择相应的教学活动，让学生通过实际操练透

彻的掌握知识，并且活动可以吸引学生的注意力，让学生能

够加深对知识点的记忆与理解。

例如，在讲解《加减法》的时候，老师可以为学生构造

一个商场的情境，让学生通过买卖的方式进行加减法的运算

锻炼，让学生能够激发学习的兴趣。老师可以在多媒体中以

图片的形式展示不同的衣服和饰品，让学生选择自己喜欢的

衣物，然后计算出价钱，并将自己喜欢的衣服交给店主，让

卖家计算出费用，看看二者计算出的价钱是否相同，通过这

样的教学方式可以让学生加强对数学知识的运用能力，从而

提升了学生的学习质量和效率。

三、导入生活案例

小学数学知识与学生的生活是紧密相连的，老师可以结

合教材内容将学生所熟悉的生活元素加入教学中，从而提升

学生的学习兴趣，这样的教学方式可以让学生利用以往的生

活经验解决和掌握数学知识，从而提升了学生的学习动力，

让学生能够积极地面对陌生的数学知识。将生活中的小案例

引入到教学中，可以对数学课堂的内容进行扩充，活跃课堂

的氛围，让学生产生学习的积极性，这样教学相比以往灌输

式的教学方式更能让学生接受，也会让学生发现学习的乐

趣。

例如，在学习《长方形和正方形的认识》的时候，老师

可以先让学生进行预习，并让学生观察家中的物品有哪些是

长方形的，有哪些是正方形的？这样的教学既可以培养学生

的自主学习意识，也可以培养学生的观察能力，让学生能够

利用数学思维看待生活中的问题。同时，让学生通过生活实

际出发，可以加强学生的理解能力和记忆力，让学生既能够

体验到数学价值，也可以让学生了解生活与数学的联系，从

而拉近与数学知识的距离。

四、利用信息技术教学

随着信息技术的推进，各行业都开始运用信息技术工

作，不仅提升了工作的质量，也提升了效率。同样在教育领

域中也是如此，老师可以利用信息技术展开教学，将抽象的

数学知识直观地表达出来，让学生能够激发学习的兴趣，并

且可以让数学知识更加的清晰易懂，降低了学习的难度，提

升了学生的理解能力，让学生能够提升学习的质量。小学数

学知识虽然比较简单基础，但是对于没有系统化接触过数学

知识的小学生来说依旧具有一定的困难性，这时老师可以利

用多媒体展开教学，将数学知识以视频和图片的方式展示出

来，让学生能够直观立体的感受数学知识的产生与运用，从

而提升了学生的学习质量和效率。或者，老师可以运用微课

的方式展开教学，微课使用数学老师根据学生的能力和教材

内容所录制的讲解知识点的视频，学生可以根据自己的能力

选择不同知识点的视频，通过反复地观看透彻的了解数学知

识点。微课教学可以将课堂上的时间延伸至课下，打破时间

与空间的限制，让学生能够充分的利用碎片化的时间，从而

掌握相关的数学知识，提升学习的质量和效率。

结束语

综上所述，随着新课改的推进，小学数学老师要创新教

学方式，让学生能够对数学课堂产生兴趣和动力，从而提升

学习的质量。在教学中，老师可以根据教材的内容选择不同

的教学方式教导学生，让学生能够体验新颖的数学课堂，激

发学生的好奇心，吸引学生的注意力，从而构建高效的数学

课堂。小学数学老师可以通过开展实践教学活动、创设情境

教学、导入生活案例、利用信息技术教学等方式创新数学课

堂，让学生能够加深对数学知识的记忆与理解，从而提升学

习的效率。
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