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循序渐进 厚积薄发——小学数学教学中问题意识的培养策略
于萍

（宁夏回族自治区中卫市中宁县渠口太阳梁第二小学，宁夏回族自治区  中卫  751200）

[摘　要]现代教育形式的改革，要求培养学生的问题意识，小学阶段是学生意识培养的重要阶段，因此再次进行教学工作

的改革十分有必要。小学数学教学满足学生好奇心强的特点，调动学生的注意力进行学习兴趣的激发，才能满足素质教育背景

对校学生发展的基本需求。数学要求学生具有较强的逻辑思维意识，对于问题的回答与提问环节要求更高，因此要在这一关键

阶段提升学生的问题培养意识，培养学生主动发现问题、善于提问问题的能力，才能主动且有效的去解决生活中的问题。即便

是在未来的生活中也能够得心应手地化解生活中的困难，在学习与生活中游刃有余。本文主要就小学教学中培养学生问题意识

的意义、有效培养策略进行分析。
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数学科目的学习充分的调动了学生的地位空间，在进行

知识研究的同时进行准确的问题转换，数学学习与思维与大

脑的联系很强，有效地落实数学教学任务的前提就是顺利进

行思维拓展与延伸。学生的思维被充分地活跃，才能更积极

地对问题产生想法。小学阶段学生的学习能力与思维意识普

遍比较活跃，其丰富的想象力引导学生对周围一切产生着强

烈的好奇心，在急于求成心理的影响下学生想抓紧时间来解

决心中的疑问，老师应结合多年的教学经验进行教学分析，

明确学生对问题意识的基本需求，培养学生的问题意识才能

循序渐进的解决数学学习难题，帮助学生形成厚积薄发的学

习模式。

一、问题意识的概念

问题意识主要包括问题的形成来感知学生的思维意识，

在心中形成一种未知且想要解决的态度，形成一种求知迫切

的状态，问题意识形成了良好的学习空间，是激发学生求助

欲望的基本条件，也是提升学生学习意识的必备因素。发现

问题比解决问题更加可贵，解决问题的方式有千万种，但核

心问题有且只有一个，解决问题是建立在提问基础上的。问

题提问明确了学生对待学习的出发点和基本需求，是开展教

学任务的基本出发点。问题就像是一扇门而问题意识则是开

启房门的钥匙，不仅有效提升了学生的思维意识，也塑造了

人才培养的环境，注重培养学生的问题观念，提升创新精神

的真正含义，才能突出创新性教学的意义。

二、循序渐进 厚积薄发——小学数学教学中问题意识的

培养策略

（一）转变教学观念、尊重学生的好奇心

老师观念影响着学生的行为，让学生主动地将疑问提出

来，才能为后期的教学任务提供必备的条件。问题意识不是

简单提出疑问，而是引导学生将问题意识贯穿始终，将传统

教学观念中的弊端进行消除，发挥教学主体地位激发学生的

好奇心。每位学生都具备问题提问的潜能，学生异想天开是

正常现象，老师要将提升教学质量的观念转换到学生意识的

培养上。比如在学习图形相关内容的时候，找几个图形进行

稳定测试，让学生通过观察字形提出疑问，为什么三角形不

容易变形呢，老师要将原理告诉学生，三角形的特殊性质所

以三角形的物体稳定性相对较强，全面激发学生的好奇心，

同时也锻炼了学生的动手能力。

（二）尊重学生的提问、让学生主动提问

在数学教学当中，学生早已习惯了老师提问学生回答

的模式，如果老师不提问学生在课堂上发表言论的机会非常

少。即便是面对老师的提问，有些学生也会选择默不作声，

其主要的原因就在于担心回答错误会得到老师的责罚，对于

一些学习能力较差的学生没有勇气回答问题。创新课改条件

与研究分析，问题的转换形式造就了问题意识的构建，满足

问题意识的培养条件，让学生在课堂上想说什么就说什么，

活跃整体课堂氛围构建民主且自在的学习氛围，适当地进行

释放逐渐消除学生的心理恐惧，轴对称内容的研究探讨，老

师要让学生自主发言，老师在一旁进行适当地点播，通过对

图形的折叠出现了重合的现象，学生会被眼前的景象折服，

随后提出疑问帮助学生构建抽象性的思维，老师要尊重学生

所有的问题提问，只有充分的给予了学生勇气学生才会敢于

说话。

（三）制造认知冲突、引导学生进行提问

认知冲突是提升学生认知能力和问题意识的重要途径，

为了在数学学习当中提升学生的认知意识，借助学生的认识

意识的冲突，来引导学生主动地对问题进行提问，比如在图

形面积学习当中，老师可以在黑板上划出一个半径为6厘米的

圆形，通过对周长的计算进行知识的延伸。学生会感到非常

的神奇，一个圆形的面积通过公式就能求出，反而会向老师

提问那么半径为5厘米的圆形周长是多少呢，以此类推将圆形

周长公式牢记于心，完成了教学任务的研究也培养了学生的

问题意识，同样也给学生一个展示自我的空间与平台。创新

改革路程提升教学氛围的渗透与转换，将提问当作教育环节

中必备的一项工作，提升问题提问的趣味性氛围，营造数学

提问的大环境空间。当学生感受到数学问题的简单时，自然

会投入更多的精力在其中，为了提升数学知识的抽象性，将

复杂的数学知识拟人化，逐渐培养学生的整体学习兴趣，老

师抓住机会制造认知冲突，为学生营造问题的条件，才能形

成完整的问题意识。

结束语

随着新教育改革模式的进程加深，在小学数学学习当中

应将问题意识的培养当作首要任务，问题意识是引导学生开

展教学任务的关键。为了积极调整数学学习模式，对教学结

构进行充分的调整，数学问题意识的培养与深化，对于学生

思维能力的建设十分有帮助，老师要明确问题意识培养的现

状，制定出有效的计划，才能更充分的培养学生问题意识。

教学目标进行转化与升级，符合现阶段的教育路程，为了营

造良好的学习空间，更应该在小学学习阶段投入更多的注意

力，让学生对周围一切失误敢于提问，愿意提问。
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