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浅谈估算教学在小学数学计算教学中的运用
白晓霞

（中宁县第一小学，宁夏  中卫  755100）

[摘　要]随着新课改的不断推行，小学教学工作备受关注，其中小学生也成了人才培养的重要对象，当前人们对于孩子的

教育更为重视，所以教学方面的要求随之提高。在数学教学中估算教学可以让学生了解估算技巧，以此改善学生的思维。基于

估算教学的优势，小学数学教学应该结合估算教学培养学生自身素养，此项教学既锻炼了教师的教学能力，又培养了学生学习

数学的能力，因此后续被广泛应用在小学数学教学之中。
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引言

估算是当前小学数学教学中的重要组成部分，并且在

实际的教学工作中，估算教学并没有明确的教学方案，所以

整体针对性并不明显，因此在实际教学中教学方式更为灵

活。但针对当前估算教学实际情况而言，很多学生在学习数

学时，更为重视笔算，因此在估算意识方面整体能力较弱。

实际上在我们日常生活中，估算的作用较大，在实际生活中

也可以广泛应用，但在小学数学教学中此类教学定位并不准

确，所以整体教育工作难度较大。

一、估算教学的应用意义

（一）情感培养

估算教学在小学数学计算教学中应用时，可以提高学生

对于数字感知能力。在实际的教学工作中，学生如果不能感

知数字就会降低学生对于数量的直观反应，如果长期应用笔

算，则会使其学生对于符号的感知更为抽象化，最终难以达

到思维转化的目的，但是通过估算学生就可以对数量进行认

知，以此提高学生自身的数感[1]。

（二）能力培养

估算教学可以培养学生自身对知识的运用能力。在人

们的日常生活中，很多工作都会涉及数学问题，并且各类数

学问题对于最终结果要求并不严格，但是对于过程的要求较

高，简而言之，粗略的结果就可满足解决生活问题的需求，

从而辅助人们生活。

（三）思维培养

估算教学应用在小学计算教学之中，更有利于提升学生

的数学思维建设。对于小学数学教学而言，估算教学与常规

的数学计算教学之间存在一定差异性，此类教学模式更为灵

活，并且对于结果的要求并不严格，所以此类教学模式的开

放性更强，学生可以自由发挥思维，并且结合自身想象力，

以此对估算方式进行研究，最终实现思维拓展目的。

二、估算教学的实际应用策略

（一）培养意识，提升欲望

当前小学生估算能力较弱，主要原因是估算意识淡薄。

因此，小学数学计算教学工作中，教师应该先明确估算教学

目的，在让学生了解估算意义和具体的应用范围后，再实施

教学工作，才可提升效果。并且在教学设计工作中，教师还

应该多应用与现实生活紧密关联的例子，提高学生自身理解

能力，让其能够主动应用估算进行数学计算，并且发现估算

的优势，以此提升探索欲。

比如，在进行除法教学时，教师应该从生活中举例如果

说某一个工厂需要为员工准备盒饭，一共准备了628份，但是

食堂与员工工作的地方较远，如果运输车辆一次可以运输73

个，那么想要一次性将所有盒饭运输至员工工作地点，需要

多少辆车才可满足运输数量？此类题型我们在读题过程中可

以得出的已知条件为以下内容，并且通过已知条件我们将其

列为以下公式628÷73，直接进行计算整体难度较大，并且过

于麻烦，此时教师则可以指引学生进行估算，在估算时我们

可以将公式转化成为630÷70的形式，此类形式我们就可以直

接算出结果为九辆。由于是实际题目，那么问题最终结果也

需保持整数状态。教师在此过程中结合实际问题向学生传授

估算的方法，通过此形式让学生了解估算的便捷性，促使其

产生估算学习兴趣，进而让教师完成课堂教学。通过估算教

学教师的课堂效率有所提升，并且课程质量也得到了优化。

（二）创设情境，提升能力

估算与笔算之间存在一定差异性，笔算最终结果是较为

准确的数值，而估算最终所得到的结果准确性较低，所以估

算结果与精算结果之间差异较大，如果差异相近，那么则属

于精确计算，精确计算就会大量浪费时间，从而增加计算的

难度。但是如果两个结果之间差异性较大，那么估算也会失

去实际意义。因此，相关教师需要结合估算的实际需求，合

理选择的估算方法，以此解决小学数学计算中的各类问题，

从而提高整体估算质量[2]。

比如，在学校组织集体活动时，需要利用大巴将学生运

输至实际活动地点，但是当前可以调动的大巴仅有7辆，每辆

车可以乘载32人，我们一共参加活动学生数量为240人，那

么七辆车通过估算具体可以满足实际承载需求吗？在此题目

中，车辆和乘载数量不是整数，我们可以将乘载数量转化成

为整数进行计算，因此我们将座位数量减少2个，那么7辆车

依然不能乘坐240人。所以在进行实际教学学，教师应该采取

取长补短的形式进行引导，让学生结合数学题目的实际情况

灵活运用估算。同时教师在实际教学中，也可结合新课改需

求适当增加估算教学价值，从而为小学生日后学习奠定良好

基础。

（三）注重指导，创新方法

估算当前已经成了人们日常生活中解决实际问题的有

效方法之一，小学数学教学亦是如此。教师在进行教学时，

需要结合新课改要求，对其估算教学模式合理创设，让学生

在多样化的教学方法中选择适当的学习方式进行估算学习，

此类学习需要教师不断进行引导。比如，在练习三位数除法

中，教师即可发挥出自身引导作用，如果除法中各类数值均

不是整数，教师则可让学生将其估算成为整数，利用整数进

行除法计算，后期结合计算结果进行调整。除此之外教师还

应该教授学生估算技巧，让其结合技巧逐步提升自身估算能

力，并且灵活应用估算算法，促使学生能够独自学习思考问

题。

三、结束语

综上所述，估算在小学数学计算教学中具有重要意义，

并且在实际教学工作中更具有优势，更为后续数学素养的培

养提供了有利条件。
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