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阅读写作

浅谈激发小学低年级学生课外阅读兴趣的策略
黄凤贵

（广西壮族自治区南宁市青秀区埌东小学，广西壮族自治区  南宁  530000）

[摘　要]阅读是小学语文教学的一个重要环节，在开展低年级语文教学工作时，教师应当充分考虑到小学生的认知特点，

基于学生阅读兴趣的培养，对教学活动进行合理优化，让学生能够在参与阅读活动的同时保持积极的求知态度，为学生学习能

力的发展提供保障。课外阅读在小学语文教学中占据着重要位置，激发小学低年级学生课外阅读兴趣是保障阅读教学质量的关

键，本文简单分析了小学低年级学生缺乏课外阅读兴趣的原因，结合笔者实际教育经验，提出了激发小学低年级学生课外阅读

兴趣的策略。
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引言

传统的小学语文阅读教学主要强调教师在课堂上的讲

解和分析，学生接触到的阅读知识相对有限，在一定程度上

影响到了学生的知识储备。在新课改不断深入的背景下，课

外阅读的教育价值正在不断凸显，许多教师对小学生课外阅

读活动作出了一定的指导，但是由于教师采用的教学方式缺

乏创新性，导致课外阅读的实施效果相对有限。面对这样的

情况，教师必须转变教育思路，以小学低年级课外阅读为基

础，对学生学习行为作出合理指导，让学生能够在接受教育

的同时获得更加深刻的认知体验。

一、小学低年级学生缺乏课外阅读兴趣的原因

（一）学生未能掌握有效的阅读方法

学生是课外阅读活动的主体，目前许多教师在组织课

堂教学活动时并没有关注学生的成长状况，在阅读能力方面

的培养不够充分，导致学生未能掌握有效的阅读方法，影响

到了学生的学习积极性。现阶段许多教师只是在课堂上采用

灌输式的教学方式，对学生提出要求而没有真正考虑到学生

的学习状况，这就导致原本充满趣味的阅读活动变得枯燥乏

味，学生对阅读学习的积极性不足。教师过分强调自身在课

堂上的主导作用，而没有真正考虑到学生在学习方法方面的

成长，这样一来，学生很难在课外阅读中脱离教师的监督和

管理独自完成阅读任务。

（二）学生缺乏正确的学习动机

小学语文教学中的课外阅读活动本身强调学生对文本的

主动探索，但是目前许多学生自身缺乏正确的学习动机，在

参与阅读活动时的积极性不足，这直接影响到了课外阅读的

实施效果，也限制了学生阅读兴趣的培养。在应试教育环境

的影响下，学生在学习语文知识的过程中通常带有较强的功

利心，通常只是为了得到家长和教师的认可而学习，由于课

外阅读活动本身缺乏完善的考核机制，导致学生对课外阅读

不够重视，没有真正做到用心阅读。

二、激发小学低年级学生课外阅读兴趣的策略

（一）帮助学生掌握阅读方法

开展小学语文阅读教学工作时则是可以格外注重对阅

读方法的指导，让学生能够懂得如何阅读，并且真正发挥学

生在阅读学习中的主观能动性。教师应该发挥自身的榜样作

用，在实施教育的过程中帮助学生学会如何高效阅读，通过

精读对文本内容进行细致分析，并且积累写作素材，通过略

读提高阅读效率，让学生能够了解文本的基本框架。比如在

讲解小学语文《小马过河》一课的过程中，教师首先需要带

领学生略读课文，梳理小马过河的基本故事情节，并且通过

精读课文，通过对语言的分析，了解老牛、松鼠等角色的特

点。在学生掌握正确阅读方法的基础上，课外阅读活动才能

发挥应有的效果，学生的阅读积极性和阅读兴趣才能得到有

效的提升。

（二）合理选择课外阅读素材

丰富的阅读素材是课外阅读活动顺利实施的基础和前

提，在激发小学低年级学生课外阅读兴趣时，教师应当格外

重视对素材资源的合理开发和应用，既要关注到学生的阅读

兴趣，同时也要为了构建知识体系的目标，对内容进行有效

拓展，确保靠阅读活动能够得到顺利实施。教师可以根据课

文内容对学生提出课外阅读的相关要求，并且鼓励学生自行

选择感兴趣的阅读材料，除了文本类素材外，还可以适当融

入绘本等形式的资源，让学生能够保持积极的学习状态。比

如在讲解《望庐山瀑布》一课过后，教师可以要求学生围绕

“庐山”这一文化名山选择拓展性阅读素材，比如《题西林

壁》《庐山的云雾》等等，通过有效拓展素材丰富学生知识

储备。

（三）营造良好课外阅读环境

营造良好的课外阅读环境是激发学生课外阅读兴趣的

关键，在开展小学低年级阅读教学活动的过程中，教师应当

结合小学生的学习特点对阅读环境作出有效改善，让学生能

够在阅读中深入思考问题。在课堂教学之余，教师可以在班

级内部举办读书交流会，搭建分享阅读成果的平台，通过这

样的形式让学生能够处于良好的校内阅读氛围。此外，教师

还应当与家长保持紧密的协作，通过亲子共读的方式提高课

外阅读的效率，基于家长的积极影响，激发学生课外阅读兴

趣。

总结

综上所述，激发小学低年级学生课外阅读兴趣是提高语

文教学质量的重要保障，同时也是促进学生个性化发展的必

然要求，教师应当充分考虑到学生的语文学习基础，对课外

阅读活动作出科学合理的指导，让每位学生都能够基于课外

阅读积累语文知识，真正实现学生在学习能力方面的成长与

进步。
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