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德育教育

爱在其中，乐在其中——论述小学班主任工作中德育管理
石荣金

（惠州市惠阳区沙田镇联和小学  广东  惠州  516000）

[摘　要]小学是一个学生对知识进行系统性学习的初始阶段，在学生成长和发展的过程中，发挥着非常重要的作用，影响

着学生一生的发展。随着国家大力实施新课改，素质教育已经渗透进了中小学当中，而德育教育正是素质教育的核心。在学生

成长的每个阶段，都伴随着素质教育，所以，每一位小学教师在开展教学的过程中，都要对德育教育引起足够的重视，有效地

开展德育工作。在每一个班级当中，班主任都起着主导的作用，所以对德育教育，更要引起足够重视，为学生的发展与进步奠

定良好的基础。
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进入小学以后，学生正确的人生观和价值观开始逐渐形

成，在这个关键的时期，学生也会逐渐开始萌发自身独有的

思想、行为、情感。因此，在开展教学时，小学班主任对德

育教育，就要引起足够的重视，使小学生的身心得到健康的

发展，

一、目前小学德育工作存在的问题

（一）没有足够重视德育工作

随着我国经济社会的发展与进步，对于小学教育，人们

开始越来越重视和关注，家长和教师都开始认为学生成长的

关键就在于小学。因此，在这个时期，教师和家长对学生的

学习成绩，就非常地看重，而对于学生的德育教育，则采取

了忽视的态度。在当前的小学教学中，学生的学习成绩受到

了更多的关注，但其实德育教育远比成绩更为重要。因此，

教师应当以育人为首要任务，重视学生的德育教育。

（二）单一的德育教育方式

家校之间主要联系人就是班主任，家长只有与班主任保

持密切的联系，才能对学生的情况进行准确的了解。同时，

在开展教学的过程中，教师要对学生进行鼓励和引导，使学

生积极地开展交流讨论。同时，教师还要对学生的认知能力

进行培养，然后才是学习能力的提高。但目前现实情况是，

德育教育方式单一，主要以教师讲授为主，德育教育的效果

和作用并不明显。

（三）教学脱离生活，学生缺乏实践能力

德育教育与日常生活有着紧密联系，但是教师在对学生

开展德育教育时，对学生的生活，却没有进行有效的联系。

所以，教师在对学生进行德育教育时，就要从多方面入手，

使学生能够正确判断紧急事件，采取相应措施。比如，小学

生看见路边的垃圾应当将其捡起来扔进垃圾桶，但是现实情

况却是，他们通常采取漠视的态度，这就凸显了德育教育与

学生生活相脱离的情况。

二、开展小学德育教育重要性

（一）教育价值导向性

在学生成长过程中，德育教育的导向作用非常明显。班

主任通过对学生进行鼓励、引导、帮助等方式，可以使小学

生的人生观、价值观朝着正确的方向发展，奠定未来发展的

基础。

随着社会朝着多元化的方向发展，小学生的价值也开始

变得混乱，因为不良信息的影响，许多学生的价值观开始朝

着错误的方向发展，这对于学生的健康成长，产生了非常不

利的影响，因此，班主任就要充分发挥德育教育的价值，对

学生的思想进行合理的引导，使学生的身心健康得到发展。

班主任在开展德育管理的时候，要对学生出现的思想

问题进行准确掌握，并进行针对性的解决。比如，教师可以

与学生面对面进行交流，对学生进行德育引导，使学生对自

己思想上的错误，有清醒地认识，保证学生形成正确的价值

观。但是，因为一些原因，许多学生不太愿意与班主任进行

沟通，这不利于班主任德育教育的开展。因此，班主任就要

对学生出现问题的原因进行分析，开展一些实践活动，使学

生逐渐愿意与教师进行沟通，对学生出现的问题进行解决，

使学生的思想发展走向正确的道路。

（二）学生精神激励教育

在学生的成长过程中，精神激励发挥着重要的作用。学

生处在激励的环境下，可以完全激发自己的热情与潜能，推

动学生的成长与进步。因此，班主任的精神激励，直接影响

着学生的成长。比如，班主任通过德育教育，将榜样激励、

情感激励、奖惩激励等渗透进学生的学习和生活中，可以使

学生积极性、主动性和创造力得到激发。通过这样的方式，

学生就会积极主动地投入到生活和学习当中，进而不断提升

自身的综合能力。

在进行情感激励时，对于学生的学习和生活，班主任要

主动进行关心，及时掌握学生的精神需求和心理变化。在开

展人文关怀时，班主任要重点关注和关心家庭困难、自闭内

向以及成绩不理想的学生。通过这样的方式，可以激发学生

的积极性，进而使他们融入班级当中，促进他们积极健康地

成长。

在开展激励工作时，班主任要认真观察学生的生活与学

习，对班级中正能量的事情进行挖掘，为学生树立良好的榜

样，以此来开展德育教育。通过这样的方式，学生在榜样的

激励下，能够提升自己的道德修养，更好的学习与进步。

班主任对激励制度进行设计的时候，要针对学生的情

况，合理地表扬与惩罚，使激励制度的作用得到最大限度地

发挥，帮助学生更好地进步与发展。激励制度设计得灵活合
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理，可以使学生的积极性不断得到激发，及时纠正学生的错

误，促进学生的健康成长。

（三）行为规范教育

全体公民都需要遵守的规则即行为规范。但是，因为

小学生年纪小，没有很强的自我控制力，而且缺乏认知能

力，不能正确判断一些事情，这就造成了小学生出现了错误

行为。所以，班主任在进行德育教育时，就要对学生进行引

导，使他们遵守规章制度，对自己的言行进行约束，从而使

小学生形成良好行为习惯和道德品质。

班主任在开展规范教学时，对德育教育的价值，要进

行充分的发挥。首先，班主任要制定班规，然后对班规的内

容，与学生进行沟通交流，充分听取学生的意见，进而优化

和改进班规，使学生自觉遵守班规，从而维护班级良好的秩

序。

其次，班主任在对学生的行为进行引导时，可以通过德

育教育，构建良好的班级文化，以此来潜移默化地引导和规

范学生的行为。对班级文化进行构建，可以使学生的凝聚力

得到增强，激发学生的主动性和积极性，增强学生自我约束

的意识，使学生养成良好的行为习惯，促进学生健康成长。

（四）人格塑造效能

在小学这个阶段，是学生人格成长的关键期，学生未

来学习成长受到它很大的影响。因此，在进行班级管理时，

班主任就要培养学生的人格，通过采用人格感召、心灵呼唤

等方式，可以培养学生良好的人格。同时，班主任要贯彻德

育教育，从而提升班主任工作的整体效果。采用德育教育，

可以使学生人格价值观得到激励，帮助学生形成良好行为规

范。

在进行教育工作时，班主任要对学生进行引导，使学

生形成良好的人格，因为人格会影响人的一生。同时，班主

任的言行举止，会直接影响学生人格的形成。因此，在开展

德育教育的时候，班主任就要将人文关怀带给小学生，同时

依靠自身的健全人格和高洁品质，潜移默化的对学生进行影

响，使学生形成良好的人格。

三、开展好德育工作的措施

（一）规范自己，以身作则

通过研究可以发现，良好习惯的养成需要三个月的时

间，因此，想要形成稳定的习惯，就必须要在九十天内坚持

做一件事情。另外，一个比较普遍的现象显示，家长认为学

生想要养成好习惯，就需要束缚学生的行为，但事实上，想

要学生养成好习惯，潜移默化的影响必不可少。相较于其他

学科的教师，班主任与学生接触的时间最长，因此，班主

任就要严格规范自己的言行，为学生做出榜样。同时，班主

任要密切关注学生的言行举止，而且，学生对班主任的言行

也会进行关注。在日常学习中，许多学生都出现过迟到的情

况，教师如果只是单纯地批评学生，很难起到教育的效果，

相比之下，班主任每天如果早早地来到教室，利用早读的时

间，与学生一起进行朗读，那么在这样潜移默化地影响下，

学生也会改变自己的行为。因此，在开展德育教育的时候，

班主任就要对自我的言行举止进行规范，这样才能对学生产

生良好的影响，而学生也会视班主任为学习的榜样。所以，

班主任要深入到学生当中，如果学生出现错误，教师要与学

生进行沟通和交流，教师要用感化取代批评，班主任除了要

教授学生知识外，还要引领学生走向正确的人生道路，当班

主任用人格魅力征服学生的时候，学生对自己的要求也会越

来越严格。

（二）选拔班干部，协助班级管理

尽管班主任对每名学生的发展都要进行密切关注，但是

班主任毕竟精力有限，对班级的管理工作有时会无暇顾及，

所以，面对这样的情况，班主任就要选拔优秀的班干部，协

助班主任管理班级日常工作。因此，选拔优秀班干部，就体

现出了班主任德育教育的水平与能力。班主任与班干部要及

时进行交流互动，对学生的具体情况进行及时的了解，采用

这样的方法，可以减轻班主任的工作负担，同时，班主任对

班干部进行选拔时，要综合考虑学生的成绩、能力等多方面

的因素，从而选出优秀的班干部。

（三）举办德育活动，创建育人环境

环境在很大程度上会影响一个人的学习，因此，在开

展德育教育时，班主任就要为学生营造良好的学习氛围。因

此，班主任进行德育教育时，就可以采用形式多样的活动促

进德育教育的开展，比如，教师可以为学生举办德育知识竞

赛，德育情景剧等等，采用这样的形式，可以使学生的兴趣

得到激发，积极性得到调动。班主任要对学生的课余生活

进行关注，然后在开展活动的时候就可以根据学生的兴趣爱

好，比如，小学生都喜欢做游戏，那么在放学之后，班主任

就可以带领同学来到户外，开展踢毽子、丢沙包的游戏，输

了的学生就要跟着班主任帮助环卫工人打扫卫生，采用这样

的形式，不仅可以提高学生的道德素养，还可以使学生的身

心得到健康的发展。

四、结语

小学班主任指引着学生未来发展的方向，对推动学生的

成长起着不可替代的作用。在小学教学中，班主任除了要教

会学生文化知识外，还要对学生道德修养和良好品德进行培

养，所以，在这个过程中，班主任就要对学生充满爱，充满

关怀和尊重，为学生积极开展德育教育，促进学生良好的行

为习惯和道德品质的养成，为学生未来的进步与发展奠定良

好的基础。
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