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论地理实践力在初中教学中的应用
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[摘　要]在教学过程中，要把地理实践力运用到地理教学过程中，通过研学旅游，设计乘坐铁路线的旅游路线，地理对比

实验去麦地进行考察，来提高学生的地理实践力，提高新时代学生的幸福感和获得感。
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地理学是一门实践性很强的基础学科[1-2]，野外实践教学

是高校地理学人才培养的特色和关键环节，在提升学生观察

能力、实践能力、科研创新能力等方面也起着十分重要的作

用[3]。那么对于初中生来说，地理实践力在教学中的应用，

就显得十分的重要。

地理实践力培养还要落实在地理野外考察包括研学旅

行、地理实验等各项能力的提升中。初中地理教学学过程中

可以设计乘坐铁路线的旅游路线，如可以乘坐京广线的列车

途径北京，石家庄，郑州，武汉，长沙，广州等地，学生可

以观看沿途的风景以及地形地貌等特征，途径华北平原，长

江中下游平原，东南丘陵沿途穿越了黄河、长江、珠江等河

流；学生也可以沿着亚欧大陆桥在中国的部分进行旅游，从

连云港出发经过徐州、郑州、西安、宝鸡、兰州、吐鲁番、

乌鲁木齐到阿拉山口。通过这两条旅游路线，学生可以比较

一下我国的南方与北方的差异，同时也真实的感受到了东

西方的差异。可以从气温、降水、当地的植被、动物也包括

当地的风土人情，通过走出去，看一看，比一比感受一下祖

国的大好河山。让学生得到视觉上的冲击和震撼，实践出真

知，使学生在课堂中获得的理性知识与实践中的感性知识实

现了无缝衔接。学生可以用地理视角观察祖国的大好河山，

看到的一切。

例如，对于学习的黄河，可以为学生设计一次研学旅

游，沿着黄河的源头一直到黄河入海口，可以记录一下沿途

9个省份的风土人情以及黄河在不同河段不同地区的水文特

征。也可以用相同的方法来学习长江，然后，长江和黄河做

个比较，让学生亲身感受一下长江和黄河的区别，提高学生

学习地理的兴趣。八年级地理下册我们还要学到北京，集中

国传统文化和现代化与一体的城市，可以依据北京的旅游景

点设置一次研学旅行，既旅游了又学习到好多知识。希望有

条件的家长可以带孩子去外面的世界看一看，增长学生的见

识。俗话说的好：“读万卷书，行万里路。”让我们在新时

代的今天更加的近距离的接触自然，了解自然，让地理实践

力在初中教学中得到充分的运用。

研学旅游对于学习地理来说很重要，但是也得考虑实际

情况。对于偏远的乡村学校来学，学校本身资源有限，只能

停在空中楼阁，对于乡村条件好的家庭来说，在寒暑假的时

候可以实现，但就目前的实际情况来说，想要实现还是有些

困难的，在如今国际国内疫情的形势来看，为了做好疫情防

控工作，还是建议家长近期不要进行研学旅游，待条件允许

之后再进行。随着科技的发展，国家发展了“云旅游”，这

是对乡村小孩的福音，足不出户可以游览祖国的大好河山。

“云旅游”与地理实践力的结合也会让学生开拓视野，尤其

是乡村小孩获得更多有益的知识。

其实对于有的地理知识可以通过做实验的方法来提高学

生的自身实践力。例如，对于学习气温的时候，一天中气温

最高的时候出现在什么时候？学生可以通过在家观察并记录

每天不同时刻的不同气温，来找到一天当中最高气温出现在

几时。学生通过自己记录提高了学生的获得感，也获得了对

自身的认可，把地理知识运用到实践生活中去。其实做实验

也可以通过做对比实验来提高学生的地理实践力从而达到把

地理课程落实到实践活动中去的目的。例如，在学习八年级

上册第三章 中国的自然资源，第三节 水资源的时候，特别

指出了华北和西北地区，缺水最为严重，在八年级下册的时

候我们还会学到华北平原春旱比较严重，可以让学生思考一

下本身我们所在的地区就是华北平原，就在我们当地就有春

旱现象，可以让学生去麦地用手机拍照对现在的冬小麦的生

长状况进行记录，等到次年开春的时候，小麦开始拔节生长

的时候，春旱发生之时，在让学生去麦地进行观察，记录并

拍照。让学生在麦地的真实情境中观察、感悟、理解，从而

锻炼学生的观察力、行动力和思考力，增强学生学习地理的

兴趣，让学生意识到我们学习的是有用的地理，强化学生的

动手操作以及独立思考能力。

通过将地理实践力运用到教学中，能够体现让学生快乐

的学习，在乐中学，教师也充分体会到了寓教于乐，寓教于

趣，从而实现在双减政策下提高学生的学习兴趣，在完成教

学目标的情况下，让学生体会到学习的快乐，从而增强学生

的自豪感、幸福感和获得感。在学习学习八年级上册第三章 

中国的自然资源，第三节 水资源，在节约用水 防治水污染

的过程中工业中提到污水处理，达标排放。我们县城有污水

处理厂可以带学生去参观，坐车15分钟就可以到达。通过去

污水处理厂考察，可促进学生地理观察观测能力提升，培养

学生获取地理信息的意识及能力。同时也可以从意识层面，

让学生从小树立节约用水，保护水资源的意识。此外，在

教学过程中自制教具，也属于地理实践力在教学过程中的应

用，在学习七年级上册地球的公转时，让学生自己制作了地

球昼夜状况的教具，在地理课堂教学过程中与学生自制的教

具动手操作相结合，为提高学生的实践力和地理情怀的养成

提供了强有力的支撑。

通过将地理实践力运用到地理教学过程中，使学生践行

“读书+走路”的地理学习方式，让走出去与课堂教学相结

合，建立综合的地理观，不断提升地理实践能力。

学生，在学习过程中学无止境；教师，在教学过程中也

是教无止境。在以后的教学过程中，我们要继续将地理实践

力运用到以后的教学过程中，用地理的视角和地理的思维探

索出一些简单的，可操作性强，让学生印象深刻的知识点，

让地理实践力在地理教学中发挥更大的作用，让学生真正实

现在双减背景下的快乐学习，提高新时代学生的幸福感和获

得感。
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