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浅谈提高小学语文教学学困生学习兴趣的对策
王洪波

（吉林省通榆县第二实验小学校  吉林  白城  137200）

[摘　要]随着时代的发展和新课教育的改革，在小学语文课堂教学中，部分学生存在学习困难的问题，而这与学生自身

因素、学校和教师的教育因素及家庭教育因素是息息相关的。因此，小学语文教师应适当地转变教学理念和教学方法，因材施

教，循序渐进地转化学困生，提高他们的学习兴趣，促进他们综合能力的提高。
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引言

目前，农村小学由于其地理位置的特殊性，以及教育

资源的不平衡性，出现了许多语文学困生。帮助语文学困生

尽快走出学习误区，引导他们学好语文，是每位小学语文教

师义不容辞的责任，更是提高农村小学教学质量、办人民满

意的教育的迫切需要。做好小学语文学困生的转化工作，教

师首先要走近语文学困生，了解他们的学习现状及存在的问

题，分析原因，采取应对策略，激发他们的语文学习兴趣，

使其积极主动地投入语文学习中，使其乐学、会学，进而爱

上语文。

1 小学语文学困生现状

（1）学生自身因素小学阶段是学生成长的重要时期。

低学段的学生由于心理素质不强，自制能力相对较弱，遇到

稍微有点儿难度的问题，就可能出现害怕、不耐烦、退缩的

现象。这种状态持续一段时间后，学生的学习兴趣会变淡、

学习积极性会降低，进而成为学困生。这类学生在语文学习

的过程中，不主动求知，对教师所讲的知识和布置的作业有

抵触情绪，不会积极主动地去接受知识和完成学习任务，更

不会对作业有高标准的要求，而是存在应付的心理。另外，

学生还会出现上课注意力不集中、犯困，下课嬉闹等现象，

心理和状态上形成明显的反差，慢慢地在学习上形成惰性心

理，最终造成学习一直处于“拖后腿”的状态。（2）学校及

教师教育因素首先，教师在开展各种教育教学活动时，往往

会对学习能力较强的学生给予较多的关注，而那些学困生，

往往被忽视，甚至还会被同学冷落。长期处于这种环境下，

这些学困生就会有被忽视、被孤立的感觉，不仅语文学习能

力得不到提高，心理上还会出现孤单、缺乏安全感、缺乏责

任感和自信心等问题，慢慢出现厌恶学习的情况。其次，教

学是一个互动的过程。在课堂教学中，有时，教师的教学理

念、教学方法等并不一定适合每位学生，难以激发所有学生

的语文学习兴趣。教师缺少亲和力，也会使学生对语文学习

产生抵触心理，从而影响学生的语文学习效率。

2 小学语文教学中学困生的转化对策

2.1强化关心与鼓励，帮助学生重新树立学习语文的自信

心

大部分学困生由于成绩不是十分理想，无论是在学校里

还是在家庭中常常都抬不起头来，同时也经常受到周边同学

或家长的疏远与指责。长此以往，这类学生必然会伴随着巨

大的压力与学习自卑感。针对这一现象，教师更应当给予这

部分学生更多的关心与鼓励，通过了解他们的家庭状况、学

习情况、兴趣爱好以及学习等，科学地给予其帮助，引导周

围同学接纳他们，帮助这类学困生重新拾起学习的自信心，

激发学习动力。自信心对于学生的学习具有重要的帮助，著

名教育家歌德曾经说过：“人类最大的灾难就是瞧不起自

己。”自信是一个人成长成才是不可或缺的元素，而帮助

学生重新树立语文学习的自信心如果仅靠关心的话必然是不

够的。这就需要教师给予这类学生更多的鼓励与认可。事实

上，无论是学优生还是学困生都需要也都渴望教师能够认可

自己、赏识自己。而作为教师如果难以在学习上发现学生的

闪光点，那就更应当以“放大镜”的眼光发现学生的优点，

并及时给予其肯定，帮助学生重新找回学习的自信心。例如

学生成绩取得了进步或者帮助其他学生完成了一件小事，教

师都不应当吝啬语言上的赞美，很可能由于教师的一句不经

意的赞美就改变了学生的态度。

2.2了解学困生的特点

教师应该对学困生进行明确划分，明确他们的特点，

以及成为学困生的原因，这样才能为他们提供有针对性的指

导，有效提高他们的语文素养。现阶段，笔者班级中的学困

生主要分为三类：①语文基础能力薄弱，但学习态度较好。

②不仅语文基础薄弱，还缺乏端正的学习态度。③学习态度

较差，但智力水平较高。这三种学困生都有一个共同点，

即缺乏自主学习的能力，没有掌握正确的语文学习方法，大

部分学困生对语文课程不感兴趣，且成绩不理想，从而逐渐

丧失自信心。为了提高学困生的语文能力，教师应该为学困

生提供科学的指导，帮助他们掌握学习语文的方法。首先，

教师应该引导学困生进行预习工作，阅读文章，掌握文章的

基本脉络，标注不懂的词语和段落，明确存疑的位置。教师

应该着重检查学困生的预习完成度，确保其有效完成预习。

其次，教师应该引导学困生认真倾听，听教师的表述和其他

同学的观点。然后，引导学困生积极参与讨论，表达自己的

见解和看法，讲述在学习中的体会以及遇到的困难和问题，

锻炼语言表达能力。教师在课堂中应该提高对学困生的关注
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度，增加与他们互动的频率，为他们提供更多的发言机会。

2.3爱心培育，品格感召

爱心是转化的关键，也是转化学困生的情感基础。热

爱学生，是每一名教师职业道德的核心和灵魂。在小学语文

学困生转化工作中，语文教师要从情感入手，以自己和善的

态度、亲切的话语与学生交流，尤其要更多地“偏爱”后进

生，架设起师生之间友谊的桥梁。教师必须加大对学困生的

感情投入，消除他们内心深处对教师的抵触情绪，使他们敞

开心扉，让教师走进他们的内心世界，让阳光洒进他们稚嫩

的心灵，这将会对学困生的转化工作有较大的帮助。语文教

师要深入学困生中间，在思想上给予其更多鼓励，在生活中

给予其更多关心，在学习上大力帮扶，将自己对学生的爱充

分融入教学中，用爱心唤醒学生，激发学生的学习热情。教

师应用自己的人格魅力感召学生，加快转变工作进度，提高

转化实效；将对学困生的爱化作润滑剂，促进师生关系的融

洽，使学困生能愉快地听取教师的意见和建议，诚恳地接受

教师的批评教育，进而实现转化的目的。

2.4因材施教，收获成功

对学困生而言，他们一直处于被动的学习状态。教师在

了解了学困生形成的原因后，就应找准“病灶”、开好“药

方”，针对不同的“病情”，对症下药，进行合理引导，因

材施教。教师在课前备课时，要充分考虑班级学生的学习情

况，设置有梯度的问题，进行分层教学，比如，可以将问

题设置为基础考查题、中等提升题和拓展拔高题。对于基

础考查题，教师应要求全员参与，全员完成；对于中等提升

题，应要求三分之二的学生完成，并消化吸收；对于拓展拔

高题，建议学生根据自己的学习实际，确保在完成中等提升

题的基础上进行选做，不强求全员参与。这样设计问题，就

能扬长避短，调动学生学习的积极性，减少学困生的学习压

力，克服其消极情绪，使其树立学好语文的自信心。

2.5家校联合

父母是孩子的第一任教师，学生的心理建构及对周围

环境的认知与接受能力首先源于家庭。充分发挥家庭的育人

功能，发挥家长在孩子成长过程中的作用，是实现学困生转

化的基础和保障。因此，小学语文教师应加强和家长之间的

沟通及交流，及时了解学生在家中的学习及生活表现，从而

互相配合制订辅导方案，并辅助执行。而家长作为学生学习

的导向标，也需要充分认识到自己在学生的小学阶段发挥的

重要作用，并与学校及各科任教师保持良好的互动，经常询

问学生的学习情况、在校其他表现等，时刻掌握学生的学习

动态，给予学生更多的关注，给学生营造一个温馨、积极的

环境，让他们感觉到自己有强大的后盾作支撑，这样能在降

低学生对父母的畏惧感的同时，增强学生的自信心。另外，

家长要尽量鼓励和陪伴学生，通过不同的方法与学生进行交

流，让学生乐于表达，比如，可以亲子共读一本书，然后相

互交流，这对提高学生的语文综合能力有重要作用。

2.6建立完善的激励机制

心理研究表明，人们在受到鼓励时，能够获得较好的

学习效果。在小学语文教学中，教师应该对学生的进步给予

充分的肯定，这样能提高学困生的自信心，逐渐拉近其与教

师之间的距离，激发其语文学习的兴趣，提高语文学习的

能力。首先，教师可以准备一些小奖品，如橡皮、铅笔、

格尺、本子和贴纸等，当学困生在语文学习中获得一定的成

就时，教师应该及时予以奖励和表扬。这样能提高学生对自

己和教师的认可度，提升对语文课程的兴趣，发现自身的优

势。其次，当学困生在解决语文难题时，教师应该及时给予

鼓励，成为他们坚实的后盾，使他们坚持不懈，一步步解决

学习中遇到的问题。最后，教师应该对学困生进行客观评

价，发现他们的身上的闪光点，保障评价的真实性和合理

性。

2.7多方协作，同步教育

转化小学语文学困生，关键在于转变其学习态度，而

这只靠语文教师一人唱独角戏是远远不够的，需要其他学科

任课教师、学生家长、班级同学等多方协作，共同努力。首

先，语文教师要勤于与其他学科任课教师沟通交流，针对学

困生存在的问题，商议并制订有效的转化策略。所有学科任

课教师应齐心合力，充分发挥学科任课教师教育转化学困生

的积极性，共同做好学困生的思想工作。其次，教师应争取

学生家长的支持、帮助与配合，形成家校教育合力，做好学

困生的转化工作。在与学生家长沟通时，教师要多从正面反

馈学生信息，避免出现“告状”的现象，使家长积极鼓励孩

子学好语文，并做孩子学习的坚强后盾。最后，教师要调动

班干部和学困生周围的同学，引导学生真诚对待学困生，对

每位学困生都要给予充分的尊重和关心，真诚地帮助他们，

使他们能积极参与班级活动，感受到班集体的关怀，敞开心

扉接纳同学的帮助。

结语

转化小学语文学困生，需要教师长期坚持并付出艰辛

的努力。教师要根据学困生的现状与成因，积极探索转化策

略，走进他们的内心世界，打开他们智慧的大门，激发他们

的语文学习兴趣，使其积极主动地投入学习中，进而提升其

学习能力，使其摘掉学困生的“帽子”。
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