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高中英语写作教学中思维训练的实践
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[摘　要]英语教学近几年来随着高效率英语课堂教学的发展和改革以及教学的多元化。由于传统的高效率英语教学的模

式，已经并不能够适应现在的高效率英语教学的要求和发展，另外由于现在的学校对于学生语言思维能力的训练越来越的重

视，一些现在进行英语教学的过程中可能出现的问题对传统英语教学问题的解决和改变也逐渐被我们提上了日程。因此学校英

语教师在进行学习英语教学的同时和过程中，需要保证对学生进行语言的基础训练，利用不同的方法和教学手段加强对学生的

语言思维的训练，一面同时也提升了学生的语言学习思维能力，从根本上提升了学生的英语水平以及学生英语的写作水平。
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一、高中英语写作思维能力较差的表现

（一）文章较为空洞

大部分高中英语学生由于自身词汇量不足，而且以前也

并没有接受过规范的英语写作训练，所以写出来的英语文章

比较空洞，而且没有新意，保证这种问题的原因是学生的创

造性思维不够丰富。一般情况下，学生接受的是基础语言学

习能力训练，导致学生的文学想象力得不到充分的培养，而

且写作训练仅仅只是在课堂中以学生面对面教授的方式来教

授，这种教授方式会禁锢学生的想象力。基础的语言能力训

练并不能保证学生想象力充分发挥，而且在实际的英语写作

过程中内容空洞，也很难写出精彩的英语作为，如此改变这

种现状才能从根源上解决学生的英语写作问题。

（二）文章容易离题

英语的写作最重要的一点就是根据合乎题目的正确意思

和方法来决定所进行的写作，但是由于大部分的学生并不能

准确地对其进行审题，而且把我们的提议也是因为有一定的

法律问题，所以在英语写作的过程中往往经常会遇到出现有

学生文不对题的写作情况以及有学生跑题的情况等现象。出

现这些问题的主要根源之一便是由于学生并不能完全的掌握

和理解高中英语的写作对题目的分析和提议，而且学生在分

析英语写作题目的提议过程中往往缺乏相应英语思维能力以

及相应的逻辑推进的能力，审题的逻辑推进过程中也不能充

分地进行分析与逻辑理解，并不能保证学生看清了题目的意

思和本质。在学生缺乏了相应学生英语的思维能力以及相应

的逻辑推理能力的这个时候来对学生进行的写作，往往容易

出现偏题，而且学生在审题的逻辑推进过程中也往往需要充

分的保证对学生写作题目的内容能够进行充分的分析和逻辑

理解，看清了题目的意思和本质，抓住了写作的重点和关键

的内容。这样我们才能很好的规避了偏题或者跑题的情况和

现象，目前我国高中英语的写作考试题目的种类越来越多，

与信息化时代的结合也越来越紧密，这就决定了需要培养学

生有强大的观察力和身体活动能力以及语言表达能力，还需

要充分的拥有学生相应的听力和阅读量才能充分的理解英语

写作题目的意思，但是高中英语教师也提醒我们需要加强对

高中学生英语思维能力的指导和培养，减少这两个方面问题

的发生和出现。

（三）文章结构较为混乱

对于一篇优秀的英语文章而言，完善的文章结构是必不

可少的，如果文章是一棵树，那么结构就是整个树的树干，

只有结实的树干才能撑起一棵树的结构，所以文章结构就是

整个文章逻辑链条。但是有部分的高中生在进行语文的写作

的过程中，没有做出文章结构的构建，文章内容会出现一些

跳跃的情况。一般情况下，一片良好的文章都是要有一个系

统化的思维结构，如果一个人的系统思维比较强，那么就会

在写文章之前进行文章结构的统筹规划，对于英语写作而

言，文章结构的重要性强于其局部语法的重要性，因为只有

文章结构得当了，这篇文章才有严密的逻辑性，不然即使语

法再高级，文章再华丽，没有良好的文章结构，这篇文章也

会变成一篇漏洞百出的文章。

二、进行全体学生语言英语语音阅读和视听思维写作表

达能力综合训练，提高全体学生的语言英语视听阅读写作表

达能力

（一）进行小组合作，提高学生的思维创造能力

激发老师和学生自主创造思维能力的最有效教学方法，

就是能够让老师和学生主动地参与到小组合作学习的过程

中，对于一个小组合作拥有良好的认知和观念的一个学生。

通过合乎教学标准的小组合作学习能够有效激发老师和学生

的自主创造思维能力，具体的方法就是根据老师向学生提出

的任务，并且由学生和老师进行组织指导学生和老师进行

小组合作学习，然后在原则上给予老师和学生一定的自主选

择和操作的权限，激发老师和学生的自主竞争学习欲望，从

而充分挖掘老师和学生的自主创造思维能力，培养老师和学

生的自主创造性思维。而且通过良好的学生思维表达能力训

练，可以将其应用推广到很多学生的英语学习和写作当中，

帮助很多学生培养和提高自己的写作能力，作者个人认为主

要的方法就是通过一个小组合作学习写作的桥梁，包括多个

个人写作的桥梁等方式来让学生进行操作。

目前在我国高中英语阅读和写作的训练中，可以认为是

采取以多人独立小组为主要训练形式的一种写作训练方式，通

常由多人一起来小组合作指导学生完成一篇关于英语的文章，

但是一般的情况下英语写作都可能是由一个多人独立小组合作

完成的，多人独立小组合作的写作怎么可能组织呢?具体可以

由英语老师一起来学生给出一个关于自己写作的题目，然后由

老师与学生在题目中讨论出自己写作的方向，并且与学生商量

出一定的问题和文章结构。然后学生与其他学生之间相互讨

论，并且由学生给出自己的意见和理解。最后学生写出的文章

相互对照，并且互相批评指出改正对方的写作错误，这种独立

小组写作的训练方式可以有效培养和提高学生的写作想象和表

达能力，也因为这样能大大提高学生的写作能力。

结束语

对于老师提升了学生的英语水平和写作能力，也就是需

要我们的老师和学生通过不断的努力来对其进行提高。最关

键的一个需要就是老师改变其学习的方法，以及通过学生与

英语老师之间相互有效的配合，将其学习方法有效运用到学

生的实践当中去，才能根本提高了学生的写作水平。
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