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浅析在小学数学教学中素质教育的实施
杨宝平
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[摘　要]素质教育实施多年，已经获得了一定的成效。其中，数学作为小学阶段的重要构成内容，也是素质教育落实的一

个有效平台。新课改之下，对小学阶段的数学教育工作有了新的要求，传授基础知识、锻炼基本技能、培养数学素养已经是当

前数学教学的重要任务，且这对于学生今后的发展十分的有利。所以，在数学课堂之上，教师需要善于运用各种资源及手段对

教学工作进行创新，探索出崭新的育人之路，帮助学生实现综合素质的全面提升。对此，文章中探究了素质教育在小学数学教

学中落实的策略进行了探究。
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从素质教育在小学时期的实施情况来看，主要以智力因

素和非智力因素为主，所以对于其在数学教学中的融入，也

需要从这两个方面着手。因为数学素质教育既是科学文化素

养的重要体现，也是学生教育的重要构成，所以现阶段在数

学教学工作中落实素质教育则是小学数学教师义不容辞的义

务。因此，对于数学课程的教学，既需要教师关注学生个性

的发挥，还需要尊重学生的地位，并做好自身的引导工作，

发掘潜在的素质教育资源，立足小学生的特点，开发学生潜

在的数学意识及能力，从而实现学生数学能力的提升。

一、改变教学方式，培养学生习惯

良好的学习习惯是学生一种品质的体现，对于培育学生

的综合素质十分的关键。由于现阶段的小学生正处于个性发

展的关键时期，此时的学生缺乏理性认知，且缺乏自我约束

的能力，做什么事情都是随心随性。因此，数学教师需要从

两个角度着手，一是以身作则，二是在数学课堂上渗透规则

意识，帮助学生形成良好的行为习惯。例如，在学习“圆”

这一课的内容时，教师可以在导入的时候以“无规矩不成方

圆”作为导语，对学生渗透规则意识，然后引导学生绘制圆

形，感受圆的形成过程。并借助墨子“圆，一中同长”，将

数学知识与古典文化结合起来，使得学生在探索知识的过程

中，既可以牢牢地掌握圆的概念，还能够在潜移默化的过程

中形成良好的规则意识。可见，通过引进数学文化，既可以

对学生学习抽象性的知识起到辅助性作用，还能够对学生的

行为习惯进行引导，对于学生综合素养的发展十分的有利。

所以，这就需要数学教师重视对教材中数学文化资源的发

掘，全面落实素质教育。

二、创设教学情境，培育思维能力

从小学时期的素质教育实践角度分析来看，对于学生

数学素养的培育需要从创新思维着手，这也是新时期数学教

育的要求之一。同时，探索创新是数学这门学科延续的生命

线，所以针对当前数学教学的现状，教师在而需要合理运用

资源在各个环境抓住创设情境的时机，培育学生探索和创新

的意识。例如，对于“认识人民币”这一课内容的教学，

教师可以运用情境创设的方式来进行导入，与生活化的情境

帮助学生过渡到知识的学习中，指导学生从感性认识过渡到

理想认识，实现学生思维能力的培育。教师指导学生在班级

创建了购物情境，以班级中的物品作为商品，以小纸条作为

钱币，上面需要标注好不同的数额，由学生扮演顾客与售货

员，然后进行情景模拟。在整个情境中，学生可以运用自己

所学的知识来计算人民币，了解人民币之间的兑换关系，通

过这种直观的探索和体验可以使得学生更好地掌握知识，还

能够使得学生在计算的过程中熟练运用加减法知识，这对于

学生创造性思维的发展十分的有利。

三、立足生活实际，培育实践能力

对于素质教育在小学数学课堂中的践行，必须以实践为

基础，这也是培育学生能力的一个方向。对于学生实践能力

的培养主要是通过在学习和应用数学知识的过程中实现的，

学生在运用知识的过程中能够深化对学生的理解。因此，数

学教师需要关注知识与生活之间的关系，使得学生在实践探

究的过程中获得满足感和成就感，同时还能够实现知识素养

与实践素养的提升。例如，在教学“因数与倍数”这一课的

内容时，在引导学生学习“已知一个数的几倍是多少，求这

个数”的计算题时，教师可以组织学生通过“画一画”“摆

一摆”等实践操作活动来亲身感受数学知识，体验将一个数

平均分成几份后的过程，这样数学题目就会转化成“已知一

个数的几倍是多少求这个数”，通过这种由浅到深的动态求

知过程来刺激学生主动探索知识联系的欲望。

结束语

总而言之，小学时期实施素质教育，既是新时期教育教

学工作的新要求，也是提升教学质量、发展学生综合素质的

有效举措。由于数学这门学科有着极强的逻辑性、抽象性，

在培育小学生思维方面发挥着重要的作用，所以这就需要教

师关注学生基础知识的掌握，还需要关注学生思维能力的培

养。因此，数学课堂作为素质教育实施的主要阵地，则需要

教师重新审视数学教学工作的价值与方向，淡化成绩意识，

立足小学生的身心发展特点来创新课堂教学模式，探索全新

的教育手段，以此来实现素质教育工作的有效落实，帮助小

学生实现综合化的发展。
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