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浅谈高中语文高效课堂的构建
章玉玲

（宁夏中卫中学，宁夏  中卫  755000）

[摘　要]课堂变革要求老师们要适时改变课堂理念，革新教学方式，在活跃课堂气氛的同时，也要引导学生主动地反思与

探究，这不但能够减轻学生的复习压力，还有助于形成高效的课堂。怎样有效地提升高中学语文课堂的教育效果，全面调动学

生的主体能力，调动学生的学习积极性是广大高中语文教育者必须面对的重要课题之一。老师们在平时的教学中要充分调整教

学内容与策略，采用各种行之有效的教学方式切实提升高中语文教育课程的教学效果，进而达到有效地提升高中语文教育课堂

效果的目的。
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课堂是学习者获得专业知识、发挥才能的主战场。在课
堂教学中，教师应通过运用各种方法和技术手段，用尽量少
的时间取得尽可能多的教学效果，以达到所预期的目标，并
力求课堂的有效率。"高效课堂"即用尽可能少的时间，取得
最高课堂效率的课堂教学。追求高效率课堂是教育教学中永
远的主题，是高语篇课堂的新生命。在平时的高中语文教学
中，老师们要充分注意增强高中课堂的教育效果，全面调动
学生的学习积极性，使学生通过高中语文的教学来全方位地
提高自己的综合语言素养水平。结合课堂经验，谈谈高中语
文的高效率课堂应该怎么打造?

一、激发学生的学习兴趣，促成语文课堂的高效教学
美籍心理学家布鲁纳曾说："读书的最好动机，乃是对所

学教材本身的读书兴趣爱好。"这就是说，学生强烈的读书兴
趣爱好便能产生更强烈的读书动能，使学生自强不息精神、
奋发向上。而英语课堂就是老师调动学生读书兴趣爱好、
培养读书活动意识的主要场地，因而老师要牢牢占据这个阵
地，并想尽办法让英语教学的上课热情四射、让学生兴致勃
勃。因为如此，学生会就随着课程的精彩纷呈而形成了强烈
的参与欲望，老师可以看到学生的倾情投入从而进一步改善
了上课教学质量，形成良性循环。兴趣爱好也是人的另一个
具有趋向性的心理特征。学生对所学知识一旦产生了深厚得
兴趣，就会形成了一股对知识的强烈好奇心和渴求，就想探
索其中奥妙，也就会主动、积极、执着地去探究。所以，语
文老师要充分利用教材，充分运用各种教学方式，多途径地
调动学生的读书兴趣爱好，提升授课效率，从而推进了语文
课堂的高效教学课堂。

二、小组合作学习，构建高效教学课堂
随着新课改运动和综合性教育改革的全面高效开展，传

统的书本型教学方法已很难满足新时代背景下对高中学校语
文课程的教育要求，所以，老师要在平时的高中生语文课教
学中，可以引入分组协作练习的教学模式。分组协同教学，
顾名思义就是指在平时的教学活动中，教师们按照教学内容
结合班级实际，因地制宜地把一个班学员分为若干个教学分
组，然后再由不同的班级组织成员之间针对某一个教学问题
分工合作，一起寻找问题答案，在分组协同的过程当中，就
可以训练学生的协同能力和自主学习能力，从而全面调动学
生的读书激情，从而达到建设高中语文有效课堂教学，达到
提升高中语文教学效果的教学目标。比如学生在学《装在套
子里的人》文章时，在学完相应的知识内容之后，老师就可
把全班学员分为若干学习小组，然后再深入挖掘文中的深刻
含义，例如老师可以让各组成员长互相探讨为什么作为一个
普通的古希腊文教授，能够辖制全城足足十五年呢?然后再组
织成员分工合作，一部分学生寻找文章创作的时代背景：这
篇作品表现了十九世纪末沙皇俄罗斯的黑暗现实，当时沙俄
当局采用了一切粗暴手法进行打压，逮捕流放革命者，查封
进步报纸，严格限制了人们的自由思想与言论。一部分学生
根据时代背景进行了剖析：别里可夫之所以能辖制全城，是
因为他的身后有坚强的沙皇统治作后盾，受了沙俄政权的思

想毒害，他的行为和思维方式都跟沙俄专制政体一样，他自
觉维护着旧体制、老思想，身边的人都还没有勇气敢跟他战
斗，所以大家都怕他，受他辖制，最后的出了正确结果。采
用分组协作练习的教学模式，训练学习者的协作能力和独立
思考能力，从而有效改善高中语文教学。

三、突出学生的课堂主体地位，构建高效高中语文教学
课堂

在中国传统的高中生语文课教学方法中，学生通常是由
老师担任知识的传递者和课堂的引导者，在语言教学课堂上
直接指导学生去掌握相关内容，但这些方法往往忽略了学生
的课堂主体地位，使学生不能够积极主动地参加或从课堂活
动中跑出来。所以，为了建立有效的高中生语文课学习教育
课堂就需要创新教学策略，利用一系列的教育手段提高学生
的课堂主体地位，从而提高学生的课堂积极参与程度，从而
全面地调动了学生的学习积极性。在日常的高中生语文课教
学中，老师也可利用设定悬疑、探究性提问等教育手法，来
使学生积极地投入到课堂教学当中。例如学生在学《边城》
一文时，在开始学相关内容以前，由老师先为学生设定问
题：通过小说的人物刻画和描写，翠翠到底是一个什么样的
人?然后让学生带着这个问题去阅读全文，学生在阅读过程
中会抓住文章中关于描写翠翠的人物特写并通过这些人物特
写推测出翠翠的性格特点。采用了设置探究性提问的教学方
法，让学生带着疑问去读书，这样就充分调动了学生的主观
能动性，有效提升了中学语文课堂的教学效能，使学生自主
学习，并在实践中总结教学经验，从而有效地提升了中学语
文课堂的教学效果。

四、充分借助多媒体技术，为学生营造身临其境的教学
氛围

多媒体技术已经随着教育科技的全面发展而进入了中
学语文课的教育课程。所以，为增强高中语文教学课堂的效
果与质量，老师们在平时的课堂教学中要充分注意多媒体的
综合使用，通过利用多媒体营造身临其境的课堂教学教学环
境，从而调动学生的学习兴趣，从而提高了上课的效果。比
如在讲授《林教头风雪山神庙》等文章时，老师就可在课堂
教学上观看有关冬天里寒风凛冽、大雪纷飞的文字录像，使
学生对文中所描述的情景有一种比较直接的认识。

结语
中学阶段，语文课程对高中学生未来的需求与发展有着

关键影响，因此为了全面改善高中阶段语文教学上课的教育
效果与质量，并提高课堂教学效益，老师们在平时的教学中
就必须进一步改革教学策略，大胆革新课堂教学思想，并采
取各种有效的教育手法，来全面调动学生的学习兴趣，从而
释放课堂教学生命力，从而全面提升素质教育水平。
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