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中职班主任班级管理过程中的德育渗透策略
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[摘　要]随着现代中等职业教育事业的快速发展，班主任班级管理工作面临着严峻挑战与考验，如何通过行之有效的方法

与策略，强化德育渗透效果，备受业内关注。基于此，本文立足中职班主任班级管理实际，结合相关实践经验，分别从重视师

生互动，丰富德育路径等多个角度与方面，提出了班级管理过程中德育渗透策略。
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引言

中等职业教育是现代国民教育体系的重要构成要素，是

培养专业技能型人才的关键载体。在社会价值观趋于多样化

的今天，班主任班级管理工作理应全面有效渗透德育教育，

以提高中职学生综合素养。本文就此展开了探讨。

一、重视师生互动，丰富德育教育路径

在中职班主任班级管理模式日趋成熟的宏观背景下，多

数班主任开始将德育教育摆在班级管理更加重要的位置，在

德育教育方面取得显著成就。在班级管理中，中职班主任应

结合中职学生日常生活，强化师生互动与交流，有效解决学

生在德育方面遇到的各类难题，从精神层面与心理层面提升

德育教育水平，促使更多中职生认知到德育素养对于提升自

我综合素养的重要价值。应畅通师生沟通与交流的渠道与载

体，尊重中职生在班级管理中的主体地位，针对学生之间的

个性化差异，实施具有针对性的德育教育策略，在潜移默化

中熏陶学生，使其获得良好德育素养。比如，部分中职生为

寄宿生，且心理发育尚不成熟，部分情况下会出现心理孤独

问题，此时教师便可适时组织学生观看电影，播放充满正能

量的经典影片，并在观影后就自我感受进行进行探讨，帮助

其树立正确价值观念，缓解孤独与乡愁。

二、开好德育班会，培养良好品德

德育班会是中职班主任班级管理中实施德育教育的重要

载体，是培养学生良好道德品质，引导学生树立正确价值观

念的关键路径，因此中职班主任应结合学生实际，适时组织

召开主题多样、丰富多彩的德育主题班会，使学生沉浸在德

育班会活动中感受到德育思想及理念。在德育班会中，中职

班主任可运用实际案例，促成正确价值观念的养成，规范学

生自身行为，提高道德修养。比如，中职班主任可组织开展

“雷锋就在我身边”主题班会，帮助学生树立乐于助人的价

值观念，列举历届感动中国十大人物的鲜活案例，播放其先

进事迹的影片，拉进学生与先进典型人物之间的心理距离，

引导其主动向榜样学习，树立在生活中践行乐于助人的理

念，主动做“正能量传播的校园模范”。

三、灵活运用现代化德育教育方法，培养实践德育

现代网络技术的快速发展，为中职班主任进行德育渗透

提供了更为丰富的技术手段与载体，使班级管理过程更具趣

味性与灵活性，使得传统班级管理环境下难以完成的德育渗

透任务更具实现价值与可能。网络环境对中职生的吸引力较

强，其中充斥着诸多不良思想以及与社会主义道德观念相背

离的行为方法，这就需要中职班主任因势利导，及时占领网

络阵地，创新德育教育方式方法，创建以班级为单位的德育

教育平台，通过多媒体动画视频方式为学生营造德育氛围，

让学生直观真切地感受到德育教育带来的强烈思想冲击。开

展科学合理的多元化德育活动，构建具有自我特色的班级文

化，将德育教育成果转换为提升班级管理水平，培养学生

良好道德行为习惯的重要力量。组织演讲比赛或社会实践活

动，在实践活动中拉近学生之间的距离。

四、以身作则，提升班主任自身德育素质

作为素质教育体系的关键构成要素，德育教育可有效净

化学生心灵，培养学生健全人格。班主任作为班级管理的首

要责任人，犹如一本没有文字的教科书，在强化师生沟通与

交流，营造融洽班级环境等方面扮演着不可替代的角色，更

是履行德育教育职责的直接实施者，因此中职班主任应严格

要求自己，以身作则，率先示范，换位思考，以自身行为规

范为中职生树立良好榜样，通过自身形象与个人品格魅力对

中职生行为规范产生潜移默化的影响。积极探索中职生的常

规心理，多体会、多总结、多验证，及时对学生自我意识过

盛、狂妄等不良苗头进行纠正，适当传递正确的思想信息，

及时进行德育教育引导。组建协调师生关系的班委会，发挥

其在信息交流等方面的优势作用，及时获知学生思想动态和

情绪变化，调解处理学生矛盾，维系班级的良好学习环境。

五、结语

综上所述，受班级管理理念、中职教育理念等方面要素

影响，当前中职班主任班级管理德育渗透实践中依旧存在诸

多薄弱环节，阻碍着班级管理整体效果的优化提升。因此，

中职班主任应立足实际，遵循德育渗透的基本规则，创新德

育渗透策略，灵活运用身边德育教育经典资源，强化师生互

动与交流，为提升德育渗透效果奠定基础，为促进现代中职

教育事业迈向更高发展层次贡献力量。
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