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小学语文课堂中快乐教育理念的渗透
潘妤玲

（吉安市遂川县博雅学校  江西  吉安  343000）

[摘　要]快乐教育理念是我国教育事业中处于实验实践阶段的教学理念之一。随着教育理念的逐步开放和完善，减负、减

压等教育思潮汹涌而至，快乐教育理念随之得以运用。在快乐教育理念中，“快乐”的内涵得以扩展，不仅意在快乐原本的释

义，同时还着重于教学理念、教学模式、教学课堂等多个元素的转变。事实上，快乐教育的最终目的有两个方面，其一是为了

引导学生更为愉悦地参与到学习活动中；其二则是为了实现学生个人发展的个性化路径。因此，快乐教育不仅要求快乐，更要

求灵活、个性、持续、多元。这些要素也可以看作是包含在快乐教育理念背后的子概念，同时也是快乐教育理念的不同特质。

除此之外，快乐教育理念还在于教师与学生之间关系的转变。教师对于学生的赞扬、鼓励能够极大提高学生在学习活动中的积

极性，进而更加自觉投身于学习的快乐氛围中。本文将先行阐述快乐教育理念的内涵与特质，进而阐述快乐教育理念在小学语

文课堂中得以实施的重要意义，最终分析小学语文课堂中快乐教育理念的渗透路径。
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在小学语文课堂中进行快乐教育理念的渗透，事实上

是具备高度可行性的。原因在于处于小学阶段的学生，更加

适合于快乐教育理念渗透下的教学氛围。一方面，对于小学

阶段的学生来说，快乐学习才是真正提高学生学习积极性和

学习质量的基本途径；另一方面，小学阶段的学生天性更为

靠近儿童，快乐教育的教学氛围能够不断提高他们对于学习

生活的适应性，进而在快乐学习的过程中找到更加适合自身

的发展方向。总而言之，快乐教育理念在小学语文课堂中的

运用并非教学理念的生搬硬套或胡乱搬用，而是兼顾了对于

小学阶段学生特性的考量，以及语文学科与快乐教育理念之

间的适配性，进而开展快乐教育理念在小学语文课堂中的运

用。

一、快乐教育理念的内涵与特质

（一）快乐教育理念的内涵

快乐教育理念最初是由教育家斯宾塞所提出，这一理

念的提出赋予了教育最为本质的特征，即快乐。教育的本质

是快乐的，教育的内核也是快乐的。在教育教学的过程中，

快乐不仅意指教学过程中的快乐特质，同时也包括了教学过

程中教师与学生内心的正向感受。因此，快乐教育理念应当

包括了快乐的教育氛围、教育方式、教育发展、教育模式、

教育理念，这些要素所对应的特质则是对应着灵活的教育氛

围、个性的教育方式、长远的教育发展、多元的教育模式、

可塑多变的教育理念。另一方面，在快乐教育理念渗透下的

教学课堂，教师应当从教学过程中感受到内心的正向情绪，

譬如，教师传道授业解惑的成就感，为人师表的责任感，都

是不断催化和促进教师开展快乐教学的动力源泉；对于学生

来说，在学习过程中的沉浸感，学习过程中的获得感和价值

感，无疑不是推动学生不断向前发展，自我开拓的快乐能

量。

（二）快乐教育理念的特质

1.教育氛围的灵活性

在快乐教育理念的渗透下，教育氛围应当具备一定的

灵活特性。一方面，教育氛围的灵活性在于教学课堂是流动

的，教师与学生之间应当形成充分互动和交流，教学课堂中

的各要素也应当是高度互动的；另一方面，教育氛围的灵活

性还在于课堂中的愉悦性。事实上，教学课堂中，教师与学

生之间的愉悦氛围必然是奠定在教学交流互动之中。

2.教育方式的个性化

快乐教育的理念固然是统一的，但快乐教育所促成的效

果确实各不相同的。归根结底，快乐教育理念的本质在于为

学生提供一个宽松愉悦的学习和成长氛围，学生可以在这一

氛围中自由发展、个性成长。这种教育方式不仅凸显了快乐

教育理念的个性化，同时也顺应了以学生为本的发展理念。

3.教育发展的长久性

快乐教育理念的重要特质，还在于在快乐教育理念的渗

透能够促使教学工作和学生个人的长久发展。对于教学工作

来说，长久发展并不是稳定不变的，而是在教学过程中不断

往更深处进行探索。对于学生个人来说，经过快乐教育理念

熏陶的学生，能够在未来的学习和发展中保持良好的心态和

持久的动力。

4.教育模式的多元化

在快乐教育的引导下，教学模式得以实现多元化的发

展。其一，快乐教育意味着互动。而互动理念引导下，教师

可以开展实施由学生主导、学生合作的教学模式；其二，快

乐教育还意味着生动。情景式的教学模式也能够得以开展。

其三，在快乐教育理念的渗透下，主导者互动、生动的教学

理念还能够进行相互叠加，进而创造出更为多元的教学模

式。

5.教育理念的可塑性

快乐教育理念在教学课堂中的有效渗透和运用，不仅

在于快乐教育理念能够对教学课堂产生正向的促进作用，还

在于快乐教育理念能够在实践运用中得到拓展和发展。换言

之，快乐教育理念自身所具备的可塑性，使得快乐教育理念

在运用中不断进行解构、融合、重塑和再造。

二、快乐教育理念在小学语文课堂中得以实施的重要意

义

（一）深化小学语文教学的内在价值

快乐教育理念在小学语文教学课堂中得以实施的重要

意义，首先就在于深化小学语文教学的内在价值。在快乐教

育理念的引导下，小学语文学科的课堂教学也被赋予了快乐
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的内涵。相比较于传统的语文教学理念中，快乐是新生的元

素。快乐理念的渗入不仅不会削弱语文学科的厚重底蕴，同

时赋予了语文学科时代的新能量。

（二）活化小学语文教学的课堂氛围

快乐教育理念在小学语文教学课堂中的运用，最为直接

的效用就是活化了小学语文教学的课堂氛围。快乐教育理念

其自身所具备的灵活特性，能够赋予小学语文课堂更为流动

的特质。这对于传统的小学语文课堂来说，是十分稀缺，也

是十分必要的。

（三）拓展学生学科学习的多元方向

快乐教育理念的个性化，能够帮助学生拓展语文学科

学习中的多元方向。个性化发展意味着不同学生都能够适配

于不同的发展方向，不同学生在统一的教学管理中也能够实

现多元的发展。由此，快乐教育理念能够突破原有的教学瓶

颈，即打破统一化教学管理所带来的束缚和弊端。

（四）实现学生个人成长的持续发展

事实上，个性化的教学理念还意味着教学发展的深入。

个性化意味着教学发展的垂直化，学生能够在自身的发展方

向上不断耕耘和提升，进而实现个人的持续发展。因此，快

乐教育理念的渗透，能够促进学生实现个人成长发展的个性

化与垂直深入。这也正是学生个人成长过程中必须兼顾的双

重特质。

（五）激发学生学习发展的个性思维

在快乐教育理念的指导下，学生个人发展方向的个性化

并不仅仅停留在发展路径中，同时还在于学生学习思维的个

性化发展。在传统的小学语文教学中，不论是字词的学习还

是文章的解读，教师总是更加倾向于采用模式化、逻辑化的

方式开展教学，这不利于学生个性化思维的发展。因此，快

乐教育理念为学生提供了自由发展、个性思考的思想氛围。

三、小学语文课堂中快乐教育理念的渗透路径

（一）创造快乐的语文教学氛围，赋予语文学科灵活性

在快乐教育理念的渗透中，教师应当创造出快乐的语文

教学氛围。首先，教师可以尝试调整语文教学课堂的管理制

度，即实现制度的宽松化；其次，教师还可以转变教师与学

生之间的课堂关系，在教学过程中兼顾教师与学生这两个重

要主体。最后，教师还需要适当放宽语文课堂的教学素材，

提高语文教学课堂内容的丰富度。

因此，教师可以先行制定基本的语文课堂教学原则，并

在此基础上，实现管理制度和课堂关系的宽松化。一方面，

课堂问好，礼貌提问则是最为基本的课堂礼仪，而在具体的

课堂交流之中，教师可以转变自身的课堂地位，与学生之间

以朋友的方式进行交流互动；另一方面，教师应当在确保健

康原则的前提下，提高对于教学内容的包容度，使得小学语

文课堂能够容纳更为多元的素材内容。

（二）采取快乐的语文教学方式，凸显教学方式个性化

快乐的语文教学方式意味着，教学方式应当是灵活的、

多变的。因此，在快乐教育理念的引导下，教师可以将学生

群体作为教学方式的切入点。换言之，不论是从宏观视角还

是微观层面来看，在学生群体中，学生之间存在着一定的差

异性和共同性。而这差异性则是快乐教育理念的重要基础。

基于快乐教育的原则，教师可以将学生的个人兴趣作为

教学方式的个性化凸显。譬如，在课堂教学的过程中，教师

可以引导学生借助自己的兴趣爱好来表达自己对于语文知识

内容和学科内核的理解，并借此提升拓展自身的兴趣所在。

（三）引领快乐的语文教学模式，实现教学模式多元化

教学模式与快乐教学理念之间的适配性，还在于教学模

式的多元化呈现。诚然，一切教学模式在小学语文课堂中的

运用，应当基于快乐这一出发点进行实施。而在灵活课堂教

学氛围的辅助下，多元化的教学模式也能够得以顺利推进。

由此，在快乐教育理念的引导下，小学语文教学课堂中的不

同要素相互联结，相辅相成。

因此，教师可以根据不同的教学情境和教学需求，在

小学语文教学课堂中运用不同的教学模式。譬如，在学生的

积极性和表现性不足时，教师可以采取由学生来自主展开合

作互动的课堂模式，以此来充分激发学生在课堂之中的自主

性。

（四）探寻快乐的语文教学发展，落实学生成长持续性

在快乐教育理念的引领下，语文学科的教学也能够得以

实现发展。事实上，当教师在小学语文教学中营造出了灵活

的教学氛围，开发出了个性化、多元化的教学方式时，语文

学科自身也能够得以实现自由自主的发展。由此，语文学科

教学的内涵与外延得以不断拓宽，进而不断探寻快乐的语文

教学发展方向。

在快乐教育理念的引导下，学生个人的发展理念也得

以实现同步发展。原因在于快乐教育理念对于学生个人的影

响，并不仅仅局限于小学阶段的学习发展。同时，小学阶段

作为学生学习的起步阶段，学生在这一阶段中所受到的理念

熏陶和教育引导对其发展必然是影响深远的。

（五）应用快乐的语文教学理念，成就快乐教育再重构

在小学语文课堂的教学实践中，快乐教育理念也能够实

现自身的发展和突破。对于快乐教育理念来说，只有实现不

断的发展和深化，理念的生命力才能够得以持久。因此，在

小学语文教学课堂中，快乐教育理念能够在实践之中不断发

现自身理念的可发展空间，同时挖掘和弥补理念之中存在的

漏洞。

当快乐教育理念能够在小学语文课堂教学中得以实现重

构和完善时，其在课堂教学中的运用过程才真正得以落实。

换言之，从快乐教育理念的融入、运用、渗入，再到重构，

才是快乐教育理念实现渗透的全过程。

综上所述，在小学语文教学课堂中进行快乐教育理念的

渗透，需要教师自身教学理念的转变，并将快乐教育理念充

分融入语文教学课堂的每一个环节之中，最终实现快乐教育

理念和小学语文课堂的共同发展。
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