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书声琅琅，“读”出语文味

——小学语文核心素养下的朗读教学漫谈

丛艳丽

（威海经济技术开发区长峰小学  山东  威海  264205）

[摘　要]朗读教学对提高学生听、说、读、写的能力,强化学生语感,提升语文核心素养,提高阅读理解水平,促进学生个性

发展等方面,都有着非常重要的作用。在实际教学过程中还可以采用多种朗读教学方法来提高朗读教学评价的质量。课堂中,教

师要落实朗读教学指导与评价。 
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中央电视台《朗读者》节目的播出，激发了全民对于

朗读的热情和深度探讨。我们或是感动于书中那些自带温度

的文字，或是沉浸在名著经典场景中。朗读带给我们的是真

情实感和人生百态。朗读让人感情更加细腻，抒发了真情实

感。真正体现心中暗含千言万语，不如放声四海。

那么，朗读在语文课堂上又是怎样的地位?肩负哪些重要

的使命?课堂教学中又该如何提高朗读的效果呢?

一、溯源——读之原因 

俗话说“书读百遍，其义自见”，足见从古至今，人们

都很重视朗读。语文教学的首要任务是让学生学习语言，而

读是学习语言的重要途径之一。通过朗读、熟读、背诵，使

书面语言内化为学生自己的语言，这样才能有效地提高学生

理解、运用语言的能力。

因而语文教学必须重视朗读的训练，加强对朗读的指

导。那么朗读究竟有什么重要的作用呢?

1、朗读有助于加深学生的理解

学生在初学语言时，声音对大脑皮层建立听觉表象的作

用尤为重要，可以帮助学生记忆和理解语言。只有经过反复

朗读，方能读出其中的韵味，领悟深层含义。因此，教师可

通过让学生齐声读、轮流读、指名读、分角色读、领读、默

读、朗诵等形式，将读与思结合，使声音进入大脑后产生很

强的形象感和画面感。激发学生的想象力，如身临其境，从

而品析语言文字、理解文章内容。

2、朗读有助于加强学生的记忆

古人的学习方法就是多读多背，熟以致诵，烂熟于心。

起始不求甚解，只要读得多、记得多，而后，集百家文章，

方能融汇贯通，举一反三。古今中外那些学识渊博、成就卓

著的文豪大家，无不深谙此道。著名史学家白寿彝就主张学

生应背诵。他说:“学语文有无捷径和秘诀?有。那就是要背

诵。”又说:“在理解的基础背，你能背诵的多，脑子里装它

几十篇，它就可以好好地为你服务。”

小学阶段是人一生记忆力最强的阶段，因此老师要充分

利用教材指导学生朗读，让朗读成为学生增强记忆能力、积

累知识的有效手段。

3、朗读有助于培养学生的语感

语感具有直觉性的特征，是外部语言刺激和内在知识能

力迅速交融的产物，它的获得是建立在语言现象条件反射的

基础之上。它的完成需要引导学生通过他们体验和积累的知

识来获得，需要引导他们联系实际，借助思维和审视能力，

对语言材料进行品评与鉴赏。叶圣陶说过:“文学语言训练，

最要紧的是训练语感，而训练语感的最佳方法首推阅读。”

声情并茂的朗读，反复的朗读，能让书本上的句段和一切语

言要素在学生的大脑中留下系统的影响，形成深刻的记忆。

另外，在教学中教师要巧妙运用多媒体组合创设生动形

象、具有感染力的课堂情境，语感情境，让学生在学习课文

的过程中，在充分感知的基础上，在想象、情感等心智活动

的参与下，深层把握语言材料的内涵及语言组织形式。

4、朗读有助于“内化”与“表达”

学语文一要内化，二要表达。内化是吸收，表达是运

用。能正确、流利、有感情地把课文读下来，文章的规范语

言就基本属于自己的了。课文的构思布局、情景描写、语言

的逻辑顺序自然而然的就储存在胸中了。需要时，会“召之

即来”。朗读本身就是代作者表达。 朗读训练多了，无疑会

提高学生的口头表达能力，使语言流畅、表情丰富、表达到

位。

二、实践——朗读的策略

朗读，是把书面语言转化为发音规范的有声语言的再创

作活动。朗读就是出之于口，入之于心。是课文学习中从字

词段到篇，从文字到语音、语义，从表层意思到内在情感的

全面感知。人在朗读的时候，从视觉扩大到听觉，从而增加

了大脑皮层的刺激渠道，促使“读者”深入领会词语的含义

和文章的情感，品味意境，发展语感。那么，怎么读呢?下面

笔者将以实际案例阐述朗读的指导方法。

1、深情读出文质之美

那些文笔流畅语言丰富的写景文章是朗读的最佳载体。

叶圣陶先生把有感情的朗读叫做“美读”，“设身处地的、

激昂处还它个激昂，委婉处还它个委婉....务请尽情发挥作

者当时的情感，美读得其法，不但了解作者说些什么，而且

与作者的心灵相通”。然而真正能读出感情来并不容易，需

在朗读技巧上作必要的适当的指导，如停顿、轻重、缓急，

语气等等。但这些指导不可能课课皆有，次次具备。因此，

要精心选择朗读训练点，每次训练有个侧重点，锤锤敲打，
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锤锤有声。如《白桦》一文，文质兼美，行文活泼流物，语

言颇具层次美、节奏美、形象美，是进行朗读节奏训练的上

佳之作。譬如:“毛茸茸的枝头，雪绣的花边潇洒，串串花穗

齐绽放，洁白的流苏如画。”一节， 轻松明快，一如阳春白

雪，让人心旷神怡。读的时候语速要快，读起来有跳跃感，

又如：“在朦胧的寂静中玉立着这棵白桦，在灿灿的金晖里

闪着晶亮的雪花。”一节，又是轻柔安静的，声音静悄悄。

这样读，“大珠小珠落玉盘”，叮当有声，错落有致，读出

了语言的韵味，读出了语言的音乐美。同时，学生一旦掌握

技巧后，将举一反三，极大地提高朗读教学质量。

2、补白读出深层之美

语言是情感的载体，情感是语言的内蕴，要使语言训

练与情感熏陶融为一体，必须引导孩子们入其境、通其心、

感其情，进而借助表演朗读，以抑扬顿挫之声，表身临其境

之意，抒深切真挚之情，以达到情自心中来，情自口中出。

正如新课标提出的:“要让孩子们充分地读，在读中整体感

知，在读中有所感悟，在读中培养语感，在读中受到情感熏

陶。”

《两茎灯草》是部编版五年级下册第四单元《人物描

写》一组中的一篇文章。文章对主角严监生的描写，只用了

动作描写，即反复的动作:“伸着两个手指头摇头”，为了

让学生更好的感知人物形象，我采用了补白心理表演读。课

堂上我创设了这样的情景，每个侄子问过后，都对严监生的

心理进行了补白，有的小组是这样补白的:大侄子走上前来

问道:“二叔，你莫不是还有两个亲人不曾见面?”他就把头

摇了两三摇。心想:你怎么就不明白你二权的心思呢?你看那

灯盏里的两茎灯草正燃着呢，该费了多少油啊!这哪里燃的是

油啊，分明燃的都是银子呀!二侄子走上前来问道:“二叔，

莫不是还有两笔银子在那里，不曾吩咐明白?”他把两眼睁的

溜圆，把头又狠狠摇了几摇，越发指得紧了。心想:你就知道

钱。想着用根灯艺自自地牌期钱肚，叫我如何断得了这口却

在补白了心理描写之后，学生的朗读更为贴切，其中两个孩

子上台表演，翻着白眼伸着两个手指的样子引得大家哄堂大

笑，让这个吝啬鬼的形象深深印在孩子们心中，这样学生才

能更准确地领悟到情感。

3、体验读出情绪之美

在我们语文教材中，每一篇课文都有它特定写作背景和

写作目的影响下的特定情感表达。但作为读者是很难感悟到

与作者完全吻合的情感的。因此，在学生诵读作品时，教师

要及时抓住文本教材的情感个性，巧设导语，引导学生深入

其境。当学生的情感被调动起来时，他们就会沿着这条情感

思绪之路走进课文，走进作者丰富的内心世界，从而促进学

生和作者实现情感共鸣和精神契合。

朗读的感情大部分有赖于读者的感悟。通过创设相类

似的情境，唤起学生相关的情感经验，也就应该读出感情来

了。然而，很多时候尽管这样去做了，仍然没读出感情来

的情况也屡见不鲜。细究起来，这里有一个必要的前提条

件——学生要有丰沛的情感积淀!所谓“感同身受”，曾经

“经受”才能拨动感情之弦。没有丰富的内在情感积淀，外

部的刺激也就只能劳而无功，朗读出的感情也就会与原作大

相径庭。所以，解决学生情感缺失的问题，是保证学生达成

有感情朗读要求的根本。在朗读教学中，充分利用课文内

容，引导学生形成注意、感受体会、深化认识蕴涵其中的情

感，是丰富学生情感积淀的有效手段之一。

朱自清先生的《匆匆》这篇文章有一定的写作背景，文

中有一种迷茫、彷徨、伤感的情绪，这对于心理方面还不够

成熟的学生，理解起来具有一定的难度，需要教师的引导。

课堂上我班学生能够熟练运用抓关键词、联系上下文等方法

赏析课文，本文更多地是品味修辞手法以及联系生活实际的

方法，需要一定的指导。在学生的导学案中，我发现孩子对

作者发出的“头涔涔泪潸潸”的感慨没有任何体验，因此，

课堂上我先跟大家交流我对时间的感慨，我向孩子们这样陈

述:老师最近对时间的流逝也特别有感触:好像昨天才对大家

说新学期新气象，转眼开学6个周已经过去了;主持人说新年

的钟声即将敲响的话还在耳畔回荡，现在今年已经过去1/4

了，上个月开会布置的总结马上就要上交了，可是我还没动

笔呢，一 想到这些我不禁就冒汗了。屈指一数，我的一万两

千多日子已经过去了，我也泪潸潸了。接着让孩子学着老师

说说自己的体验，有个孩子这样说:寒假老师布置了不少作

业，刚开始我写的很少，等过了年发现只有两个周就要开学

了，我还有那么多作业没有完成，我不禁着急了，也有了头

涔涔的感觉。经过这样的碰撞，孩子们便能够充分感受作者

无奈、惋惜的情感，带着这种情感体验，孩子们的朗读也变

得深沉而富有内涵。

朗读是一种有声艺术，为了展现诵读艺术的魅力，我们

就应该如刘勰在《文心雕龙》中所说的那样:“声转于吻，玲

珑如振玉；辞靡于耳，累累如贯珠。”“吟咏之间，吐纳珠

玉之声;眉睫之前，舒卷风云之色。”达到了这个境界的语文

课堂教学，又何须过多地去对课文条分缕析呢?学生们自然会

在潜移默化中，在润物无声中内化语言，理解课文， 体味情

感，在不知不觉中提高语文的阅读能力。

总之，只要我们教师能够正确认识朗读教学，提高自身

的朗读水平，精心地指导学生朗读，科学地进行朗读教学，

使师生的朗读具有声情并茂的节奏，和谐婉转的韵律，呈现

出作品的声音美、 神韵美，达到炉火纯青的境界。
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