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谈个性化教学在小学数学课堂中的运用
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[摘　要]在新课改工作逐步深入的背景下，基于个性化角度实行小学数学教学能够强化教学质量，应得到小学教师的高

度重视。所以在本文中，笔者主要从尊重学生个性差异、注重课堂沟通合作、开展课内活动三个方面，对小学数学个性化教学

方法做出研讨。以期能够激发学生自主探索知识的兴趣，促进学生个性化的良好发展，从而提高小学数学个性化教学质量和成

效。
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一、实行小学数学个性化教育的重要性
（一）便于培养学生的个性，助力学生的成长
个性化教学，就是遵循一切为了学生的理念，从客观

角度看待学生间的个性差异，如喜好、性格等方面，并以这
些方面的差异为切入点，促进学生独立探索知识能力、接受
能力的提高。而个性化教学的高效开展，需要教师摆脱以往
教学模式的束缚，对学生个体探索知识的规律、思维能力等
具体情况提前进行了解，为各个层次学生安排相应的学习计
划。如此层次化的教学模式不仅会促进学生提高探索数学知
识的兴趣和信心，而且还能够激发学生的好奇心理，在这种
心理的感召下充分研讨数学奥秘，以此形成深化研讨问题的
意识。更重要的是，个性化教学的高效开展，还会有效防止
学生受到以往灌输式和应试教学的消极影响，从而以高度的
热情投入到数学个性化学习中。因此，实行个性化教学能促
进学生形成自主探索知识、分析问题的意识，并形成创新的
思考模式。

（二）实现学生的差异化培养，达到更好的整体教学效
果

开展差异化教学主要是对学生个体潜能的调动，借助个
性化教育可以进一步引导学生领悟数学奥秘：对掌握情况比
较好的同学可以拓展他们现有的知识层面，而对于初步了解
的同学则可以让他们认识到数学问题的具体内涵，从而在处
理一些基础问题时不至于捉襟见肘。如此一来不仅可以帮助
不同的学生在对知识的了解上达到预期的要求，并且能有效
缩短不同层次学生之间的差距，达到理想的教育效果。

二、基于学生的实际能力，设计个性化的试题
教师在设计课堂试题的过程中，要解决以上问题，重视

学生的学习基础与认知差异，通过基础训练、拓展训练和拔
高训练等多层次的题型，来使学生依据自己的情况选择性完
成。这样一来，就有利于学生树立数学学习的信心，有益于
学生学习效率的持续提高。课堂练习题可以帮助学生掌握知
识，体会知识的基本运用要领，推进学生对知识的掌握与理
解。数学课这门学科具有较强的应用性，具体指导学生进行
课堂练习至关重要。可是，在传统的数学课中，教师一直在
为学生设计一样的数学练习题，这样的方法并没有充分考虑
学生在知识基础和能力上的差异性。因而，后进生应对数学
试题感到十分困难，而优秀生应对这样的数学题又会缺乏挑
战性，非常容易产生骄傲自大的心态。因此，教师应有针对
性地设计习题。

比如，在上《万以内的加法和减法》这一部分的知识
时，笔者依据学生对知识基础能力的差异，为学生设计了下
列几类课堂练习题：一、口算题：42-16=（）24+45=（）
120+80=（）100-40=（）二、竖式计算：320+460=（）630-
370=（）三、列式计算：红花有301朵，比蓝花少138朵，我
想问一下二种花一共有多少朵？并具体指导学生依据自身的
能力来完成，针对学习程度好的学生而言，教师能够正确引
导他们训练十以内加减法列式计算的数学应用题，激起学生
对数学思想方法持续研究的激情；针对自学能力一般的学生
而言，教师应具体指导他们主要完成基础题。设计个性化的
数学课堂练习题，可以使教师针对每一学习层次的学生巩固

知识，这样的训练对于学生而言更具实际意义。
三、基于学生的认知差异，设定个性化的教学内容
教学目标是教师进行课堂教学的只要引领者，因而，要

想贯彻落实个性化教学，教师最先必须在课堂教学进行前，
制订个性化的教学目标，应依据每名学生的学习基础与思维
能力的差别，来对不一样的学生制订不一样的学习完成标准
和规定。针对后进生而言，教师应重视塑造他们对学习数学
的兴趣，在学生表现良好的时候，教师要开展适度的激励和
夸奖，协助他们创建学习数学的信心。针对成绩中等水平的
学生而言，教师应重视塑造他们单独学习与研究的能力，激
励他们在学习中持续思索不断发展。针对数学考试成绩不错
的学生而言，教师应重视塑造他们的逻辑思维能力，启迪学
生从多种视角独立思考和解决困难，进而达到他们对知识的
拔高要求。

比如，在教授《分数的初步认识》这一节的内容时，笔
者就在课堂，依据学生自学能力的差异，制订了下列三个层
级的教学目标：第一，了解分数的实际含意，理解分数的概
念。第二，学会运用分数，理解分数所代表的意义。第三，
塑造学生在生活中运用分数解决问题的能力。针对学习数学
能力极强的学生，教师主要正确引导他们完成这三个教学目
标，而针对学习中等水平的学习，教师正确引导他们掌握前
两个，尝试研究第三个；针对基础数学较弱的学生，教师具
体指导他们完成基础的教学目标。根据制订个性化的教学目
标，学生就可以在合乎自身数学能力的基础以上开展进一步
地学习，进而获得良好的学习效率。

四、基于知识差异，提出个性化的教学问题
教学提出问题是教学中的重要一环，在应用个性化的教

学方式进行数学课教学的过程中，教师应当贯彻落实课堂教
学提问方式的个性化，它是急待每名数学课教师思索和研究
的问题。在传统式的数学课堂中，教师在向学生开展提出问
题的过程中，会忽视学生目前的思维能力，也有一部分教师
把提出问题，作为提示学生走神的一种方式。长此以往，便
会使小学生在应对课堂教学提出问题的过程中十分害怕和抵
触，进而影响数学课堂的教学实际效果。假如教师可以为学
生设定个性化的问题，并依据学生自学能力的不一样，挑选
难度不一样的问题开展提出问题，就可以激起学生对数学题
目开展回应的主动性，让每一位同学们都能够在课堂教学中
积极发言，进而推动数学课教学实效性的提升。另外教师应
留意，在对学生提出问题的过程中，都应正确引导学生在自
身目前认知水平的基础上，研究解决困难的更强方法，进而
发展学生的思维训练。

总而言之，在小学数学教学中开展个性化的教学方式，
可以塑造学生对学习数学的兴趣，提升学生的学习数学能
力。因而，教师应在教学实践活动中，持续研究合乎学生的
个性化教学方式，进而促进小学数学课堂教学实效性的提
高。
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