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情感因素对英语教学的影响与对策

——以初中英语口语教学为例

徐红梅

（湖北省谷城县石花镇第三中学，湖北  襄阳  441705）

[摘　要]在学习的过程中，教师除了要考虑到给学生传输科学文化知识，也要考虑到学生的情感。因为智力因素以及非智

力因素在学习的过程中都是非常重要的。所以，初中英语教学时，教师要深入到学生中去，了解学生的具体情况，发挥情感因

素的作用，帮助学生解决在初中英语学习中出现的问题，真正让他们对英语的学习产生兴趣，主动投入到教学中。文章对初中

英语教学中运用情感因素的策略进行探讨，提出合理的见解，希望给初中英语教师提供一些参考，
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一个人的行动会受到他的情感支配，如果从情感上出

发，愿意做这件事情，那么就会给个人带来良好的体验。但

是如果从情感上面出发是抵制的，这时候做事的效率也受到

了一定的限制。这在学习中同样适用。如果学生对一个学科

有兴趣，自己主动学习，这样他们不会认为学习是困难的，

即使是遇到一些难题，也会自己想办法主动去解决，而不

是被动的学习。教师的教学活动要考虑到这些情感因素，在

情感的基础之上进行的教学设计，能够更符合学生的具体情

况。可以把学生对英语学习的兴趣调动起来，让他们在学习

的过程中主动放下对教师的芥蒂，深入到英语教学活动中，

去配合教师的教学，提高学生学习英语的质量。所以，针对

这种情况，需要英语教师从情感的因素出发，调动起学生对

于英语学习的兴趣，针对学生具体的状况，采取合适的教学

方法和策略，帮助学生打破他们和英语难点之间的藩篱，养

成良好的学习习惯。真正让学生学会学习英语，打好基础。

一、现今初中英语教学的情况

一些初中英语教师在具体教学中没有考虑到情感因素起

到的作用，仅仅局限于怎样去给学生传授知识，帮助学生解

决在英语学习中的问题。而且教师认为，只有严格要求学生

才能够起到更好地作用。在这样的理念影响之下，教师和学

生之间的沟通非常少，教师会故意摆出一副威严的样子，这

样导致了教师和学生之间的交流并不是很顺畅，课堂氛围不

是很融洽。学生不愿意主动回答问题，害怕出错，害怕被老

师批评。在这样的模式之下，极大程度上对学生英语学习的

质量带来了影响。我们知道，英语是一种语言，英语的学习

要和其他的学科学习向区别开来，教师要给学生们创造出一

种更加愉快的氛围，这样他们才可主动开口说英语，把学到

的英语知识应用起来，这才是我们对学生进行英语教学的目

的，真正让学生的英语核心素养提升。

二、从情感因素出发，提高初中英语教学质量的策略

初中阶段的学生比较敏感，初中英语教师需要给予学生

更多的爱护和关心，让他们感受到老师对他们无条件的爱，

受到了这种滋润，他们便会自己想要变得更加优秀。这样就

把学生在英语学习过程中的积极的情感调动起来了，课堂教

学会更加顺利。

（一）利用多种教学方式让课堂更活跃

初中英语教师要利用学生们此阶段的特点，更合理的

开展教学。具体教学时，教师运用各种各样的教学方式，带

领学生们在愉快的氛围当中学习，让课堂的氛围变得更加活

跃。这样学生们的积极性被教师点燃，他们喜欢玩，喜欢新

奇的东西。这时候教师要标新立异，可以利用小组合作学习

以及扮演角色等多种方式，鼓励大家参与进来，在不知不

觉当中，学生们便能够开口说英语。在口语比赛中，让他们

在愉快玩耍的过程中，就能够记住课堂上的重点内容。教师

也可以把单词考察变成说唱比赛，给予那些表现比较好的小

组奖励，大家一边唱一边表演，在这样的模式当中，一堂课

下来，学生一点也不觉得累。还能够培养学生的团队合作能

力，帮助了他们掌握相应的知识，提高了他们的口语表达能

力。

（二）和学生的实际生活取得联系

英语是我们的第二语言。英语在学生的日常生活中起到

的影响不像语文那样大，相对来说英语比较抽象。这时候教

师就要把英语知识以及学生的实际生活联系起来，更好地让

学生运用英语。教师要鼓励学生不要害怕出错，要大胆开口

表达自己的想法。比如，可以在教室里面摆放一些文具，水

果，衣服等等，让学生们扮演在超市买东西的情景，在这样

的氛围当中，学生们会通过具体的实践，把他们学到的英语

知识运用起来，真正做到学以致用。

（三）让课堂的氛围更加融洽

很多时候学生喜欢学习一门课程和喜欢教师有很大的关

系。初中英语教师要充分利用学生的情感，加强和学生们的

沟通，让学生们认可教师的教学，调动起学生的情感因素。

即使是学生把问题回答错了，教师也不要急于去批评他们，

而是要鼓励他们。因为我们每个人都会犯错，只要找到错误

的原因，下次改正就可以了。教师用鼓励的眼神，亲切的语

言来上课，这样的课堂氛围是非常融洽的。教师要信任学

生，给予学生表现自己的机会，给予学生足够多的安全感，

这样能够帮助学生降低他们在英语学习过程中的焦虑感。教

师要善于捕捉学生们的一些情感因素，了解他们内心的真实

想法，关注于细微的地方。比如在口语教学中，学生回答完

了问题以后，教师要给予他们最大程度上的鼓励。每一个学

生的具体情况不同，教师也要进行分层教学，一些学生他们

可能基础比较差，这时候教师不要一味打击他们，对于他们

一丁点的进步都要给予足够的鼓励，这样让学生们感受到温

暖和教师的热情。在无形当中就形成了润滑的作用，构架起

了教师以及学生心与心沟通的道路，这样，学生有了想法也

会主动的和教师探讨。

三、反思

在具体教学中教师是学生的引路人，同时也是促进者，

教师不要急于变成批评者，而是用心去和学生沟通以及交

流。了解细微之处，让学生感受到教师对他们的关心以及帮

助。营造一种更加和谐的教学氛围，让学生们不再想着犯了

错误怎么办，而是真正的开口说英语。这样的课堂上，学生

是主体，学生会有一种强烈的归属感，他们会主动地投入到

教学里面，这样比一味给学生强调注意听课，起到的效果要

好得多。
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