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聚集核心素养，践行深度学习——提高英语课堂学生参与度
刘爱新

（河北省廊坊市大厂回族自治县祁各庄镇八百户小学  河北  廊坊  065300）

[摘　要]相关科学研究证实，自我探索和学习知识的过程是一种深入理解和熟练掌握的学习方式。在新课改和德育实施的

今天，进一步塑造孩子的创新精神和相应的实践操作能力，让孩子探索自己的专业知识，无疑是更合理的方法。在这个阶段，

只有用这种方法，孩子对专业知识的理解才会有更难忘的感觉。在教学课堂上，对于相对薄弱的孩子，教育工作者会根据教学

策略的变化，进一步保证他们的课堂质量。对于一些基本相对论较好的孩子，老师也应该给予他们一定的自我实现的区域和机

会，这样我们才能达到提升自己的目标。
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课堂教学是课堂教学的主渠道，孩子参与课堂学习是高
效教学课堂的生命。殊不知，现在的教学课堂上不乏这样的
情况：老师在讲堂讲教学，但很多孩子盲目而乏味，参与课
堂教学和学习的主动性低。将自己与类似的经历进行比较。
这样的课没用。我经常在想，如何摆脱老师的“死记硬背”
问题，提高孩子的课堂参与度，现代教育基本理论认为，教
是学的诱因，学是内因。因此，教育工作者应在课堂教学中
发挥师生的主导作用，塑造“以孩子为本”的理念，让孩子
积极开展学习，进一步提高教学水平，塑造自学能力和创新
逻辑思维能力.

一、激发孩子的自学能力是提高孩子参与度的前提
爱好是自学的动力。对于儿童来说，学习的主动性也与

兴趣爱好密切相关。教育工作者应认识到这一点，根据孩子
的年龄和心理特点，选择自己喜欢的活动。制作课件等方法
可以激发孩子学习的主动性，这也是成功教育的核心之一。
例如，背诵是许多孩子的难题。他们连阅读都困难，更别提
背诵了。因此，他们从阅读文本开始，并在视频和音频音调
上给出具体指导，让他们跟随音频跟随阅读。然后用夸张的
小表情和手势相互配合。他们读得很好，想炫耀一下，老师
夸奖的时候就更有劲儿了。顺应这种好情况，我让同学们两
个人合作，根据课文编出Free Talk（对话）。这样难度就
低了，兴趣爱好也来了，更何况自己写了之后更容易记住，
我让他们提前准备好表演的游戏道具，让他们在孩子面前展
示自己的特长。以前不愿意读的孩子，也能奇迹般的轻松完
成。教学环节是师生相互交流的多边活动全过程。在这个环
节，教育工作者要时刻注意提高孩子的自学能力，使孩子主
要表现出足够的态度，积极参与课堂教学的全部内容。

二、营造良好的课堂氛围是提高孩子主动参与的保障
良好的课堂氛围可以合理地培养孩子的情感和动机，协

调师生关系，产生强烈的合作。它对孩子的学习产生了深刻
的影响。因此，它是孩子积极进行学习的保证。

（一）营造和谐的师生关系，营造民主、公平的课堂氛
围

正如学校工作计划“聚焦四个问题”中提到的“用心
打造和谐的师生关系，从爱老师到爱课程”的理念，大家有
理由坚信：重视师生之间的交流，师生在课堂教学中，保持
民主、公平的师生关系，可以使我们的孩子积极参与到课
堂教学中。因此，在教学策略设计方案中，体现了人民的
主权，将一言堂改为群言堂，强调孩子的核心影响力。只要
孩子能积极参与到舞台上，教育工作者只需点拨，让孩子真
正成为课堂教学的主人。这里我要详细介绍两个“宝物”，
一个是“门把手举起来成大神”。孩子答题时，都把手高高
举起，“我，我……”充满了激情。二是“不用伸手，想说
就说”。让孩子感到自己的学习、训练、讨论、演讲是随性
的、安全的、不易被压抑的。他们非常高兴。想说话的时
候，他们立刻站了起来。有时，许多孩子一下子站了起来，
都抢着说话。我微笑着鼓励他们，他们变得更有活力和动
力。比如难以背诵的词，因为急于展现主要表现，又想得到
老师的表扬，居然毫不费力地背下来。我很高兴，他们更高

兴。
（二）构建问题场景
孩子积极参与课堂源于认知渴望。在课堂教学中，教

育工作者注重问题场景的搭建和铺垫，让孩子充分感受到专
业知识的疑、奇、趣。营造适宜的自然环境，有利于提高的
效果和质量。教育工作者在教育过程中应根据不同的课程
内容，营造不同的学习环境。一般情况下，孩子对一些比
较奇特、有趣的东西比较感兴趣。因此，在教学过程中，教
育工作者可以根据日常生活中的相关情景或故事、童话进行
研究。在情景教学中，孩子在课堂教学中的注意力会显著提
高，从而能够融入情景，按照老师的思路进行充分的思考。

（三）营造欢乐场景
在英语课堂教学中，教育工作者根据孩子惊讶、多动

等心理特点，在课堂上留出大量时间给孩子进行实际操作讨
论，让孩子在愉快的氛围中积极参与获取专业知识。

三、引入评论激励制度，提高孩子的积极参与水平
孩子在参与学习的过程中难免会遇到障碍或困难。教

育工作者对孩子的积极参与意愿毫不怀疑，进而进行适当、
正确的引导和鼓励。然后再一次激发了参与学习的兴趣和爱
好。比如我还在教书的时候，经常让学习成绩差的孩子回答
问题。同学们第一次回答的时候，都怕出错，有些犹豫。其
他同学举手回答问题。这时，我对其他孩子说：请听他回
答，老师坚信他可以回答这个问题。”我说完后，他勇敢地
回应了。当表达适当时，我立即赞美他；当回答错误时，我
鼓励他下次再努力。为激发孩子积极参与课堂教学，教育工
作者注重激励性评论语言表达的多重应用，即刻发掘和激发
孩子的亮点，使孩子的发展充分、和谐。在这样的长期坚持
课堂教学后，我发现孩子学习英语的信心明显增强，积极参
与的水平明显提高。

四、关于如何提高孩子主动参与水平的具体指导
教学环节是“从教到学”的全过程。在这个环节，老

师尽量发挥自己的专长对孩子进行具体的指导，让孩子掌握
学习的方法，让孩子喜欢上学习，有效教学是紧密相连的。
在德育全面开展的今天，具体的学法指导非常重要。具体的
学法指导可以从分为以下几个层次：一是课堂教学，具体指
导孩子如何进行课前准备、上课、做笔记、备考等；二是课
堂教学，具体指导孩子阅读、答题、提出问题等。三是在课
堂教学中，具体指导孩子如何进行综合性的比较、梳理和分
析，让孩子学习英语思维方法，提高英语口语表达能力，进
而使孩子摆脱被动学习到主动学习。

以上只是我在课堂教学实践过程中的一点感受，需要进
一步探讨。根据课堂教学的具体情况，我终于明白：文化教
育艺术的关键不在于教学，而在于鼓励、呼唤和激励。
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