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双减政策下如何提升学生诗词文化素养的探究
吴红

（江西省乐平市第二实验学校，江西  乐平  333300）

[摘　要]古诗词的教学是语文教学中的一个非常重要的内容部分，古诗词作为我国优秀传统文化中的一个组成部分，在

其中包含着非常丰富的文化元素，对于学生综合素养、核心素养的培养都具有非常重要的影响作用。那么在双减政策的背景之

下，在减轻学生作业压力的前提之下，如何来为学生带来一堂更加高效的古诗词教学课堂成为教学的关键，教师也要能够通过

创新性的古诗词教学，来有效的培养学生的文化素养。
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古诗词的教学承担着传承我国优秀传统文化的一个重

要的任务，并且其中所包含的丰富的精神情感文化也是培养

学生核心素养的一个重要的渠道，那么在双减政策的背景之

下，教师要能够创新课堂教学方式，为学带来一个体验式、

开放式的古诗学习的课堂氛围，引导学生在这样的轻松、活

跃的环境氛围之下能够获得更加丰富的古诗词学习的体验，

从而更好地发挥出古诗词教学对学生的引导和培养的作用。

一、创设古诗文化氛围，加强环境熏陶

为了能够有效地激发学生对古诗词学习的兴趣和积极

性，并创造出一个更具有活跃性、趣味性和丰富性的课堂，

教师能够通过故事文化氛围营造的方式，让学生能够在一个

具体的情境氛围中主动的融入古诗词的学习之中，通过环境

来对学生的文化素养产生无形的影响和熏陶，让学生获得更

加丰富的古诗词学习的体验[1]。

创设古诗词文化的氛围，教师能够从以下的两个层面

着手实施：首先是在学校、课堂中，为了能够营造一个更加

浓厚的古诗词学习的文化氛围，教师能够在教室进行精心的

布置，在墙壁上悬挂一些丰富的古诗词，并且也能够将学生

即将要学习到的如《咏鹅》《江南》《悯农》《古朗月行》

《画》以及《风》等等，将相关的古诗词提前悬挂在教师的

墙上，让学生能够在这样的环境之下有意识或者是无意识的

去进行提前的学习和思考。其次就是在学生的家庭层面，教

师要能够与学生家长进行积极地沟通，让学生在家中也要能

够为学生创设一个良好的古诗词学习、体验和感悟的环境氛

围，例如多引导自己的孩子去观看一些诗歌朗诵的节目，从

他人的古诗朗诵的情感中去感悟人文情感。

二、营造开放古诗课堂，开阔学生视野

在小学语文古诗词的教学实践中，教师的教学目标不能

够仅仅放在课本教材的古诗词内容中，而是应该为学生营造

一个开放性的古诗教学课堂，让学生能够以课堂古诗词教学

的内容为中心去进行拓展性的思考，结合课外更加丰富的古

诗词素材内容来进行学习，才能够让学生获得更加丰富、深

层次的古诗词学习的感受，同时也能够借助课外的教学资源

来开拓学生的事业，为学生文化素养的培养和发展带来更多

的内容引导[2]。

例如在小学语文古诗词的教学实践中，教师教学《静夜

思》的古诗内容，在引导学生学习了古诗中诗人的“相思之

情”之后，为了让学生对这种情感有一个更加深刻的理解和

体会，就能够引入一篇可为的故事《相思》，让学生去对比

一下在两首古诗中相思的情感有什么不同，在两首古诗的学

习和相互地对比之下，不仅能够让学生在情感的对比中获得

更加深刻的情感体验和感悟，更是能够不断地去充实和丰富

学生的古诗词内容，为学生再古诗词课堂的思考中有更多的

想象，并能有效地开拓学生的视野，更有助于学生文化素养

的丰富和发展。

三、开展趣味活动，提高学习兴趣

在小学语文古诗词的教学中，双减政策的背景之下，教

师不能够为学生布置过度的作业，造成学生作业的压力，那

么教师就能够改变一下方式，通过开展趣味性活动的方式，

让学生能够更加积极地参与到其中，使得在一个大的环境氛

围之下来更好地发挥出古诗词对于学生文化素养培养的作

用，更好地为学生铺设一个古诗词学习的平台，丰富学生的

课堂内外古诗词学习的活动[3]。

例如在教学的实践中，教师能够为学生开展古诗词背诵

比赛，让学生在比赛中不仅要能够会背诵古诗，也要能够去

理解古诗，将自己对古诗词的理解同古诗一起讲述出来，从

而能够引导学生主动去进行古诗词的背诵与理解，在学生理

解和学习的过程中就能够有效将古诗词中所包含的文化素养

主动的融入到学生的脑海中，去对学生的情感和文化素养产

生积极地影响，同时也能够更好地发挥出小学语文课堂内外

活动的作用，激发学生对古诗词学习的兴趣和欲望，让学生

在这样的环境氛围之下能够产生良好的文化素养的引导和发

展。

总结

总而言之，在小学阶段为了能够更有效地在古诗词的教

学实践中去培养学生的文化素养，教师要不断地创新教学方

式，努力为学生营造一个更加轻松、更富有趣味性和开放性

的小学语文古诗词的学习课堂，将双减政策贯穿教学始终的

同时，也能够有效的提效提质，切实的帮助学生提升自身的

文化素养，为促进学生核心素养的发展奠定重要的基础。
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