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核心素养视角下翻转课堂在高中数学教学中的应用研究
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[摘　要]伴随着新课程改革的不断推进，我国教育工作者需要积极调整当前的课堂教学形式，提出更多的教学创新手段，

并积极学习先进的教学思想，这样才能够确保教育学科的稳步发展。以高中数学学科为例，数学教师可以将多媒体信息技术与

教学内容进行有机的结合，为数学课堂注入新鲜的活力，同时数学课堂的教学质量也会得到明显的提升。当前阶段翻转课堂能

够达到“先教后学、以学定教”的良好效果。相比于传统数学课堂教学形式而言，翻转课堂为学生提供了更多种学习的方式，

确保学生能够对于所学的数学内容产生更加深入的理解和巩固。本文通过对于当前阶段高中数学教学过程之中存在的普遍性问

题进行分析，并初步总结得出翻转课堂在高中数学教学过程之中的实际应用方案。
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为了切实有效的推动高中数学教育的创新与发展，数学

教育工作者需要及时摒弃过于死板传统的教学形式，并结合

时代发展掌握更高效率的教学手段，这样学生才能够通过参

与数学课堂学习获得个人数学知识的积累，同时学生的数学

核心素养也会得到明显的提高。伴随着翻转课堂这一新型的

教学形式引入数学课堂之后，班级学生在数学课堂中的学习

视野更加开阔，且学习方式更加多样化，学生在数学课堂中

可以始终保持着学习的新鲜感，学习效果自然会越来越趋于

理想化。翻转课堂旨在扭转数学课堂上学生与教师之间的关

系，真正做到以学生为本开展教学活动，让学生具有选择学

习的主动权，而数学教师只需要适当引导、及时评价，便可

以获得良好的教学效果。

一、当前阶段高中数学教学过程之中存在的普遍性问题

分析

现阶段部分学生仍然没有意识到学习的重要性，涣散

的学习态度不仅会影响到其他学生的学习状态，同时也会影

响到自己今后的发展。面对如此严峻的形势，很多学生家长

却不以为然，仍然保有传统观念，甚至并不鼓励学生继续上

学，且部分学生家长大多数无法做到兼顾工作与家庭，经常

不能够在家中陪伴孩子，因此导致这类学生缺乏应有的家

庭教育，进而对于学生正常的成长发展起到了一定的负面影

响。在日常数学教学过程之中，数学教师往往会考虑到大部

分学生接受数学知识的效果并不好，因此浪费大量时间进行

某一知识点的讲述，这样一来高中数学课堂的教学效率无法

得到有效的保障。除此之外，学生由于学习态度不端正、轻

视教育等问题，因此并不会在放学后主动进行学习内容的复

习，甚至不会将数学教师已经布置的数学作业完成，而学生

家长对于这种现象也采取轻视的态度，并没有真正意识到学

习对于学生未来发展的重要性，没有良好的督促和指导，学

生的数学知识积累效果很差。由此可见，传统的授课形式已

经无法使得学生的数学综合素养获得提高，一味的灌输知识

并不是最好的教学手段。因此数学教师务必要认识到翻转课

堂在数学教学过程之中的应用必要性，并结合实际情况进行

教学调整。

二、翻转课堂在高中数学教学过程中的具体运用策略

（一）引导学生自主预习，鼓励学生发现问题、提出问

题

高中数学教师想要更好地将翻转课堂应用与数学教学

中，需要转变学生的课堂学习方式，让学生从接受知识转换

为主动探索，引导学生利用课前时间进行自主预习，由数学

教师为学生制定本节课的学习内容，随后学生自主展开新知

识的摸索与学习。高中数学教师需要让学生将预习中存在的

问题记录下来，并通过提交课前预习报告的形式来了解到班

级学生的主要问题，并在数学课堂中进行集中的讲解，学生

带着疑惑进行听课，会比仅仅为了接受知识而学习的效果更

好。而很多学生由于数学基础差、学习能力弱，因此并不知

道如何科学地进行课前预习，效果也不是十分理想，数学教

师应该按部就班的对于班级学生展开引导，让学生可以有步

骤有规划的进行预习，这样一方面节省了数学课堂时间，另

一方面有助于学生核心素养的提高。

（二）将数学课堂主体位置交还给学生，为学生提供更

多的互动与讨论时间

在传统数学课堂中一般是由数学教师进行课件的讲解，

而基于翻转课堂理念，数学教师需要将数学课堂的主体位置

交还给学生，让学生轮流上台进行数学学习内容的讲解，考

虑到数学课堂时间有限，数学教师可以按照学号安排每一节

课上台讲解的学生，而在学生讲解的过程之中，数学教师不

应该过多干预，并且为学生提供多媒体教学资源，让学生最

大限度地将自己准备的内容讲述出来。由学生担任课堂讲解

角色，可以更大程度的调动班级学生的学习热情，同时学生

在准备课件的过程之中对于所学知识的认识也会更加深刻。

数学教师需要在学生讲解完毕后进行适当补充，并客观地提

出学生存在的漏洞，以鞭策班级学生的进步。除此之外，数

学教师还应该提倡班级学生组成课堂学习小组，并留给班级

学生足够的探究学习时间，学生可以利用这一时间以小组为

单位就数学教师提出的问题进行讨论，只有学生进行了足够

的思考，才能够真正吸收所学知识，那么翻转课堂的应用效

果也会更好。

三、结语

在新时代的发展之下，高中数学教师应该不断反思当前

阶段数学教学过程中存在的问题，并积极更新自己的教学思

想，将翻转课堂理念更好的应用于日常教学之中，确立学生

的课堂主体位置，提高学生的数学核心素养，只有这样高中

数学教育的发展与创新才可以得到更好的推动。
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