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浅谈中华传统文化在小学教学中的应用
于莉

（河北省邯郸市峰峰矿区和村教育管理区万年学校  河北  邯郸  056200）

[摘　要]作为一名语文教育工作者，要弘扬我国优良作风的这种优质文化艺术，我有义务也有责任将这种传统文化传承

发扬下去。在小学语文教学中，我们将强化好文风、文化艺术课堂教学的分量，把它所蕴含的民俗文化和中华民族精神投入心

中，让很多人真正从文化中吸取思想养分。良好的作风、文化和艺术，产生良好的人生观，全面提升人文素质。
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中国文化传统源远流长，几千年来承载了历史上无数人

的智慧和精华。作为炎黄子孙，如何继承和弘扬我们古老经典

的文化艺术？这就要求从底层文化教育人员每个人都加强中华

文化教育的传播，在小学语文教学中加强中华文化教育，提高

小学语文教学的感悟力，传承中华传统文化和中华民族精神。

那么如何强化呢？我认为我们需要做以下几个方面：

一、加强孩子对中国传统文化的了解

说到中国传统文化，大部分孩子对中国传统文化是什么

都不是很清楚。他们觉得无论是古诗词、文言文还是古代文

学常识，都是中国的传统文化。事实上，中国传统文化在中

华五千年的文化中有着博大精深的悠久历史。它是中华文化

的国粹，是时代精神的国粹，是当代文明的基石。但遗憾的

是，今天孩子们对它的理解只停留在书本中的“诗仙李白”

和“杜甫”所写的古诗中。随着浅层文化、艺术、流行文

化、网络媒体充斥着当今年轻人的日常生活，中国传统文化

在孩子中的影响力越来越小，对中国传统文化的了解也越来

越少。在孩子们的日常生活中，中国传统文化越来越成为处

理各种试题的专用工具。我认为，孩子要想了解中国传统文

化，就必须在日常生活中认识它们。比如特色美食粽子让孩

子掌握端午、赋等；中秋月饼可以让他们想起嫦娥奔月等故

事。

二、加强教育工作者f对中国传统文化的深入细致的介绍

和在语文课中的应用

我们希望我们的孩子对中国传统文化感兴趣。首先，每

个人都需要塑造自己的爱好。作为一名教育工作者，你应该

努力使自己成为一名热爱中国传统文化课堂教学并具有一定

中国传统文化专业知识的汉语教育工作者f。孩子们凭借自

己的专业知识和对中国传统文化的热爱，耳目一新。比如我

们要讲解《九月九日忆山东兄弟》，首先要让孩子了解文章

的创作者和时期，然后让孩子了解作者远离家乡，思念家乡

和亲人，重阳节时创作的，最后，引导孩子认真分析研究古

诗词中的传统文化遗产，让孩子真正了解和认识中国传统文

化。课余，大家都积极寻找资料，掌握了中国古代其他节日

的民俗文化。就这样，慢慢的孩子们对中国传统文化产生了

浓厚的兴趣，产生了积极学习和培养中国传统文化的愿望。

另外，作为一个中国人，我们也应该在学习强化汉语的同时

学习汉字。有人曾经说过，汉字是世界上最古老、最具活力

的文字之一，因此，承继其重任，各学校开设了书法班，让

孩子更深层次地学习和培养中国传统文化。

三、加强孩子对中国传统文化的阅读

古诗词是中国传统文化信息的主要组成部分之一。因

此，正确运用此类古诗词有利于培养孩子们中国传统文化观

念，朗读是最重要的教育教学方式。朗读具有独特魅力，有

韵律，有声有色。旨在理解和传承优秀文化艺术，提高文章

阅读和写作水平，效果全面。“读书百遍，其义自见”这句

古话讲的是深度和广度积累的必要性：唯有通读才能明白

其含义；只有广泛阅读，吸收众多家族的长处，再写作，仿

佛有神；也只有这样，我们才能继承文化传统。在普通课堂

教学中，采用多种方式，如随机朗读、欢快朗诵、演讲等，

让孩子慢慢体验，当然是滋养身心、教生活、铸人格特质，

是中国传统文化的核心理念。思想在一定程度上得到了传

承。在小学语文教学中，学习这部分具体内容的需要主要靠

朗读，在阅读中了解中国古代传统文化的风格。因此，我们

要灵活运用汉语课堂，不遗余力地正确引导孩子去体验传统

文化内涵，受到内心触动和个性特质的影响。在孩子与中

国传统文化人物的整个对话过程中，应以冷静的心态阅读文

章，并在案前的大灯下与创作者见面。帮助孩子正式吸收中

国传统文化的思想养分，产生良好的人生观，全面提升人文

素质。课后练习，通过多种方式学习中国传统文化的专业知

识。比如课下，孩子会诵读《弟子规》《三字经》等，课

后，您还可以到公共图书馆阅读与中国传统文化相关的书

籍，孩子还可以订阅自己喜欢的与中国传统文化相关的书

籍。

四、加强孩子在社区实践活动中对中国传统文化的学习

文化艺术来源于日常生活。中国传统文化是我们的祖

先在千百年来更新改造自然的过程中积累起来的精神文化资

本。中国传统文化并不晦涩，不仅仅停留在传统中，相反，

它存在于我们真诚的日常生活中，存在于我们的一言一行，

一举一动中。要想更快地领悟文化内涵，就必须摆脱课堂教

学，走进日常生活。传统节日是中华文化的宝贵精神食粮，

有着丰富多彩的文化底蕴。可以以某个传统节日为突破口，

融入日常生活，引领孩子传承传统文化。在端午节来临之

际，可以帮助孩子查询一些与端午节相关的信息，比如端午

节的别称是什么，端午节的起源与什么有关？他们了解屈原

的传记，理解屈原的爱国情怀……在复习、整理资料、布置

写作、通过布告栏、讲故事、演讲等方式进行交流和讨论的

基础上，还可以读古诗，吃粽子，让孩子在这个过程中体验

独特的民俗风情一是营造节日气氛。如果这种主要的传统节

日让我们的孩子为学习和实践活动和体验做好准备，文化艺

术传承的意义是广泛的。

总而言之，在提倡德育的今天，语文学习教育是不可

或缺的一部分。每个人都应该将汉语学习教育渗透到小学汉

语教学的各个阶段。只有在小学语文教学中加强语文学习教

育，弘扬传统文化，方能真正完成文化教育的总体目标，展

现具有文化内涵的新一代接班人。
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