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巧用信息技术 让学生成为英语学习的主人
李建丽

（河北省唐山市丰润区第三中学  河北  唐山  064000）

[摘　要]信息技术的发展和计算机的应用，已经对英语教学产生了巨大的影响；建构主义的日益流行和传播，为探索新的

教学思路提供了理论基础和现实条件。学生利用APP平台预习、复习、练习，教师通过多媒体辅助课堂教学、网站论坛英语交

流等信息技术的使用改变了传统的课堂和学习，使学生成为了英语学习的主人。
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对于现代社会来说，脱离了信息技术，一切都停止了工

作。越来越多的学校在各级政府对教育信息化的大力支持下

配备了多媒体教室、电子白板等信息技术基础设施。英语课

堂借助信息技术也能够更加精彩。英语课标理念强调以学生

为主体，要求教师采用新的教学方法和教学设计，以学为中

心，最大限度地发挥学生的求知潜能，运用多种手段让学生

自主学习。相比传统的教学模式，信息技术可以帮助教师创

设更加活跃的课堂氛围，同时在各个教学环节，为教师提供

更好的辅助，有效地提升教学效率和教学质量。各种信息技

术应用培训和比赛也大大提高了教师信息技术的应用水平。

信息技术在课堂上的巧妙应用，为农村的英语教学注入了新

鲜血液，带来了无穷活力和巨大改变。在教学中，如果教师

巧用信息技术与英语学科融合，注意发挥学生的主动性、积

极性，不仅能够给学生搭建一个自主学习、合作学习、自我

体验的平台，而且还能够开发学生的心智，帮助学生理解教

学内容，使他们感悟到学习的价值，从而起到切实提高教学

效果、提升学生综合语言运用能力的作用。

一、信息技术对教学活动的影响

（一）巧用APP，培养学生的自主学习能力

媒体（Media）是人与人之间实现信息交流的中介，也称

为媒介。极大的改变了人们获取信息的传统方法。英语学习

中多媒体技术的运用打破了目前教学中的各种桎梏，有效地

提高了学习效率，开阔了学生的视野，架起了通往学习人文

英语的桥梁，激发和培养了学生学习英语的兴趣，提高了学

生的综合语言运用能力。以一起作业APP为例，它设置有模仿

跟读单词、句子，短语搭配练习，课本内容挖空练习等，内

容丰富。学生在课后可以利用APP自读、自思、自练、自查，

解决了回家没有老师辅导的难题。

平台收集学生的各种数据，教师能够看到学生的学习反

馈，学生的学习状态和学习效果一目了然，在家中，有心的

家长有空可以进行管理和督促，使得学生学习中的问题得以

及时纠正。如果有个别学生学习有困难，老师可以抓住问题

的关键，及时谈心，深入学生内心，解决问题。一起作业平

台让学生成为了学习的主人，学生在学习中获得成功的体验

之后，尝到了自己学习的乐趣，形成良性循环，爱上英语。

初中生正是争强好胜的年龄，有了家长的参与和监督，家校

联合，让主动学习成为了一种习惯。不仅很好地调动了学生

的学习积极性，而且收到了良好的社会效应。

（二）提供多样认知工具，改变传统教学模式

多媒体计算机和互联网为英语教学提供了多样的认知

工具和丰富的教学资源。在英语课堂的各个环节，顺应初中

阶段学生的认知规律，改变传统的授课模式，为学生提供丰

富的认知工具，做到眼耳手脑多种感官参与课堂。比如在英

语课堂的导入环节，如果恰到好处利用信息技术呈现与时俱

进的相关图片、视频、数字故事，可以立刻吸引学生的注意

力，激起他们的好奇心，引发他们对本课知识的兴趣。

作为英语课堂的总导演和幕后策划者，教师一定要准确

把握教材，充分了解学生，使学生演员的潜能发挥到极致。

下面以义务教育课程标准教科书冀教版八上 Lesson 11为

例，具体谈谈如何应用多媒体改变传统英语教学，丰富课程

资源，加持学生的学习力。

Lesson11：Lily Learns about China！一课是一篇阅

读文本，共有四个自然段。主要是让学生了解中国和加拿大

的异同，感受不同的国家文化，重点提到了加拿大有父亲节

和母亲节。文化差异是语言学习的障碍之一，传统的教学模

式只能通过老师的讲述让学生感受文化，在信息技术的背景

下，就可以利用网站来达成让学生自主学习的目标。

1.音视频助兴趣

为了让学生了解西方传统节日，如父亲节、母亲节以及

这些节日所蕴含的文化背景知识，教师推荐一个适合学生认

知水平的网站，课下自由搜索父亲节和母亲节的知识，下载

相关节日庆祝的音频、视频与同学们在课堂上分享。新鲜的

体验让学生充满好奇，他们会快速找到自己需要的资源。例

如张同学下载的视频，内容讲述了一个男孩在母亲节如何给

自己的妈妈表达爱：这个孩子早早起来把家里里里外外都打

扫了，脏衣服也放到洗衣机里洗了，还把家里农场养的动物
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都给喂饱了。等妈妈购物回来看到干净整齐的房间，晾晒的

衣服，还有在农场打着饱嗝的动物，开心极了。视频语言地

道而又语速适中，让学生沉浸在了浓浓的亲情和对语言的享

受之中，同时在老师的引导下，让学生将互联网变成了学习

的利器。

2.用平台固根基

在外语学习中，对词汇的掌握是最重要的，传统的

反复记忆枯燥而不能持久，往往会让学生放弃学习。有了

多媒体，这个问题迎刃而解了。本课虽然只有三个单词

（recently、southern、tourist），但非常拗口，而且文本

很长，课上的45分钟只能让学生认识理解，想要巩固应用必

须课下加强练习。学生可以在APP平台或者网站，选择自己喜

欢的风格和模式，戴上耳机，自读课文（有录音跟读），自

学词汇（有读音，解释说明，自测小题）。自读之后，点击

自我检测站（有读后问题和自动评价系统），遇到问题可以

随机点“帮助”或“呼叫”老师。学生的学习可以不受空间

的限制，脱离了教师的帮助依然可以自己学习。把课上学习

延伸到了课下，解决了外语学习没有语言环境的问题。

（三）论坛上说自己

为了培养学生用英语做事情的能力，培养学生的自由表

达能力，教师可推荐与学生水平相一致的中英文网站，先让

学生浏览相关文章并回答问题，之后谈自己的感想，然后在

论坛中用英语交流达到信息共享。在本课中，可以尝试让学

生用英语介绍自己父母的简单情况，生活日常。借助计算机

媒体，学生可在电脑上为父母设计生日贺卡，并用英语写上

祝福，表达对父母的爱和感激之情，并且使学生体会到：中

国虽没有专门的节日来表达对父母的爱，但我们对父母的爱

是体现在日常生活中的。真正实现用英语做事情，体验英语

学以致用的乐趣。

二、讨论

信息技术的应用，使得传统的英语教学发生了不可逆的

转变。传统课堂中，老师要在黑板上密密麻麻地书写各种单

词、重点对话、句式，教学过程相当的繁琐、费力、耗时；

而运用多媒体进行教学，教师在课前将所需板书、板画、作

业等内容制成课件，在课堂上展示出来，就节省了课堂板书

的时间，同样一节课的时间，呈现更多的知识，既清楚又规

范，图文并茂，又开阔了学生视野，扩大了课堂信息容量，

从而让学生在规定的时间内轻轻松松学到更多的知识。

除此之外，学生还可利用APP平台学习，可以在有益的网

址上直接上网查找自己所需内容，在教师或家长的指导下，

充分利用网络提供的新资源进行查询、思考、协作、交流，

最后形成自己的知识和能力。也可将有用的资源传输给其他

同学进行交流学习，实现资源共享。

新课标中明确指出，帮助学生了解世界和中西方文化

的差异、扩展视野、陶冶情操是英语课程的任务之一（2011

版课标），这节课正是体现了这一点，同时还很好的把信息

技术切入到了英语课堂，让学生自主学习，体现了新课标下

所倡导的学生学习方式的变革。使学生的学习活动具有自主

性，开放性，协作性和整体性。真正把网络技术当做了学生

学习的工具，提高了学习效果，提升了学生的综合语言运用

能力。

三、结语

多媒体教学以真实的材料、近似真实的场景、反复使

用、资源共享的特点，为学生提供了丰富的教学资源，不断

满足他们终生学习的需要。在使用网络、电子白板等多媒体

手段的过程中，教与学有机的结合起来，实现了教是为了不

教的转变。而且在引导学生使用的过程中，润物无声地培养

了学生的思辨力，让学生能够正确看待网络和APP平台。与传

统学习相比，运用现代教学技术的自主学习更能促进学生之

间的交流和合作，既体现了面向全体，又最大限度地满足了

个体需求，使得整体教和学的效益最大化。信息技术与英语

学习的科学融合，突出了学生为主体的理念，培养了学生思

维的独立性、主动性、发散性，培养了学生的创新精神和实

践能力；信息技术与英语教学的融合促使教师的观念和行为

发生了深刻的变化，教师更多地以管理者和引导者的身份出

现在教学中，而不是说教者，从而改善了师生关系。学生也

从被动的知识接收者转变为主动的探索者和个性化的独立学

习者，真正成为学习的主人。
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