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浅谈如何提高职业中专英语的教学有效性
何芳芳

（江西省赣州市第一职业技术学校，江西  赣州  341000）

[摘　要]随着国家和世界的快速发展，我国对于人才的需求越来越大，国家不断加大对教育事业的支持，以此期望通过提

高教学质量以及学习环境来培育更多更优秀的人才。而这其中，英语教学是重中之重，英语学习也是当前环境下必须抓好的一

环，本文即着眼于英语教学，通过对英语教学，特别是英语教学现状的剖析，进行进一步探讨，以此来寻求提高英语教学有效

性的方式，为日后的英语教学有效性的提升提供一定的参考。
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在职校阶段，英语教学主要是通过课堂听讲的形式进

行，这也是学生学习英语知识的最基本最主要的途径。因

此，课堂上英语教学的有效性高低，直接影响着学生的学习

成绩，也直接导致教学活动的成败。在义务教育，素质教育

普及的今天，课堂教学的形式已经被几乎所有人深入其心，

课堂教学的重要性自然不容忽视。面对社会对人才英语能力

要求的不断提高，学生时代的英语教学显得尤为重要。而如

今的课堂教学是否真正使学生学得开心学得透彻呢？显然还

有很多方面等待着我们去不断改进。只有当我们去发现不

足，提升不足之处，才能使英语教学的有效性提高，从而达

到教学的目的。

一、现阶段英语教学过程中存在的问题

（一）师生关系传统僵硬

在传统教育思想的影响下，现在大多数教师还在循规蹈

矩的进行长久以来的填鸭式的课堂教学，而缺少对教育本身

的理解，不能很好地调动学生学习的积极性，长此以往，学

生会对英语学习产生倦怠的情绪乃至放弃英语的学习，最终

导致教学目标难以达成，学生成绩难以提高，教学有效性十

分低下。

（二）学生学习的被动局面仍未改变

在应试教育下，学生从小就被动地接受着课堂上的填鸭

式教育，他们不清楚自己学习的目的，而且大多数的教育者

也没能在学生小的时候培养起孩子对于学习的兴趣，所以到

了职校学习仍是僵硬的被动接受，学生自己无法打破这种局

面，教育者也鲜有人去尝试打破。这种被动的局面十分影响

教学的有效性。

（三）教育理念陈旧

众所周知，我国实行九年制义务教育，很多地方开始实

行十二年义务教育。这种教育理念成型多年，已经深入中国

每一个人的心中，无论是学生还是家长，甚至是教育工作者

自己也深受这种老旧的教育理念影响。如果总是沉浸在旧的

理念中，就难以从根本上改变当前的教育现状，难以真正提

高教学的有效性。比如在教学《The sea》这篇英语文章的时

候，教师可以用多媒体展现大海的视频，通过视听结合将学

生引入到具体情境中来，通过学习文章，了解维京人的生活

状态和探险历史知识，进而让学生更好体验探究者的精神。

二、如何解决问题提高教学有效性

（一）改变传统师生关系建立富有创造性的学习环境

在传统师生关系中，老师总是扮演着威严的角色，而

学生则是在惧怕下学习，不能很好地袒露内心，教师也就不

能很好的因材施教。因此教师要有意的去制造轻松愉快的气

氛，这能够让学生放下防备心理，这要通过教师自身积极有

效地行动去达成。教师在日常教学中要做学生的知心人，要

知悉他们的心理情况，而不只是关心他们的学习、更多的是

关于身心健康，以及充分尊重学生的思想，并在恰当的时候

鼓励他们。教师也可用平易近人的笑容、温文尔雅的举止、

感人至深的语言去感化学生，创造良好的学习氛围，学生自

然就会感到老师对自己的关爱和理解，他们同样会以好的方

式回馈老师，这样便能收到预期的效果。从而有效地提高教

学的有效性。

（二）调动学生的学习兴趣

孔子曰：“知之者不如好知者，好知者不如乐知者。”

古人的语录似乎给我们一些启示。那就是只有当学生对于英

语感兴趣，他们才会愿意自主的投身学习。而学生学习兴趣

的激发与老师的循循善诱是分不开的，教师应采用灵活多样

的教学技巧和丰富多彩的教学方法，培养学生对于英语学习

的兴趣。教师可以用多种课堂娱乐活动来提高学生学习英语

的积极性。如此这般，他们在课堂上就会变得主动，也会积

极回答问题，成绩也会水到渠成般的提高上来。这都是因为

他们对英语产生了兴趣，是“好知”乃至“乐知”，而不只

是“知之”。

比如对刚进入学校的学生来讲，他们对外界的事物充

满了好奇、对新生活充满着美好的想象，但却不知道如何行

事，此时教师就可以立足英语作业，给学生以鼓励，让他们

以快乐的心情接受英语知识，进而实现被动学习到主动学习

的转变，成为学习的主人。

（三）转变教师的教学理念

要提高英语教学的有效性，教师必须转变教学观念、

创新教学模式，从培养学生养成自主学习习惯入手，培养学

生自主发展能力，而不是老师在上面讲，学生在下面听。在

旧的应试教育环境下，教师们普遍都保持着旧式传统教学思

想，随着时代改变，这种传统思想应该做出改变，教师应该

思考如何适应如今的时代与学生，如何转换思路去有效地提

高教学的有效性。课堂教学应该体现学生的主体性，让学生

主动去实践，实现自我发展，在老师引领下去解决实践过程

中的问题；要提倡课堂的民主性，要尊重学生意志，教师成

为课堂学习的参与者、指导者，而不是以往的领导者。

结束语

学生成绩是课堂亘古不变的追求，教学的有效性作为一

种新的教学思想，是一种教学思路的改变，教育工作者可以

以此为方向，思考属于自己的，可以充分提高教学有效性的

教学方式。在今后的课堂教学中，可以以教学的有效性为指

导思想，不断提升教学水平，在教学的过程中，从学生实际

情况出发，从教育的本质出发，在实现教学目标的基础上着

力提高教学的有效性。
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