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教育天地

小学班主任工作中关爱教育探究
尹蓓

（湖南省岳阳经济技术开发区东城小学，湖南  岳阳  414000）

[摘　要]班主任是班级日常工作的管理者，是组织学生开展教育活动的主要负责人，是营造班级学习氛围和建设良好学风

的指导者，是学生健康成长的引领者。在立德树人的德育背景下，班主任在学校管理工作中要担任多种重要角色，协助学校落

实党的教育方针政策。班主任要时时处处为学生的发展着想，用真情关爱学生，以一颗炙热的爱心引领学生成长。
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一、细心观察学生，捕捉教育良机

班级中的学生来自不同的家庭，每名学生的家庭生活

环境和家庭培养方式各不相同，使他们的生活经验、能力专

长、性格爱好、思想品行存在差异。班主任在日常教学和班

级管理中要善于从不同的角度细心观察每一名学生，用心解

读学生的言行，及时了解学生的思想动向、学习困惑和内心

渴求；分析学生言行透露出来的信息，及时捕捉教育良机，

精准实施教育方法，引导学生向着好的方向迈进；营造良好

的班风和学风，为学生的健康成长创造条件。

有一年刚开学，笔者带的新班学生思想涣散，集体意

识淡薄，无人热心于班级工作，下课了也没有学生自觉熄灯

锁门，早上值日生打扫卫生马马虎虎。我看到学生的这些表

现没有灰心丧气，除了认真做好教育教学工作和观察学生

的表现，还反复思考形成这种现象的原因，积极寻找解决

问题的对策。有一天刚下课，一向调皮的小宇（化名）主动

走上讲台，小声地说：“老师，你休息一下，让我来关闭教

学平台。”他熟练地放好投影仪，按步骤关闭电脑和教室电

源。我立即表扬了他，说他是老师的好助手，并随即引导

他：“如果你能坚持为班集体做好事，为班集体的发展多想

办法，那么你将成为一名出色的学生。”别的学生听了我的

话，也向他投来赞许的目光。我发现这时小宇的脸上全是灿

烂的笑容，眼睛里闪着亮光。

二、展开心灵交流，转化潜力生

大多数潜力生在思想上不重视学习、纪律松懈，导致基

础知识不扎实、成绩不理想。潜力生的一些行为影响班级和

谐，常常令班主任感到苦恼。但是潜力生并不是“朽木不可

雕”，只要班主任多想办法，主动走进潜力生中去，深入了

解潜力生的真实想法，与潜力生展开心灵交流，摸清底细，

“对症下药”，用细致的教育工作感动潜力生，触动潜力生

的灵魂，坚冰也可融化。

我班学生小乔（化名）听课时心猿意马，总爱影响同

学学习，课后极不愿意写作业。我多次找小乔谈话，她很少

开口，几乎都用摇头表示她的意思。我决定到小乔家中去，

希望通过她父母了解小乔不爱学习的原因。原来小乔父母

一直经营着一家餐馆，没有时间照顾小乔，她是奶奶一人

拉扯大的。奶奶的过分溺爱让小乔形成了得过且过、好吃懒

做的不良习惯，父母也拿她没办法。有一次，她母亲见到小

乔不听话时便怒火冲天，大声训斥她：“你这块烂泥真是扶

不上墙，你什么都比不上你姐姐，生你、养你是我的人生大

错。”小乔听后伤心大哭：“我最不中用，你不要我了，我

就走。”小乔离家出走了，直至凌晨还不回家。她父母发动

亲戚四处寻找，最后在江边找到了她。此后，她父母只好凡

事顺从她。小乔不但没有改掉不良习惯，反而变本加厉，在

家不尊重父母，在校不把学习放在心上。

我想，要转变小乔，必须从转变她的思想认识开始。我

再次找来小乔，希望能与她心平气和、敞开心扉地交流。我

由“班中谁是你的好朋友”拉开话题，意外地“撬开”了她

不轻易对老师张开的口。找到“突破口”后，我与她详谈人

生理想、学习纪律、换位思考、兴趣爱好等话题，她在谈话

中也流露出曾有好好学习的想法，但因学习基础薄弱而无从

下手。我立即肯定了她的想法，说她是个聪明的孩子，鼓励

她从现在开始，一步一个脚印，只要认真学习就能把学习成

绩提高。我向她承诺：“老师和同学们会热心帮助你的！”

交流就在愉快的气氛中结束了。我找来小乔的好朋友，动员

他们合力帮助小乔，促使她成功转化。同时，我做好小乔父

母的思想工作，要求他们多与小乔谈心，挖掘小乔的优点。

我也努力发现小乔在学校的闪光点，及时表扬她，并通过微

信告诉她的父母，借此激发她的学习热情。我还与任课老师

沟通，课堂上适当给予小乔展示的机会。通过教师、同伴、

家长的共同努力，我终于见到了小乔进步的希望。她开始听

课和写作业了，成绩慢慢提高，她所在的学习小组还推荐她

担任组长助理。

三、结合学科教学，深化思想教育

课堂是学科教学的主阵地，也是对学生进行思想教育

的主渠道。每个学科的教学内容都蕴含着丰富的思想教育因

素，教师要深入研究教材，恰当运用教法，巧设教学过程，

把思想教育寓于学科教学中，做到“润物细无声”。这样的

学科教学既让学生学到了知识，发展了能力，又深化了思想

教育，提升了学生的精神境界，达到了一箭双雕的教育效

果。教师结合学科教学深化思想教育，帮助学生从小树立崇

高的理想，形成正确的人生观和价值观。

四、开展读书活动，建设书香班级

高尔基说：“书籍是人类进步的阶梯。”健康的书籍

是学生成长不可缺少的营养品，文学名著名篇除了精湛的语

言艺术值得读者欣赏、学习，书中丰满典型的艺术形象透射

出来的思想光芒也一直感动着无数读者，激励着读者不断前

进。班主任要充分利用班级这块育人园地，运用多种有效方

法激励学生博览群书，引领学生翱翔在知识的海洋里，丰富

学生的课余生活，拓宽学生的知识视野，增加学生的生活积

累。

首先，班主任要定期向学生推荐优秀的课外书，与学

生一起制订读书计划，激发学生的读书兴趣，培养学生的阅

读能力、赏析能力、写作能力及良好的读书习惯。其次，班

主任要积极为学生搭建读书平台，为学生举办阅读经验推广

会、阅读收获分享会和阅读心得交流会，让学生互相学习、

共同进步。班主任可以鼓励学生在阅读中摘抄精彩词句，撰

写故事梗概和读后感受，加深学生对作品思想精华的体会。

再次，班主任要做好读书标兵的评选工作，为学生树立学习

榜样。最后，兼任语文教师的班主任在教学一篇课文后，可

以向学生推荐相关联的作品让学生阅读。

在班级管理工作中，班主任要用真情关爱学生，全心全

意为学生服务，做到一切工作都要为学生的终生发展着想，

同时努力为家校合力创造条件，积极引领学生成长。
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