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问题式教学构建小学数学高效课堂的有效策略
陶娅雯

（江西省抚州市南城县里塔中心小学，江西  抚州  344700）

[摘　要]小学教育作为最基础的教育阶段，其教学模式已经收到越来越多的关注。小学生是祖国未来的希望，是接受系统

教育的开始，应该充分的重视和探索小学教学理念。随着全球化的程度不断加快以及知识经济的不断挑战，我国针对人才的需

求方向也发生了变化。我国基础教育也面对着不断的改革，问题式教学的理念也应运而生。教学活动是有效激活学生思维的行

为，在其改革和创新方面，教师应该大胆、心细，既要勇于接受改变，同时也要符合实际教学。任何形式的教学改革都离不开

教师自身素质的提高和学生的积极配合。
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引言
在小学时期，学生的学习能力都特别强，教师要加强

引导，并且还要正确地引导学生，不能让学生厌倦学习，教
师在平常还要多关注学生的生活，帮助他们解决生活上的困
难，同时还要教给学生一些必要的生活技能和知识技能。学
生还应该养成一些比较好的学习习惯，这样在他们以后的学
习中都会有很大的帮助，对他们的学习成绩也会有很大的提
升。本文笔者根据自身的教学经验，问题式教学构建小学数
学高效课堂的有效策略，希望能给广大的教师和学生一定的
帮助。

一、增强学生思考能力
学生在课堂上可以认真地听教师的讲解，同时如果遇

到问题时，还可以在课堂上提出来，让教师再重新讲解，或
者是自己要思考一些课本上没有的问题，教师还可以适当地
给学生布置一些任务，让他们去完成，并且在课堂上还可以
检查他们的预习情况，这样就会给学生一些适当的压力，让
学生紧张起来。教师在课堂上还可以多提问学生，或者让学
生自己与其他的学生讨论，或者是把学生分成几个小组，让
他们小组之间相互讨论，这样还能够促进他们之间的学习和
情感。例如，本节课我讲解的内容是 “统计”，在讲解这
节课时，我首先会让学生把他们的身高体重和年龄写到一张
纸上之后交给我，我会把他们的数据统计一下，并且填到表
格中，之后我在课堂上还会问学生，他们最喜欢哪些运动，
之后我会找几个学生代表，让学生把他们的统计结果填到一
个表格中，之后我会把学生分成四个小组，每个小组大概有
五六个人，让他们每一组都想一个要统计的问题，之后我会
让学生把他们的统计结果制作成一个表格，然后我会让学生
利用课余时间，让学生把他们自己的任务分配一下并完成，
最后我会给学生布置一个课后的作业，让每个学生都统计下
他们父母的年龄和出生日期。

二、增强学生求知欲望
学生在小学时期，他们的注意力和好奇心都容易被一

些比较，特别有意思的事物所吸引，教师就应该利用这个特
点，在课堂上多给学生讲一些比较有趣的知识，或者是让学
生自己去探索知识，教师在课堂上还可以多采用一些比较新
颖的教学模式，让学生在课堂上踊跃发言，有时学生的求知
欲望特别地强烈，教师还可以在课堂上利用多媒体给学生播
放一些有意思的视频。学生在学习时还要养成一个特别好的
学习态度，并且每一节课都认真对待，在数学课堂上还要学
会举一反三，这样他们才会学会更多解题的方法。例如，这
节课我要讲解的内容是 “表内除法”，在学习这节课之前，
我首先会让学生把课本中的内容看一遍，之后我会和学生玩
一个小游戏，让学生把九九乘法表背出来，并且以接力的形
式，这样有助于学生巩固以前的知识，同时还可以让学生把
本节课的内容也预习一下，之后我会给学生出一个问题，这
个问题是一共12个苹果，要把这些苹果分给六个人，那一个
人会得到几个我会先给学生两分钟的时间，让他们把这道题
的答案写在作业本上，之后我会公布正确的答案并给他们讲
解，然后我再给学生出一些类似的题，让学生按照我刚才的

讲解把这些题目做出来。最后我会给学生布置一些课后的作
业，让学生把这些作业都写到作业本上，之后交给我，我会
帮他们批改。

三、养成优秀学习习惯
每个人都有自己的小习惯，这些习惯有的对自己有帮

助，有的小习惯对自己不仅没有帮助，还可能会导致出现一
些很大的错误，教师在课堂上就可以多给学生分享一些优秀
的好习惯，让学生试着去学习，让学生把他们自己的坏毛
病都改掉。教师可以每天给学生布置一些课后的作业，让
学生去进行平时的训练，或者是让学生自己去巩固他们比较
薄弱的知识，加深一些对知识的印象，这样就会有助于他们
的学习。例如，本节课我要给学生讲解的是“万以内数的认
识”，在给学生讲解这节课时，我首先会在多媒体上给学生
放一张图片，这张图片就是电影院中座位的分布，我会让学
生大概猜一下，这电影院中一共有多少个人，并且我还会让
他们分享一下，他们是如何计算出来的，之后我会给学生再
播放一个图片，这个图片是把一个正方体分成很多小正方
体，每一层一共有100个，一共有十层，那就一共有1000个正
方体，之后我会让学生自由思考，一座珠穆朗玛峰有多高，
最后我会给学生布置一个课后的作业让他们利用课余时间寻
找一些珠穆朗玛峰的资料，等到下次我会找学生分享。

四、加深知识记忆理解
小学生在数学学习的过程中会出现知识掌握不牢、记

不住的现象。数学的学科特点重要知识的应用，死记硬背这
一套并不能发挥很好的作用。针对数学的学习有其独特的方
法。问题式教学就可以完美的解决这一问题。教师知识的讲
解和掌握放到具体的问题当中，学生在思考解决问题的过程
中便可以对知识点进行加工、理解、记忆。并且在探讨问题
的过程中对知识能够更加深入的理解、更长久的记忆，有效
地缓解学生的学习负担。

五、结束语
总而言之，学生在课堂上最重要的就是要把精力集中到

课堂上，并且时刻跟着教师的思路走，学生还可以在课下多
与学生讨论问题，学生还要善于总结自己的不足，可以把自
己不会的题目都记到错题集上，这样他们在复习时就能够更
加准确地找到自己的不足，而且还能够花费更少的时间去把
他们自己的薄弱知识重新再复习一遍，例如质疑能力、解题
能力、探究能力等。目前问题式教学是一种普遍被应用的教
学模式。教师在平时上课时不能只顾自己的讲解进度，同时
还要时不时地，关注着学生的学习情况，并且根据学生的学
习情况改变自己的教学进度。
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