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教育研究

导学案的编制及其实施在初中化学教学中的应用
张思颖

（秦皇岛市第十三中学，河北  秦皇岛  066000）

[摘　要]在初中化学教学中，随着年级的增长，学生所要学习的知识难度也会随之提高，因此，教师便要引导学生在学习

新知识之前展开自主预习，这样学生才能对所学知识产生初步认知，在后续的学习过程中也会获得良好的学习效果。而导学案

则是教师较为常用的导学方式，通过引导学生以导学案为思路展开学习活动，充分发挥出导学案辅助阅读、引导学习、启发思

考等多种优势，为增强学生学习效果也能带来更多实质性帮助作用。
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引言

作为一种先进且有效的教学方法，在正式展开学习活动

之前，学生可以先依据导学案的内容自主学习部分知识，接

下来，再提炼出难以理解的知识点在课堂教学时集中讨论，

以此来进一步提升整体的教学效率。因此，本文针对导学案

的编制及实施展开分析，提出其在初中化学教学中的有效应

用策略，以期能够借由导学案获得更好的教学效果。

一、导学案的编制步骤

首先，要明确导学案编制的学习目标。教师根据教材的

内容对重点难点知识点进行提炼，接下来，结合分析的内容

设计到导学案当中，促使学生在看到导学案时便能清晰理解

哪些知识是必须要掌握的，哪些知识是可以初步理解的，哪

些知识有着较强的关联性。

其次，在导学案渗透学习方法。在导学案当中，教师要

结合学生的特点为学生设计相应的学习方法，并且帮助学生

通过导学案掌握学习方法，这样学生才能逐步获得独立学习

的思路、取得高质量的学习效率。假如学生只是按照导学案

的引导一步一步地执行教师的要求，虽然能够顺利完成学习

活动，却不利于发展学生的创新思维。因此，在设计导学案

时，教师不仅要辅助学生掌握学习的有效思路，更应该渗透

学习方法、让学生掌握学习方法，并且内化到自己的学习结

构当中，以此才利于学生展开高质量的学习活动，导学案也

能够发挥出其应有的效果。

二、导学案在初中化学教学中的应用

在学习化学知识时，很多时候学生都会认为学习起来较

为复杂，即使能够对待每一个学习环节，但是成绩依然难以

达到他们理想的目标，因此，教师便可以运用导学案来启发

学生的思维，让学生通过学习感受到化学知识独特的魅力，

以此调动起学生的学习欲望、进一步增强学生的学习效果。 

（一）结合学生学习情况设计导学案

在正式展开初中化学教学之前，教师除了要准备教学

课件和教案，还应当为学生发放导学案，在学生拿到导学案

之后自主完成学习活动，遇到问题时，教师不要先展示答

案、告诉学生解决问题的方法，而是可以让学生结合问题进

行讨论，教师观察学生的讨论情况，并且最终分析出学生学

习的重难点。例如，在讲解周围空气中的化学物质这部分内

容时，教师可以先设计导学案并发放给学生，在设计导学案

的过程中，具体要涵括空气组成的发现史和空气中氧气含量

的测定相关知识，以此来引导学生掌握空气对人类的重要意

义，理解在这个地球上万物的生存都离不开空气。接下来，

教师再引导学生对物质进行简单分类，促使学生了解应该如

何去保护空气，学生在自主分析、自主讨论的过程中，教师

可以对学生的记录进行观察，并且整理学生的表现情况，为

后续教学活动提供依据。针对学生难以直观认识的部分，教

师可以设计实验予以演示，例如，针对空气中含有多少氧气

学生无法自主评定，这时，教师便可以为学生设计红磷燃烧

产生大量白烟的实验，让学生观察，当温度降到室温的时

候，红磷燃烧所产生的白烟便会慢慢消散，水进入到容器中

后，水面大约会上升1/5的体积，由此可见，氧气占据空气总

体积的1/5。

（二）以导学案来促进师生、生生的有效沟通

在展开初中化学教学时，一定要认识到，设计导学案

并不是引导学生独立完成学习活动，而是要让导学案成为师

生、生生互动的有效载体，以此来确保最终的教学效果。例

如，教师可以将班内学生分成多个小组，并且设计以下问

题：当打开碳酸饮料的瓶盖时冒出的是什么样的气体？如果

不打开瓶盖瓶子中的气体就不会跑出来，那为什么打开时气

体才会跑出来呢？喝了碳酸饮料后为什么会打嗝？通过设计

这样的问题，各小组学生会展开讨论、积极探究答案，以此

便利于教师讲解影响气体溶解度的知识点。由于此问题与学

生的生活有着非常紧密地联系，因此，在讨论的过程中，各

小组学生的讨论非常容易达成一致的意见，接下来，教师再

正确引导学生，自然会形成良好的互动氛围。

结语

综上所述，对导学案的应用体现在初中化学教学的每个

方面，因此，在设计导学案时，一定要以学生的角度出发，

根据学生的实际情况来设计导学案，并且，在应用导学案展

开初中化学教学时，也应当收集学生对导学案的反馈，以此

为依据对后续教学活动中设计的导学案进行改良，确保导学

案能够真正辅助学生的学习，让学生轻松、愉悦地借由导学

案达到更好的学习效果。
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