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德育教育

谈德育在高中语文教学中的应用
吴颖丽

（上海市三林中学东校  上海  200000）

[摘　要]语文学科是思想道德的重要载体。语文教学中，教师要挖掘教材中所蕴含的人文和情感因素，通过阅读、导读和

写作等方法，培养学生形成道德意志，付诸道德行为。
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在高中语文教学中。如何具体、灵活、有效地穿插德育

教育，将德育教育与语文教学有机地融为一体。使学生在获

得知识、培养能力的同时，又受到情与理的潜移默化，陶冶

情操，净化感情，培养健康人格，是每一个语文教师应该深

思的课题。

一、首先正确把握德育教育与语文教学的关系

“文因道存，道以文显”，语文教学内容是言语作品，

在言语作品中，思想内容决定语文形式，语文形式表现思想

内容，文和道密不可分。德育因素在学科中很少是显露的、

直接的，往往借助于文学形式间接地表现出来。德育因素寄

寓于描述的故事情节、刻画的人物形象、揭示的客观事实等

具体的艺术性、形象性的文学内容之中。

就教学内容文体而言，语文教材的三大常用文体中，记

叙文、议论文及说明文都具有思想性，都能在德育方面发挥

影响。并且语文作为表情达意的信息载体，它又是涉及到思

想感情的一切领域的，负载着一定社会理想、政治信念、阶

级观点、人生哲学、道德情操等等或多或少、或明或暗的德

育成份，并且语文教学的听、说、读、写训练中也包含世界

观、人生观、价值观、历史观的教育。

二、结合阅读教学进行德育渗透

语文知识的学习和能力的培养与思想教育是统一的，相

辅相成的，要因文解道，因道悟文。引导学生通过语言文字

理解课文的思想内容，又在理解思想内容的基础上加深对语

言文字的理解，因此，必须重视诵读。在多次诵读中不断培

养和提高学生的表达与阅读能力，并使学生从中受到作品的

艺术感染，汲取更多的思想道德营养。

如《虞美人》、《荷花淀》等，教学时只需把课文的重

点、难点稍加点拨，就可让学生进行表情诵读。因为对文章

的深刻理解，不是教师将出来的，而是学生对文章的多次诵

读中逐渐感悟到的。“书读百遍，其义自见”，就是这个道

理。且有些文章所表达的思想感情是只可意会不可言传的，

在多次诵读中自然会领会其意。叶圣陶先生说过：“叙事抒

情的文章，最好还是要美读，就是把作品的感情在读的时候

传达出来，这无非如孟子说的‘以意逆志’，设身处地，激

昂之外还它个激昂，委婉之处还它个委婉……”。通过诵

读，才能进入文境，“设身处地”，才能使自己的心声与作

者的心声产生共鸣，才能更好的品赏作品的动人情结，领略

人物的品格、风采，感受艺术珍品的完美形象，领会文章深

蕴的思想意义。这是某些讲解所达不到的功效。

三、创新的思维

在阅读、写作能力提高的同时，教师不能忘了教学中的

创新。高中时一节课45分钟，而在这45分钟中，一般都是老

师在讲台上一直讲到下课，因为高中的课堂要争分夺秒，教

师希望把所有的知识都灌输给学生，但是大部分学生无法接

受这么快的教学方式，对于语文老师讲的内容就无法吸收，

渐渐地对语文就没有了学习的愿望。在课堂上，教师应给予

学生足够的空间来表达自己的见解，要根据学生不同的思维

方式适当地调整教学方式。

高中语文老师要彻底摆脱对传统教学理念的依赖，拓宽

学生的眼界，鼓励他们主动积累更多的好词汇，每一次发现

都给予他们一定表扬，增强学生的自信心。创造性思维是在

鼓励和表扬中养成的，所以在课堂教学中，教师要鼓励学生

大胆想象大胆发言，充分培养高中学生对于语文的积极性。

而良好的课堂互动，也能够使师生关系更上一层楼。

四、着眼文本，联系生活实际，培养学生良好的人文情怀

文学即“人学”，文学关注的就是人的心灵，人的成

长。文学可以塑造人，改造人。语文教学中的德育是潜移默

化的。语文教学中所使用的教材，大多数文本选的是古今中

外文学名著，都是作家情感外化的产物，都含有丰富的感情

色彩和人文内涵。语文教学中的德育，往往就是抓住其中一

些带有感情色彩的典型事例和人物来打动学生，从而达到德

育的目的。

“孝”是中华民族的传统美德。我在教学李密的《陈

情表》时，就在“孝”字上下功夫：古有卧冰求鲤，割股事

亲，扮鹿求奶，亲尝汤药的佳话，虽然有的有点不近人情，

但他们的拳拳之心是天地共鉴；今有公益广告、感恩教育

作正面引导，外加“乌鸟私情”的启迪，学生对孝的认识

更全面了。他们听父母的话，不给父母制造麻烦就是孝顺；

好好学习，给父母满意的成绩就是孝顺；回家时给父母打打

下手就是孝顺；不回家时给父母一个电话、一声问候就是孝

顺……孝顺不是惊天动地，而是温馨爱意。

五、巧妙创设情境，激发真挚感情

语文学科相对于其他学科在德育渗透上有着特殊的优

势，那些文质兼美的文学作品，即是一块块的情感天地，教

师可以通过富有情感的教学，巧妙的教学手段，激发培养学

生真挚情感，使学生能更深刻地感受文章蕴含的真、善、

美，从而形成积极向上的动力。因此，在语文教学的德育渗

透中，应当充分利用教材的情感因素，巧妙地创设情境，积

极对学生进行情感教育，激发培养学生爱祖国、爱自然、爱

生活的真挚情感，使学生在学习中不单掌握一定的语文知识

技能，而且得到思想品德熏陶，不断提高自己的道德情操。

总之，培养社会主义四有新人是学校德育教育的重要任

务，高中语文课是学校德育工作的重要阵地，是培养高中生

良好语文素养的有效途径。提高高中语文课的德育功能是培

养我国建设社会主义事业接班人的重要要求，高中语文课教

师要树立“大德育”的观念，从语文课的德育功能的全局出

发探究问题，有效开展语文教育教学的各项活动。
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