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理论研究

培育初中生的核心素养，提高数学课堂教学水平
张小兵

（山西省晋城市第十二中学校，山西  晋城  048000）

[摘　要]教育的对象最初是一个个“自然人”，教育的目的是将他们全部培育为“社会人”，核心素养就是在此过程中形

成的，主要指能够满足社会发展所需的技能与品格。作为初中数学教学的重要组成部分，核心素养培育的关键在于激发学生思

考、分析和应用问题的能力，让课堂从单纯的知识讲授与传播，转变为对技能的应用和方法的感悟。
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引言
教学改革思想的落实，对课堂教学活动开展、活动成效

提出了更高的要求。学校在知识教学过程中应不断强化学生
的总体素养，初中数学课堂应善于将数学文化与教学过程融
合，以核心素养思想发展为基石，丰富课堂教学环节，增强
学生在学习中的能动性，帮助学生在有效的知识探索中形成
思维理念上的框架，让学生形成基本学习动力。转变课堂教
学过程的呆板性，实现综合指引和综合能力强化的目标。

一、将在数学文化渗透到课堂中，有效实现教学目标
要想提高初中生对数学文化的认知，不能单纯依靠口头

的讲述或强行传输，而是要在教学过程中进行潜移默化的融
入。要想实现这一目标，最为理想的方式就是让教师自身吃
透教材，充分运用教材中所提及的案例和数学故事，将其和
数学文化进行高度融合。

例如，在教学“三角形”这部分内容时，教师就可以结
合教学内容向学生讲述“勾股定理”的由来以及其在中国的
发展历史，进而激发学生的学习兴趣，让学生以饱满的热情
投入到对新知识的学习过程中。

又如，在教学到“一元一次方程”求解部分时，教师可
以讲述古埃及人的纸草书以及中国古代《九章算术》对方程
的记载，让学生在了解方程的知识和基本历史的同时，激发
起爱国的热情。

二、采用小组竞赛模式，构建浓厚的学习氛围
因为学生本身的数学基础、思考问题的方式以及思维

开放程度有所不同，所以不同学生所组建的小组更容易碰撞
出思维的火花，让学生的思维得到自由释放。而且在具体执
行的过程中，可以引入小组竞赛的方式，在课堂内营造较为
浓厚的学习氛围，这对于学生掌握数学知识会有非常大的帮
助。

例如，在学习“一元一次不等式”时，可以设置这样
一道题目：以班级为单位，A旅行社给每名同学的报价是100
元，但是可以打7折；B旅行社虽然与A旅行社原价相同，但是
可以给予5人免费，剩下的学生打8折的优惠——在这样一种
情况下，一个班级有多少名同学参加旅行，选择A旅行社价格
更优惠，又有多少学生参加，参加B旅行社比较划算？在小组
讨论的过程中，学生需要考量的问题是：这样的题目到底诠
释了怎样的数学模型？在什么情况下A、B旅行社的花费是一
样的，这个临界点是什么呢？通过讨论学生很容易发现，现
实生活中的确存在很多的等量关系，但是跳出等量关系，还
存在大量的不等关系，而这些不等关系往往是判断现实生活
中多与少、大与小的途径，要想获得理想的效果，往往需要
方程和不等式来解决问题。

三、扩大数学文化视野，提高学生对数学文化的掌握
教师可以学生为主体，通过开阔数学文化视野的方式，

进行课外延伸，可以不断优化学生的数学阅读习惯，增加学
生对数学文化的理解和认知。

例如，可以在布置班级文化板块的时候，让学生将自
己喜欢的数学故事、文化典故及数学公式来源等内容布置到
墙面上，也可以将很多历史上知名的推理、定论和演算过程
装饰到版面上，随时随地给学生以启发和勉励。总而言之，
教师在进行教学设计时要尽可能融入数学文化背景、历史知

识、应用价值，将其和培育学生的核心素养进行充分结合，
让教学内容更加丰富多彩。

四、依据故事，提高个人数学学习信念
在进入每一个新章节的学习前，教师都可以引入一个相

对简短的故事，让学生在收听这些故事的同时，增加了对数
学历史、数学家的了解，进而增强个人的数学学习信念。

例如，著名的数学家陈景润先生，就曾在全神贯注研究
数学问题时，忘记了周围的天气情况。这样的专注精神和刻
苦钻研的态度，自然是值得所有学生学习的，会勉励每一个
学生不断提升自己、获得更大的进步。

五、完善对数学思维评价
核心素养强调学生在初中数学学习的过程中必须具备数

学思维，而数学思维可以被理解为形象思维、逻辑思维和直
觉思维的合集，也可以被理解为应用能力的外化表现，也就
是学生究竟该怎样利用对比、猜想、综合、抽象以及概括的
方式，怎样利用归纳、推理、演绎等思想来解决数学问题。
要想对学生的数学思维进行评价，可以通过各式各样的数学
问题来进行呈现。

例如，以2018年某市中考数学试卷中的题目为例：已知
存在一个三角形的钢架ABC，其中∠A=30°，∠C=45°，AC=2
（	 ）m米，求计算工人师傅是否可以搬运这样一座钢
架，通过直径为2.1m米的圆形门？通过对题目的分析不难发
现，这道题目考查了学生的几何知识，也考验了学生对现实
生活中真实存在几何问题的分析、判断能力，所谓“是否能
通过”的考核方式，转换为数学语言就是对三角形的边长和
高同圆半径长度的大小比较。如此命题，不难看出出题组对
学生考核的方向，即运用几何知识解决生活中的问题，强调
对学生核心素养的考查。

又如，著名的鸡兔同笼问题，当学生学习和掌握了二元
一次方程之后，可以很轻松地利用方程来求解，但是当学生
还没有接触到二元一次方程的相关体系和内容时，学生就需
要在鸡和兔当中抽象出两个变量来进行分析，而这本身就是
学生抽象思维能力的一种表现。教师完全可以在此过程中，
通过对此类题目的设计和应用来达到对学生综合能力进行分
析和判断的目的。因此，教师在进行课堂设计时，要同时具
有微观和宏观两大目标，既要注重对知识的解读和传达，又
要注重对核心素养的培育。目前，注重对初中生核心素养的
培育，强调的就是学生的应用知识、解决问题的能力，当然
从长远来看，这需要教师不断累积丰富的经验，不断从学生
的真实诉求出发，优化课堂、优化教学设计，完善学生的认
知结构。

六、结束语
综上述，在初中数学教学过程中理应注重培养学生的核

心素养，并以此为契机提高课堂教学水平。
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