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浅谈小学语文课堂中如何培养学生的倾听能力与深思品质
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[摘　要]在小学的语文教学中，大多数教师都是按部就班地开展语文教学活动，不论是学习模式，还是教学风格都比较欠

缺创新，因此，为了学生语文素养的培养和学生学习品质的塑造，语文教师急需在教学中做出改革。
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引言

倾听是一种能力，也是一种品格，在教学活动中，教师

对学生倾听能力的培养，要从学生的倾听能力塑造以及深思

的品质培养角度出发，重视对学生思想、意识的塑造，对学

生而言，是具有非常重要的教育意义，其不仅在认真倾听的

过程，提取了教师教学中的精华信息，还能够从学生的发言

中，更好地去学习其他同学看待问题的视角与智慧，更能因

为倾听这一优秀的品质，受到教师与学生的尊重。

一、小学语文课堂的教学现状

从当前的小学教师语文教学来看，大多数语文教师所采

取的则是单一的教学模式，教师在教学的过程中，学生认知

有限，而且思维不容易集中，也会出现倾听意识差，习惯差

的问题。因此，教师还会将教学的重点，放在自己“讲”这

一方面，意在通过讲这一教学过程，增强学生对语文的理解

能力与思考能力。但是教师缺乏互动的教学模式，会影响学

生的学习与发展，耽搁了学生对语文的学习与认知。

二、培养小学生倾听习惯的重要性

（一）培养小学生倾听习惯

习惯的塑造，是良好的倾听行为长久保持的根本，教

师在对学生开展语文教学时，教师要在教学中，面对课堂上

注意力不集中，肆意打断别人发言的小学生的行为，及时进

行指出，并且进行指点，让学生先学会倾听，这样对倾听能

力差的学生而言，才能够起到纠错的效果。接着，教师还需

要继续追踪后续的学习活动，要通过在语文课堂上点名，让

倾听能力差，思维不集中的学生发言，让他们复述刚才教师

所讲的问题，或者同学回答问题，从而训练出学生持久的专

注力，以及倾听能力，让班级的每一位学生养成良好的倾听

习惯，能够在倾听能力与专注力的引领下，可以认真对待学

习，抓住课堂的学习时间，跟着教师一步步地学习，建立起

自己的语言思维模式，养成良好的思维品质。

（二）提高学生的学习效率

在研究语文教学工作时，我们通常讲的一个词叫作“目

标”那么，目标的作用在小学语文倾听习惯与思维能力培养

中有什么样的作用与效果呢？下面我们重点分析，首先，从

倾听能力来看，考察的是学生在课堂上对信息的获取能力，

和对待他们发言，说话的重视程度，当学生的倾听能力提高

了，学生对于信息的获取量以及获取的效率就会增强，因

此，学习的效率也会提高。

三、重视学生倾听习惯与深思品质的培养策略

（一）教师以身作则，引导学生培养倾听习惯

关于倾听能力与深思品质的培养，如果教师只是告诫学

生们要重视对自己倾听能力的培养，要懂得深思，光提出这

样的要求是行不通的。教师应当在教学中，先从自我的行为

进行改善、做起，为学生树立良好的倾听榜样。

例如，教师在开展语文教学活动的过程中，会有点名让

学生回答问题，思考问题的过程，这时，教师要认真地去听

取学生的看法与想法，要在教学的过程中，始终保持专注，

不打断学生的发言，适当地对学生给予做出点头、认可、鼓

励的表情或者手势，这表明教师已经接收到了学生发言的信

息，这样就为学生树立了典范，在学生回答结束后，教师还

可以对学生回答的问题，提取重点的信息进行分析，讲解，

这也是通过倾听，培养教师自身深思的品质的过程。从学生

的倾听习惯培养来看，很大的一部分原因在于教师在教学的

过程中，学生对待教师提出的问题并不关注，在内心没有重

视起来。因此，教师要设定相应的教学目标，为学生布置任

务，以此促进学生的学习效率提高，同时，为了让学生更好

地养成倾听的习惯与专注力，教师要采取同样的方式，对学

生提出不能打断他人发言的要求，邀请学生对其他学生的发

言进行分析，点评，从而说出关于自己的观点与看法，使得

学生在养成重视他们发言，能够认真对待他人发言，认知倾

听的好行为，还能在倾听中养成思辨的好习惯，可以在听与

思考中形成转化，将整体的思想品质可以提升上去，让学生

的素养强化。

（二）听写训练，增强倾听能力

上述我们分析到，语文教师强而有力的目标制定，是确

保学生倾听能力培养，得到保障的根本，因此，当教师在对

学生进行倾听能力训练的过程中，教师可以训练学生的听写

能力，也就是让学生通过听，写出自己所听到的重要的信息

和用词，这样，也是促进了学生总结知识行为的培养，可以

提高学生的语文倾听能力。

（三）在方法传递的过程中，增强倾听技巧

倾听不只是一种行为，还是一种能力。在探索小学生

倾听能力培养的过程中，教师要重视对学生传输良好的倾听

技巧，让小学生能够从正确的倾听技巧与方法中，提高倾听

的效率，还能够确保在倾听的过程中，对于信息获取的准确

性，便于更好地把握他人发言的主旨。

（四）营造良好的倾听氛围

小学生的生活阅历比较空泛，对很多事物相对比较好

奇，因此，为了促进学生的思想集中在课堂上重点的发言

上。教师要为学生创设良好的倾听氛围，减少一切干扰倾听

的因素与杂音，通过让学生在课堂上保持良好的秩序，能够

以“安静”的课堂氛围，让每位学生都能准确的倾听到他人

的发言，而不会受到其他人的干扰，在这个过程中，教师也

需要“默不作声”，与学生一起遵守课堂的“规则”。并在

发言结束后，由教师示范，先对发言进行复述，做好榜样。

总结

倾听是学生语文学习高效的前提，也是基础，在语文学

习中没有倾听就没有深思，没有倾听就没有互相尊重。在以

素质教育发展的引领下，对学生的思维能力培养以及语文学

习水平的提升，都需要从倾听开始，在语文教学中，教师要

重视对学生倾听习惯的裴炎、倾听技巧的指点、以及倾听氛

围的营造，结合教师的榜样行为等方面，培养出学生良好的

倾听能力。
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