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如何提高高中生化学学习兴趣
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[摘　要]高中化学是对初中化学的延伸，在初中化学的基础上内容更加深入，学习难度相对也增加了。很多高中生在面临

这一改变的时候变得很消极，失去了高中化学的学习兴趣，因而导致偏科、成绩不理想等。兴趣是一个人对待一种事物的精气

神，失去了这个精气神在学习的道路上就会更加的捉襟见肘。因此如何提高高中生化学学习兴趣变得尤为重要。本文主要通过

强调学习兴趣对化学学习的重要性，分析影响高中生学习兴趣的主要因素，提出作者的几点建议，希望能够给读者提供帮助。
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一、学习兴趣对高中化学学习的重要性
化学是一门自然科学学科，为社会的技术革新做出了突

出贡献。学好化学能帮助学生了解更多的科学本质，培养学
生的逻辑思维能力。但是目前在高中化学的教育上遇到很多
难题，学生在化学上缺乏兴趣，主动性不高，导致化学教学
存在偏颇。学习兴趣不是天生的，都是后天慢慢培养的。不
管是学生自身还是教师和家长，都需要为提高学生的学习兴
趣做出努力，为社会培养全面发展的好学生。从初中的元素
周期表、一些简单的反应式到高中的有机化学、无机化学，
学习的难度大幅度上升，导致很多学生心生退意，失去对化
学的学习兴趣。因此我们需要帮助学生克服这种心理压力，
培养他们的学习兴趣。

二、影响学生学习兴趣的主要因素
（一）外界环境的因素
化学是理科生高考的必考内容之一，但是所占分值并不

是很高，导致高中生对化学的学习不重视。首先是文理科的
划分，让那些选择文科或者准备选择文科的学生在化学的学
习上很放松，甚至存在一副事不关己的样子，更不用提学习
兴趣。其次就是学习压力太大，每天都面临着语文、数学、
外语、物理等一系列的课程，每一门都不是容易应付的，因
此学生难以做到周全，很难保证化学学习时间。在应试教育
的体制下，导致教师的教学更加注重理论知识和高考的知识
点，使化学的趣味性降低。

（二）学生主观的因素
学生的主观因素是影响化学学习兴趣最主要的因素。由

于高中化学教学内容变得深奥，很多学生不能及时转变学习
方法，传统的死记硬背不能再适应高中化学的学习，导致跟
不上老师的教学节奏。作为自然科学，化学内容的逻辑性很
强，各种内容都是相互连贯的，如果一步跟不上就会导致后
面步步跟不上。很多同学都会因为这个原因对化学的学习兴
趣慢慢地减弱。高中生在思想建设方面还不够成熟，容易受
到周围同学的影响。有些学生看着同桌上课不认真听讲，也
会跟着开小差。看着别人对化学不感兴趣，然后导致自己的
学习过程中也缺乏干劲，久而久之导致学习兴趣的丧失。学
习氛围在高中生的学习生活中有很重要的作用，提高学生兴
趣的前提必须是要营造良好的学习氛围。

（三）老师的因素
老师是化学教学活动的主导者，在影响学生的学习兴趣

上有很大的责任。由于高中学习任务很重，各学科安排的时
间都比较紧迫，老师在备课时经常会把课程安排得满满的，
在上课期间为了保证教学效率，缺乏与学生之间的互动，导
致学生的思维跟不上老师的节奏，因而教学与学生进度脱
节，造成学生的思维游离。有的老师责任心不高，对基础
较差的同学不加以重视，任由他们破罐子破摔，让他们失去
了老师的监督，更加放松警惕。化学本来就是一个需要理解
记忆的学科，老师如果在课堂上只重视理论的教学，照本宣
科，很少让学生们自己动手做实验，缺乏趣味性也会影响学
生的学习兴趣。

三、提高高中生化学学习兴趣的办法
（一）增加化学实验，加深学生理解
化学实验可以帮助学生更加深入地了解一些化学反应。

化学实验可以让学习增加趣味性，避免理论教学的枯燥感。
并不是每一门学科都可以采用实验的方式来帮助学习提高兴
趣的，因此我们必须抓住化学这门学科的特点，寓教于乐，
多让学生自己动手进行实验，让化学学习氛围浓郁起来。例
如在学习酸性质的时候，让学生将鸡蛋放在食醋里面就会发
现，鸡蛋壳变软还会有少量的气泡，学生就会牢牢记住醋酸
和蛋壳中的碳酸钙会发生反应；在学习氢氧化铝的两性的时
候，在学生知道氢氧化铝可溶于强酸溶液的基础上，教师可
大胆提出氢氧化铝也可溶于强碱溶液。对此学生会对这个猜
测产生怀疑，此时学生就很感兴趣了，之后让学生自己去做
实验验证这个猜测，这样学生对知识点的记忆就比较深刻，
教学也会到达很好的效果。通过化学实验满足了学生的好奇
心，加深学生理解，提高高中生学习的自主性。

（二）联系生活实际，解释化学现象
实际生活中会有很多化学现象，如果通过课堂对这些项

目进行解释，可以帮助学生解开化学的神秘面纱，让学生了
解化学这门学科的博大精深。如果一味地强调书本上的知识
点，只针对高考的知识点进行讲解，一来让化学失去了原本
的教学意义，二来让课堂显得枯燥无味。例如为什么生活中
人们可以用食醋来清洗水壶中的水垢，是因为食醋中的醋酸
与水垢中的碳酸钙发生反应，因此食醋可以用来清洗水垢。
在煤炭炉旁边放上一杯水来防止一氧化碳中毒，在科学的角
度上来说这是不可能的，因为一氧化碳不能溶于水，所以这
种方法是错误的。通过对生活中的化学现象进行解释，防止
了伪科学的传播，而且如果能够将这些化学现象与课堂结合
起来，那么化学的趣味性就会增加，学生的学习兴趣也会提
高。

（三）改变教学方式，活跃课堂氛围
在传统的教学方式上都是老师讲，学生听；老师提问，

学生回答。这种方式降低了学生的自主性，没有让学生的创
新思维发挥出来。我们可以改变教学方式，由学生讲，老师
听；学生提问，老师回答。让学生提前备课准备，这样可以
监督学生提前预习功课，提高学生的自主学习能力。在预习
过程中学生可以及时发现不懂的知识点，在课堂上可以与老
师交流，不让这些问题变成历史遗留问题，影响下一节内容
的学习。

结束语
学习兴趣是最好的老师，只有改善了学习的氛围才能从

根本上提高高中生的化学学习兴趣。不管是课上还是课下，
老师和同学之前都要建立起通畅的交流平台，老师要及时了
解学生的思想动态，对学生不满意的教学方式要及时做出调
整，多让学生自己动手做实验，不但可以提升学生的动手能
力，还能巩固理论知识，活跃课堂气氛，刺激学生的学习热
情。对不适应化学学习的同学，教师要在心理上进行疏导，
减少学生的心理压力，及时对学生学习和生活上的困难提供
帮助。只要加强了学生对化学的认识，觉得课堂具有吸引
力，才能有效地提高高中生的学习兴趣。
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