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理论研究

浅析甜糯玉米育种及栽培技术
李英竹
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[摘　要]甜糯米是重要的经济农作物之一，因为有了较好的口感以及十分丰富的营养，因此有着有着较为的市场发展空

间，受到农业产业结构调整的影响，关于甜糯玉米产品的需求缺口持续扩大，通过改善甜糯玉米育种技术以及栽培技术的方

式，实现该农作物的产量提升，并推动种植区域的持续扩张。就是本文重点分析有关甜糯玉米育种以及栽培技术的相关要求以

及应用要点，更好地发挥技术优势推动该农作物的产量提升，从而创造更多的经济效益。
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甜糯玉米作为一种新品种，在农业种植中的种植时间并
不长，但是却有着十分广阔的市场空间，由于其营养丰富且
富含纤维素，在预防多种疾病以及补充营养成分方面，有着
较高的食用价值，因此近几年备受关注，有关甜糯玉米的育
种技术和栽培技术是影响该农作物产量的关键，针对相关技
术要点进行分析，具有积极的现实意义。

一、甜糯玉米的育种技术
（一）遗传机制
糯玉米糯质基因（wx）与甜玉米甜质基因（sul、sh2、

btl、bt2）均属于单基因的隐性遗传，并且sul、sh2是淀粉
缺陷型甜质基因，而wx为淀粉修饰型糯质基因，三者会产生
隐性上位性效应，因此若sul、sh2、wx同时存在，果穗上的
籽粒就会表现出甜玉米。

（二）产生路径不同
通过对隐性基因纯合体进行杂样的方式，获得多种类型

的甜糯玉米。1.可利用自交系的糯玉米材料与自交系的甜糯
玉米双隐性基因纯合体材料、三隐性基因纯合体材料、多隐
性基因纯合体材料（表现为甜玉米）杂交组配成甜糯玉米杂
交种；2.能够利用不同甜糯玉米双隐性基因纯合体材料或多
隐性基因纯合体材料间的杂交组配得到甜糯玉米杂交种。

二、甜糯玉米的栽培技术
（一）精选品种
在进行选种过程中，需要关注多方面的指标因素，例如

糯性、甜味、口感等，其次还要求所确认的品种具有较强的
抗性，对各种常见病虫害的有效抵御。再次是，要求能够适
应较为恶劣的生长环境。最后是对于产量的要求。在确定品
种，需要考虑品种与种植区域之间的匹配，是否符合国家相
关规定。

（二）做好隔离
由于隐性基因是对甜糯玉米进行控制的关键，因此在

生产过程中，十分容易受到部分显性基因较强的玉米类型的
影响，最终所得玉米非甜糯玉米。该问题的解决借助隔离技
术，例如空间隔离，要求和显性基因较强的玉米类型之间的
种植距离在350m以上。其实可以使用障碍隔离，借住房屋，
树林，山林等17页物理障碍隔离，最后是时间隔离主要是针
对不同类型的播种时间进行分隔，分隔时间一般在20天到30
天左右。

（三）适时播种
不同的播种时节，需要针对播种温度进行准确测量和记

录。一般要春播时的温度需要达到12℃以上，夏播时的温度
不得高于32℃等。

（四）选地整地
对于甜糯玉米的播种土地有着肥力的要求，必须达到

中等及以上，采用浅播的方式，将播深控制在3～4cm左右。
1.温室大棚是一种常用的栽培手段，在每年3月实施播种，
关于幼苗的培育工作是关键，待幼苗长出之后，移入大棚。
大棚种植技术的优势在于能够为玉米的生长提供良好的环
境知识，并且实现病虫害的预防，对应的经济收益相对较为
可观，但是不足之处在于前期投入成本较大。2.以露天土地
作为种植选择，在种植方法方面和种植蔬菜相似，优势在于
能够保证玉米生产过程中对于更多养分与水和空气的吸收，
同时有利于土地生产和加工的进行，并且表现出较强的便捷
性，对应投入了物理和人力，成本并不高。但采用该种方
法，需要运用精细化的田间管理，例如适时翻土或者是铺设

地膜等。
（五）合理密植
种植密度的决定因素一般为所选择的种植品种以及种植

区域的日照强度。一般会先在试验田种植，确保所设置的种
植密度的合理性。

（六）田间管理
田间管理工作主要包括补苗，间苗和定苗以及及时除分

蘖，根据玉米不同生长阶段表现出的具体情况，给予适当的
田间管理。由于甜糯玉米出现分蘖的概率较高，尤其是在肥
水旺情况下，出现分蘖会对其生长形成影响，保证分蘖的及
时性至关重要。除此之，还需要进行必要的中更以及除草、
施肥，保证培土以及浇水的及时性，尤其是出现干旱天气
时。

（七）合理施肥
1.每667m 2施复合肥35kg、锌肥1kg、腐熟有机肥

1500kg。2.及时追肥，苗期（5叶）施2kg尿素，有条件的情
况下浇沼液或清粪水，拔节期（7～8叶）施5kg尿素，大喇叭
口期施8kg尿素。

（八）病虫害防治
关于病虫害的防治，主要根据具体出现的病虫害类型，

采取对应的处理办法。例如蚜虫的防治方法。10%的吡虫啉稀
释得到1500倍液后喷施或者40%的狼毒蚜灭稀释得到3000倍液
后喷施；地老虎的防治使用50%的辛硫磷乳油依照种子重量的
0.3%进行拌种，或者按照1∶200拌细土形成药土，每667m2撒
施的数量控制在34kg左右。除了针对已经出现了病虫害进行
及时处理之外，也需要去落实各种病虫害的预防机制，采用
物理方法或者是生物方法保证拥有的及时性和准备尽可能选
择一些病虫害，防治效果显著且低毒以及低残留的药物进行
使用。另外也可以在甜糯玉米品种选择方面，尽可能选择一
些具有较强抗病性能的品种。

（九）及时采收
关于甜糯玉米的采收作业会影响到最终的产量以及经济

效益，该环节的重点在于对时机的把握。过早的采收会存在
籽粒太嫩而影响口感以及色泽的问题，并且会影响最终的经
济效益。而采收过晚，则会面临籽粒皮厚、变老的问题，无
论是水分含量或者是水溶性糖含量都会下降。通常关于甜糯
玉米的采收期。一般在授粉后的20～24天左右，采用集中采
收的方式，并且可以将秸秆应用于还田，或者是家畜饲料的
制作。

结语
甜糯玉米作为我国近年来玉米培育取得的一个重要成

就，需要学者继续研究与完善。在育种与栽培过程中，要求
在充分把握甜糯玉米的遗传机制、产生路径、品种选育的基
础上，做好品种选择、隔离防护、适时播种、选地整地、合
理密植、田间管理、合理施肥、病虫害防治与及时采收等工
作。
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