
·2516·

教育研究

侧重实践探究 引领策略优化

——小学数学教学中动手实践有效性的策略研究
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（苏州市吴中区碧波实验小学，江苏  苏州  215100）

[摘　要]在新课改的要求下，小学数学教学模式得到了很大的完善与创新，而且随着小学数学教学结构的不断优化，教学

方案的不断改进，激发了小学生带的学习兴趣，让他们能够在理论与实践的结合中，提高动手实践能力，从而走出数学学习的

困境，推动小学数学教学质量的快速提升和加强。
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引言
小学数学教学并不是单纯的依靠背诵和刷题就能够掌握

和提升的，而是需要正确的学习方法，更需要教师能够在课
堂教学中能够进行科学的引导，让小学生将理论知识融入到
实践操作当中，这样才能真正达到提升教学质量和效果的目
的。

一、实践教学情境的创设
要想达到“侧重实践探究，引领策略优化”的教学效

果，就必须要为小学生创设良好的实践教学情境，这样才能
才更能够让小学生进入学习状态，吸引他们的注意力，在实
践操作的过程中进行问题的思考和挖掘。

比如说，在二年级下册学习到《时、分、秒》一个章节
时，教师就可以让大家自己动手去根据教材内容及教师的讲
解，亲手制作一个钟表。同时再给大家时间，让同桌之间一
问一答，利用自己做好的钟表去定出时间来，这样大家不仅
会对时、分、秒之间的换算掌握的更加熟练，而且还更能够
激发起大家的学习意识，同时，在大家共同参与的学习氛围
里，建立时间观念，养成珍惜时间的好习惯。

再比如说，在学习《认识人民币》的时候，教师如果
单纯的在课堂教学中给学生们讲解人民币在社会生活、商品
交换中的作用，讲货币文化，那么不仅会令孩子们感到厌
烦，而且也不利于他们的学习和吸收，但是如果能够为小学
生创设一个学习情境，让他们在超市购物的学习氛围里去
认识人民币，就一定能够收到真正的效果。当代的孩子们都
是家庭里的宝贝，所以每个孩子都有自己的私房钱、压岁
钱，教师为了让小学生加深对人民币的理解和认识，还可
以为大家留下课后作业，“回家之后数一数自己的私房钱
有多少元？”“如果换算成角和分之后又是多少角？多少
分？”“这些钱能够买到你喜欢的玩具吗？”让孩子们带着
问题去学习和思考，能够在培养他们逻辑思维能力的同时，
提高他们的自主探究能力，实现小学数学生态课堂教学的趣
味性和生动性。

二、实践教学方案的制定
动手实践的过程对于小学生而言比单纯的课堂理论性讲

解更能够吸引他们的眼球，所以作为小学数学教师一定要能
够在上课之前将实践教学的方案制定好，并且还需要提前准
备好各种动手实践的材料，这样才能为小学生动手实践的过
程奠定基础。

首先，要为课堂教学准备相应的实践材料。这些小学
生动手实践所用的材料不仅要保证充足性，而且还要保证其
安全性，避免有些小学生不小心会因为材料的问题而受到伤
害，更要避免有的学生有，有的学生没有，这样没有动手实
践材料的小学生就会感到自己不被重视，从而产生各种不良
的负面作用。

比如说，在学习 “测量”的时候，很多小学生对于长度
单位一知半解，因为小学阶段孩子们的生活常识比较少，对
于一些生活中常见的物品也不知道它们到底有多长，更不知
道用“米”、“分米”还是用“厘米”、“毫米”来表示，

所以在回答问题时闹出笑话也并不稀奇，为了改变这种现
状，老师可以将生活化训练导入到数学教学当中，让小学生
的数学知识在生活中得到真正的应用，除了让小学生利用自
己的学习用品进行测量之外，还可以给小学生准备一些日常
用品等等材料，让大家测量一下一次性水杯的高度是多少？

在测量的过程中教师就可以发现小学生学习过程中的不
足之处，比如说有的小学生在测量的时候尺子不是垂直的，
有的学习不是从0点开始测量的，还有的学生计数没有读取
正确。通过这些动手实践性的学习可以给学生更多提升的机
会，还能够让小学生认识到数学知识原来与生活实践息息相
关，从而爱上数学。另外，还可以给小学生留下动手实践性
的家庭作用，让大家放学回家后，与家长配合对家里的“餐
桌、茶几、电视机、床、门窗”等等物品进行测量，再对这
些物品进行长与短的比较，最后考虑到底用哪个长度单位更
加合适这样的学习过程一定会让大家对数学有一个全新的认
识和理解。

其次，要为动手实践学习做好活动策划。活动的策划过
程教师需要根据不同学生之间的差异性去进行活动的组织和
开展，既要让小学生爱上活动内容，又要能够让他们勇于参
与到活动当中，这样才能达到教学的目的。

比如说，在学习《可能性》时，教师就可以以游戏的形
式开展，为大家准备好一些不同颜色的小球，然后放到一个
纸箱里，让大家去进行随机性的抓取，抓取的过程不仅是玩
耍的过程，更是总结的过程，让学生们自己去找到规律，这
样他们会对知识的理解更加深刻。

最后，要进行时间的评价和点评。评价与点评的过程既
是对教学活动设计的总结与回顾，更是对学生的优点与不足
进行评价。所以一定要公平、公正客观，在对实践活动点评
时必须要尊重学生，而且还需要及时对他们所出现的误差进
行指导，最重要的是要对优秀学生和进步比较大的学生进行
鼓励和赞扬，这样才能树立小学生的学习自信心，对数学学
习更加感兴趣。

三、结束语
总而言之，新课程理念下小学数学教学中动手实践教

学有效性的取得，不仅需要教师的正确引导和教育，更需要
教师付出更多的耐心和细小，深入的了解小学生的特点和需
求，为他们创设和谐而轻松的课堂氛围，构建实践性的教学
环境，并且还需要评价机制来对他们进行鼓励和表扬，这样
才能提高小学生的上进心和求知欲，才能让他们主动的参与
到小学数学课堂教学当中，与教师进行交流与互动，实现小
学数学教学质量的快速提升。
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