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新课改下小学语文阅读中的情感教育和兴趣培养
全花蓉

（沅陵县七甲坪镇蚕忙九校  湖南  怀化  419639）

[摘　要]在新课改背景下，要求小学语文教师充分了解学生的个性特点，遵循学生发展规律，借助多元化的教学内容深

化阅读教学效果。结合具体教学来看，在小学阅读课程中缺乏情感的教育以及兴趣的培养，导致学生没有良好的阅读习惯等。

本文在明确小学语文阅读中的情感教育和兴趣培养作用的基础上，从培养学生兴趣、营造阅读氛围以及开展阅读活动的方向出

发，为小学语文阅读教学提供实践策略。
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小学语文教学是一项综合性较强的内容，阅读课程对于

学生的表达能力、理解能力、思维逻辑能力等综合素养具有

一定的考验作用，但同样能够锻炼学生的综合素养。在阅读

中，学生需要调动一切学习素养理解文章内容、完成阅读目

标，但是如果缺乏情感的融入以及兴趣的驱使，就会导致阅

读效果降低，无法真正感受到文章中的内涵。所以，通过研

究小学语文阅读中的情感教育和兴趣培养，可以有效为小学

阅读教学提供优化方向，让学生实现文化素养和个人情感的

培养，提升综合能力。

一、小学语文阅读中的情感教育和兴趣培养的作用

阅读是考验学生综合性的内容，有效的阅读教学可以培

养学生的阅读兴趣，激发学生的情感，为学生提供充分的知

识资源，提高学生的综合素养。在新课改背景下，要求小学

阅读课程既要发挥阅读的效果，还要挖掘阅读价值。阅读是

一项复杂的学习活动，从浅显的层面上看，学生在认真阅读

后，能够透彻的了解文章内容，把握中心思想，可以体会作

者创作时的情感。教师可以借助作品中含有的情感来开展教

育，深化阅读内涵。

但是，学生的阅读效果如何，并不能从阅读行为中体现

出来，因为小学生的综合能力、教育背景等多种因素差异较

大，每个学生呈现出的阅读效果都是不同的。所以需要教师

在阅读过程中要充分尊重学生的差异性，调动学生的兴趣、

强化阅读意识来完成阅读目标，从而提升阅读水平。提升学

生的阅读能力是小学语文教学的重点教育工作，学生的阅读

水平直接影响着教育的效果，也可以反映出教师对于学生阅

读习惯及能力培养的策略。所以，教师在教学中要调动各种

方法激发学生阅读兴趣，为学生创造轻松、适宜的环境，引

导学生掌握阅读的方式，激发兴趣，培养习惯，从而提升学

生的阅读水平。

二、培养学生兴趣，提升阅读能力

结合当前小学语文阅读教学来看，大部分教师所采用的

是传统阅读方法，通过引导学生阅读教材内容及单一的进行

默读或朗读，从而完成阅读课程。这种阅读方法对于小学阶

段的学生来讲，教学效果较低，不能快速的达到阅读目标。

在新课改背景下，教师要充分的明确小学生的身心特点，遵

循发展规律，通过培养学生阅读素养，来完成阅读教学。教

师可以结合学生生活常见内容来开展阅读教学，还可以通过

应用多媒体、组织角色扮演等方法开展阅读教学，不仅激发

学生阅读兴趣，让学生深化对教材的理解，还能提升阅读的

实用性。在阅读完毕后，教师要注重挑选优秀的小组为学生

做出指导，从而提升学生的整体水平。

例如，在学习人教版一年级下册《动物王国开大会》

课程中，教师可以在课程开始初期组织学生朗读，朗读后回

想课文中都有哪些动物，然后在学生的学习能力基础上，引

导学生对文章中的信息进行简要的总结。同时，教师要结合

多媒体来讲解内容，应用课件或网络资源，让学生们通过视

频、图片见到课文中的小动物，从而激发学生兴趣。教师还

可以根据阅读的内容以及阅读目标来设计课堂小活动，深化

阅读效果。在阅读过程中，教师可以组织课堂模拟情境的活

动，让学生通过小组角色扮演来感受文章中欢快、愉悦的情

感因素。在扮演角色中要注意应用角色对话时的感叹句、疑

问句等语气。为了加深阅读效果，教师要积极做出引导，让

学生们将文章中狗熊发出的四次邀请画出，然后依次进行狐

狸、梅花鹿、大灰狼以及狗熊的对话。并在小组中选出表演

优秀的小组，为其他小组做出指导，让学生们能够充分的感

受文章的感情，提升阅读兴趣。

三、结合不同环境，营造阅读氛围

在阅读教学中，要为学生营造良好的阅读氛围，充分

激发学生的兴趣，让学生体会阅读文章中的情感。在阅读氛

围营造过程中，教师要明确学生日常生活的氛围是极其重要

的，如班级、家庭、校园氛围。有浓厚的家庭氛围，可以让

学生在日常阅读中形成良好的习惯。在校园氛围中，可以让

学生在学习之余通过阅读来放松精神，拓展视野，从而培

养学生的阅读素养。所以在具体教学中，教师可以为学生构

建丰富的班级、校园、家庭氛围，为学生提供良好的阅读条

件。引导学生在文化氛围浓厚的场所进行阅读，从而提高学

生的专注力，提升阅读效果。

例如，教师可以激励学生进入阅读室借阅书籍，还可以
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组织学生们在班级中设立“图书一角”，要求每一名学生将

自己喜欢的书籍放在图书角中，并让学生将自己的名字写在

图书首页内，然后让学生们进行自主借阅。教师还可以设计

书包角、借阅书架以及阅读椅等相关的内容，为学生们的阅

读提供充分的条件，让学生们自主进行阅读。班级作为学生

每日接触最多的场合，通过阅读氛围的构建，可以提升学生

们的阅读兴趣，提高自主阅读能力。同时，教师要注重积极

与家长沟通，根据学生在家中的时间安排进行整体的规划，

让学生每日能有半小时进行阅读，可以选择在学生起床后进

行阅读，还可以选择在午休时间进行阅读，或在睡前开展阅

读等。但是在阅读中要保证学生在家长的陪同下进行，尤其

针对低年级学生来讲，因为不具备较深厚的知识基础及高水

平的阅读能力，需要家长的陪同完成阅读，才能理解文本中

的情感内容，达到有效阅读的目标。同时，在日常生活中，

教师可以组织学生们进入图书馆中借阅书籍，不仅要加强课

本知识阅读，还要积极的拓展阅读资源，根据自己的兴趣来

选择多样化的题材。在挑选读物时，教师要注重辅导学生挑

选，选择内容积极、正面，且符合小学生能力的读物，从而

提升阅读效果。在借阅后，要积极与家长沟通，按照家庭阅

读计划开展阅读，并根据周期来考察学生的阅读近况，让学

生通过小组、与教师面对面等交流方式来总结自己的心得，

从而达到阅读目标。

四、开展阅读活动，满足阅读实践

阅读活动，包含了班级、校园以及文化实践活动等，通

过教师的积极组织，可以深化阅读效果，通过活动来激发学

生的兴趣及个人情感。在班级活动中，可以通过讲解故事、

做游戏、竞赛等方式，为学生们提供阅读的实践机会，从而

提升阅读的效果。在校园中，可以通过辩论赛、班级交流

会、书籍推荐等，通过跨越班级的交流，让学生们感受到浓

浓的校园文化氛围，加深阅读效果。同时，教师还可以通过

组织学生进入当地的自然文化景区，经过实践来提升学生的

认知，让学生在阅读后能够学以致用，从而满足阅读教学的

实践要求。

例如，小学生大部分都喜欢通过听故事来满足阅读需

求，完成阅读目标。面对生动、鲜活的故事，无论是男生，

还是女生，都会规矩的坐在自己的座位上，静下心来听故

事。教师可以根据学生喜爱听故事的兴趣爱好来找寻符合学

生喜好的阅读内容。在阅读中还可以积极的结合教材内容，

如六年级下册所学的《鲁滨逊漂流记》《汤姆·索亚历险

记》等等，都是非常符合小学生阅读需求的内容。教师可以

在讲解课程前，先选择内容为学生们讲解故事，两部故事中

的主人公都具有勇敢、诚实等良好品质，学生在阅读后能够

充分学习主人公积极、勇敢的精神，并学习主人公用自己的

智慧解决生活中的问题。且故事属于现实和幻想相结合的题

材，能够充分的满足学生探索世界的好奇心，激发学生的想

象力，从而提升教学的效果。在具体课程中，教师可以组织

学生们借助每日早自习的时间来进行阅读，通过教师的引

导，让学生对读物产生兴趣，然后积极主动的开展阅读教

学，如早自习学生们到齐后，教师可以拿出书说“今天我为

大家挑选了一个好朋友，这位朋友拥有无比勇敢的精神，对

人生拥有自己的想法，虽然面对恶劣、危险的环境，但依

旧有一身独立生存的本领，下面我们就来看一看他的故事

吧！”然后为学生们简单讲解故事小片段，并要求学生们在

课后自主阅读，并在日后早自习的10分钟时间阅读故事内

容。经过教师生动的讲解与引导，学生们会对内容产生极大

的兴趣。经过长期的阅读后，能够有效提升学生的阅读理解

能力，让学生深深的感受到故事中的情感，体会主人公的精

神。在全体学生阅读完毕后，教师要积极的组织学生自发或

参与到校园组织的阅读活动中，还要积极的参加校园中的读

书交流会，分享阅读知识与阅读经验。并引导学生进入社会

中实践，通过进入当地的自然文化景区等体会鲁滨逊在自然

环境下的生活及情感，学习知识技能，不仅能够感受到阅读

带来的趣味，还能满足知识实践的要求，深化阅读知识内

涵，提升阅读效果。

结束语

阅读课程是小学语文教学中必不可少的内容，结合当前

教学现状来看，阅读教学中缺乏情感教育，以及对学生阅读

兴趣的培养。所以，在教学中想要达到良好的阅读效果，就

要充分明确阅读为情感教育和兴趣培养带来的价值，并通过

培养学生兴趣、构建阅读氛围、开展阅读活动等方式，来达

到阅读目标。在阅读过程中，学生能充分感受到阅读带来的

趣味性，体会文章中的情感与教育含义，从而实现个人阅读

理解能力的提升。
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