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科学技术普及如何借力群众文化活动
龙淑云

（毕节市科学技术馆  贵州  毕节  551700）

[摘　要]随着社会经济的发展，人民群众的物质生活水平越来越高，文化活动的形式也更加多样化，并且吸引了越来越

多的人们参与到文化活动。但是，一些不法分子也看准了时机在群众中大搞封建迷信活动、宣传伪科学，让不少群众受到了欺

骗。如何通过群众文化活动进行科学技术普及是一个非常值得关注的问题，下文就此问题进行了探讨。
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引言

科学技术是人类社会向前发展的第一推动力，科学技术

与文化有着不可分割的关系，文化的创新传承需要利用科技

的力量，而科学技术的传播也需要借助文化进行普及，所以

文化与科学技术是相辅相成的关系，在科学技术的发展过程

中要借助群众文化活动进行普及宣传。

1 普及科学技术的目的

大力宣传普及科学技术的目的在于提高人民群众的科学

文化素养，把我们人类在社会实践中发明创造出来的科学知

识、科学技术、科学思想等，通过人民大众所喜闻乐见的形

式在社会上广发传播不断提高人们认识自然和改造自然的能

力，并帮助人们形成正确的科学认识和思想观念。

2 科学技术与群众文化活动之间的关系

在文化活动中，以科学技术普及为活动主题，开展有

有组织、有目的的群众活动，可以把与科学技术有关的知识

传播给大众，将科学精神和科学思想宣传下去。在群众文化

活动中，人们可以主动自由主动的参与到其中，实现自我娱

乐和自我发展的目的，满足人们对精神文化生活的需求。随

着我国社会主义精神文明建设工作的不断进行，对人们群众

的文化需求也越来越重视，通过引导人民群众参与健康文明

的文化活动，可以不断提高人们群众的文化素养，也有助于

构建社会主义和谐社会。通过分析可以看到科学技术普及与

群众文化活动有着密切的联系。群众文化的建设可以通过科

学技术的手段进行，在提升人民群众科学文化知识水平的同

时，还能让群众文化覆盖到更广的范围，充实人民群众的精

神文化生活。同样，要想把科学技术更好的宣传普及下去，

最有效的方式之一就是借助群众文化活动，群众文化在发展

和扩大的过程中，可以将各项科学技术应用于实际生活中，

让科学技术得到更大范围的推广普及[1]。

3 在群众文化活动中普及科学技术知识的意义

3.1有助于加深人民群众对科学技术知识的认识

借助文化活动进行科学技术知识的普及，可以丰富群众

文化活动的内容，让人民群众对科学技术知识有更深的认知

与理解。在传统的群众文化活动中，人们参与文化活动的主

要目的是为了娱乐，而随着经济的发展，人们的物质生活水

平也得到了明显的提高，对文化活动的内容形式也提出了更

高的要求。此外，在社会文明不断进步和发展下，人们的知

识水平在不断增长、视野在不断开阔，对群众文化活动的需

求也变得多样化。在群众文化活动中，将科学技术知识普及

融合到文化活动的主题中，通过知识讲座等形式激发群众参

与科普的积极性，引导群众了解最新的科学技术成果，可以

有效丰富群众文化活动的内容，同时还可以让群众将掌握的

科学知识应用到实际的生活中去，使科学技术知识得到更广

泛的传播[2]。

3.2有助于满足人们的精神文化需求，推动基层文化建设

群众文化活动也是我国社会主义精神文明建设的重要

组成。人民群众在参与文化活动的过程中，也需要具备一定

的知识基础，群众接受科学技术知识的普及，可以提升群众

文化活动的效果，满足人民群众在文化活动中对精神层面的

需求。此外，在开展科学技术知识普及时，科技人员要考虑

到人民群众在年龄、学历、理解能力等方面的差异，对科学

技术知识普及教育进行相应的设置，以便将科普知识更好的

传播给不同层次的人民群众。在向那些落后的基层地区进行

科学技术知识普及时，要多给落后地区的群众提供实践的机

会，引导落后地区的人民群众在文化活动中积极学习科学知

识，推动我国基层群众文化建设工作的顺利进行。

4 借助群众文化活动普及科学技术的方式

4.1将寓教于乐和因材施教进行有机结合

采用寓教于乐和因材施教相结合的科学技术普及方式，

是根据我国人民群众的生活方式和行为习惯决定的。人民群

众参加文化活动大都是抱着放松、休闲和娱乐的目的，通过

寓教于乐的这种方式，让人民群众都乐于主动参与到科学技

术的普及活动中，才能实现科学技术与人民群众间的互动，

在这种贴近生活的文化活动中进行科普，可以让人民群众更

愿意接受科学技术普及，实现科学技术知识的广泛传播。因

材施教，就是指要根据不用的人群特征采用不同的科学技术

普及形式。比如，在繁花的商业区中，各种购物广场、休闲

娱乐场所大多以年轻人为主，并且他们比较喜欢围观其他人

的活动，因此，我=我们可以通过播放科普视频或借用移动影

院的形式来吸引年轻人聚集到一起接受科学技术普及；在居

民生活的小区，大都是已婚妇女群体在参加群众文化活动，

参与活动的方式多以广场舞和聊天散步的形式进行，所以，

我们可以在小区广场周边的宣传栏上通过绘画的形式，向他

们普及节能减排、安全用电记忆、食品安全等方面的知识；
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在公园、植物园参与群众文化活动的群体以中老年群体为

主，他们大部分都是为了锻炼身体和打发时间来参加文火活

动的，所以，我们可以邀请一些养生方面的专家来开展科普

讲座，向他们宣传一些运动、养生的知识。

4.2通过走出去、请进来的方式进行科普

根据研究统计可以知道，大部分群众是在工作生活之

外的空闲时间参加文化活动的，夏秋两季的晚间十九点到

二十一点之间是人们在公园参加群众文化活动的高峰期；而

法定节假日的中午十一点到晚上二十一点，则是人们在商

业区参加群众文化活动的高峰期。自改的开放以来，我们国

家每天都会有大量的科技成果发明和科技项目成立，但是被

大众所知晓的却并不多，还有各个类型的科技馆在建设时耗

子巨大，但实际去参观学习的人却屈指可数。虽然我们的科

技工作者还在日以继日、兢兢业业的进行着科学技术知识的

普及，但是因为缺乏与人民群众间的互动交流，导致先进的

科学虽然走下了神台，但依然没有广发普及到大众中去。所

以，希望科学技术工作者能够利用好那些群众聚集的高峰

期，从到人民群众身边去，当然，不仅仅是我们的科学技术

普及工作者和科普作品要进入人民群众的身边，还有积极为

群众科普的那种科普精神，也要回到人民群众的身边，调动

人民群众主动进行科普的积极性，只有这样，才能让人民群

众发自内心的接受认同我们的科普内容，才能经得起社会和

人民群众的考验，为科学技术的创新发展注入更多生命力。

随着社会的进步，人们的思想也变得更加开放，人民群众对

文化的需求已经从被动的欣赏，转变成了积极主动参与到文

化活动中，并进行了自我开发创造。在研究人民群众参与文

化活动时发现，不管是植物园中的戏曲表演、太极拳，还是

广场上的健身舞都可以看到有一部分人在热心的组织着整个

活动，其他群众也很愿意在他们的组织下参与文化活动，玩

的不亦乐乎[3]。

请进来就是要充分发挥人民群众在科学技术普及中的

巨大作用，邀请人民群众中的热心人和各种文化活动的组织

者加入到科学技术普及创作中，进一步拉近科学技术普及创

作欲人民群众间的距离，让科普作品更加生活化，更容易被

人民群众接受。所以，我们要充分利用好科技馆这个科普平

台，根据人民群众的实际需求，采用多种形式，帮助人民

群众更好的理解、学习科学技术知识，感受科学技术带来的

文化魅力。将科学技术普及与群众文化活动相融合，能够提

高科普的趣味性，激发人民群众学习探索科学技术知识的兴

趣，保证群众文化活动的有序开展，在参与文化活动的过程

中，人民群众也会慢慢形成普及科学技术知识的意识，可以

更好的在文化活动中对民众进行文化意识的引导，让群众在

参与文火活动的过程中明白科普教育的意义，提高人民群众

接受科普教育的体验感。在科技馆，可以举办知识讲解的活

动，在向人民群众展示科技成果的同时，让讲解员介绍下这

项科技成果，充分利用好群众文火活动能够把人群集起来的

优势，通过故事的形式将每项科技成果背后的知识讲出来，

这样不仅能够最大程度吸引群众的注意力，还能让参与其中

的群众感受文化的熏陶[4]。

4.3为群众搭建文化活动舞台，巧借东风

目前，各种群众文化活动正在火热开展中，文化活动的

形式也越来越多样化，为了能够更好的利用群众文化活动进

行科学技术普及，科技馆可以把展厅作为群众展开文化活动

的临时场所，为群众提供活动的便利，使科学技术普及慢慢

渗透到群众文化活动中去，让科普与文化活动相互存进。群

众文化活动虽然对科学技术知识普及具有正向作用，但是也

有一些机构打着发展文火的名义，大搞各种群众文火活动，

实则是为达成自己的某种目的。因此，我们的科学技术知识

普及工作者在借助群众文化活动进行知识普及时，要时刻保

持头脑的清醒，不要被人钻了空子。在通过群众文化活动进

行科学技术普及时，不能把普及工作仅仅停留在形式和内

容上，还要通过唯物史观正确认识人民群众在文化创造中的

作用，明白文化的发展需要人民群众的不断推动。只有这样

才能发挥出人民群众在科学技术知识普及创作中的作用，让

科学技术知识的普及与人民群众的文化活动更好的融合在一

起。

结语

综上所述，随着我国经济的不断发展，人民群众的物质

生活需求已经逐渐得到了满足，对精神层面的需求在不断的

加大，特别是在社会不断文明进步的当下。人们开始更热衷

于参与文化活动，同时对参与文化活动的目的也不仅仅停留

在娱乐上。科学技术是社会向前发展的推动力，但目前的科

学技术知识还保留在殿堂中，与人民群众有很大的距离，而

借助群众文化活动，不仅可以拉近科学知识与群众的距离，

还能让科学技术知识得到更广发的普及，提高人民群众的科

学文化素质，满足人们对精神层次的更高需求，同时也不断

推动我国科学技术的创新与发展。
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