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核心素养背景下高中音乐教学问题分析与策略探讨
龙珑
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[摘　要]新课程改革背景下，教育越来越注重学生的综合发展，在立德树人的背景下，还要加强对学生的美育教学，而音

乐是美育教学中非常重要的组成部分，其不仅可以提升学生的审美能力，还能提升学生的发散性思维，对学生的全面发展有很

大的推动作用。而且高中生在课程学习中又相对比较紧张，亟须音乐学习来调节自己的情绪，进而陶冶情操，因此，探讨音乐

教学方法非常重要。
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核心素养是学生接受教育时逐渐形成的个人品质、价值

观和综合能力。而在核心素养的背景下，高中音乐教学带给

学生的不仅仅是音乐知识和音乐技巧，还包含在音乐教学过

程中传递给学生的价值观念。所以，重视高中音乐教学有助

于学生审美能力的提升，也有助于学生主流价值观的塑造。

一、核心素养背景下高中音乐教学问题分析

（一）学校忽视高中音乐的教学

高中生即将面临高考，学习任务重，所以很多学校认

为音乐课不仅占用学生的学习时间，而且对大部分学生的升

学并没有实际用处，因此就任凭其他学科的老师占用音乐课

堂，或者直接取消了音乐课。即使有些学校安排了音乐课，

但并没有给音乐老师布置具体的教学任务，就出现了音乐老

师让学生自习的现象。

（二）教师的音乐教学方式落后

高中生正处于青春期，对新鲜事物比较感兴趣，喜欢

相对活跃的课堂氛围，但大多数音乐课堂并没有因为音乐的

艺术性变得有趣。教师的音乐教学方式依旧是老师主讲学生

听，缺乏互动性。即使有些教师稍作改变，学会利用多媒体

设备，但也只是一味地播放歌曲，并没有对教学方式做出实

质性改变，长此以往，学生对音乐课的兴趣会慢慢消失，音

乐课应该有的意义也无法得到彰显。

（三）音乐教学内容太理论化

音乐课堂上，大部分老师由于能力有限或学校教学安

排，重视音乐理论知识点的教学，忽视音乐的实践，比如，

大多数学校整个学期的课程都在讲《音乐鉴赏》，没有一堂

歌曲教学和展示课。学生打好乐理知识的基础很重要，但音

乐课堂只有把理论和实践相结合，才能有利于学生核心素养

的培养。

二、核心素养背景下高中音乐教学策略分析

（一）加强核心素质训练

新课程背景下，对高中音乐的学习不能只停留在学会几

首歌上，更重要的是提升学生鉴赏音乐的能力，通过音乐学

习，学生能提高自己的审美，能够培养正确的价值观和世界

观，学会自我调节情感，进而实现自身的综合发展。因此，

教师在课堂中要善于利用各种教学资源，可以积极利用当下

的新媒体平台进行辅助教学，进而也能使音乐课堂发挥更大

的功效。如在音乐课堂教学中，教师可以提前准备课件，包

括所要用到的 PPT、音乐以及视频等，除此之外还可以使用

录音机，这样方便学生分析自己的演唱水平，还可以积极使

用一些教学工具，进而为音乐学习增添一定的乐趣。

（二）提升学生的审美情趣

高中音乐教师在教学过程中还应该有效激发学生的审美

情趣。每一首音乐都有其创作的背景，这个背景可以说是一

段故事，所以每一首音乐也都有其独特的文化。我国历史文

化悠久，音乐随着时间的推移也在不断发生变化，通过聆听

音乐，其中的歌词及旋律能带给人无限的遐想和想象，所以

高中音乐教师应该注重培养学生鉴赏音乐的能力，并有效激

发学生的审美情趣。

（三）重视创新思维培养

音乐家在创作曲子的时候都会夹杂一定的情感，而且

都伴随着一定的创新思维，进而才能创作出一首首动人的音

乐。音乐在一定程度上是一种情感的表达和寄托，所以高中

音乐教师在教学过程中应该注重让学生仔细聆听音乐旋律，

然后通过音乐旋律激发学生的联想，可以让学生把想到的内

容和画面用文字表达出来，文字的体裁可以是诗歌，也可

以是散文，还可以是普通的白话文。总之，要善于利用音乐

的旋律培养学生的创新性思维。综上，根据新课程要求，高

中音乐教学应摒弃应试标准下的学科价值评价，明确核心素

质培养的音乐教学目标，优化教学模式，转变教学理念，引

导学生积极拓展创新思维，自觉参与核心素养训练，增强审

美情趣，提高学生的审美能力和创新性思维，激发学生鉴赏

音乐的兴趣，以此来推动学生的综合发展。音乐家在创作曲

子的时候都会夹杂一定的情感，而且都伴随着一定的创新思

维，进而才能创作出一首首动人的音乐。音乐在一定程度上

是一种情感的表达和寄托，所以高中音乐教师在教学过程中

应该注重让学生仔细聆听音乐旋律，然后通过音乐旋律激发

学生的联想，可以让学生把想到的内容和画面用文字表达出

来，文字的体裁可以是诗歌，也可以是散文，还可以是普通

的白话文。总之，要善于利用音乐的旋律培养学生的创新性

思维。

三、结语

在核心素养背景下，高中音乐凸显了其学科优势，它

不仅能使学生在紧张的学习生活中得以放松，而且还可以培

养学生的音乐素养，健全学生的人格。因此，教师要不断转

换高中音乐的教学理念，积极改进音乐课堂的教学方式，使

高中音乐教学的现状得到改善，从而促进学生的健康全面发

展。
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