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农村生活污水处理技术及其研究进展
刘美婷1  潘良1  展顺航2

（1.山东吉达环境科技有限公司  山东  济南  250022；

2.山东吉环环境科技有限公司  山东  济南  250014）

[摘　要]随着社会经济的快速发展，我国人口剧增，导致农村用水大幅提升，造成了水资源的短缺，而大量污水的排放，

又造成了水环境的污染。因此，只有提高农村污水的处理质量和效率，才能达到保障农村健康发展的目的。
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引言

农村生活污水治理是实施乡村振兴战略的重要任务，日

益突出的农村污水问题是人民群众最关心最直接最现实的突

出环境问题之一。2019年中央农村工作领导小组办公室等九

部委联合印发《关于推进农村生活污水治理的指导意见》，

提出农村生活污水的治理思路、总体要求和重点任务。党的

十九届五中全会提出，要全面实施乡村振兴战略，统筹提升

污水与垃圾等农村基础设施短板。目前，全国各地正在大力

开展城镇污水治理提质增效工程，为城镇污水管网全覆盖、

全收集与全处理目标打下坚实基础，但农村生活污水处理设

施在污水收集率与管网覆盖率等方面存在短板。为推进农村

生活污水有效治理，促进农村人居环境持续改善提升，对照

国家新要求、群众新期盼，摸查调查我国农村污水的现状，

探讨与我国农村经济社会发展水平相适应、有效的农村污水

治理策略和实践经验，可以为全面实施乡村振兴战略过程中

水环境的保护工作提供科学依据和技术指导。

1 农村生活污水治理存在的问题

1.1污水处理设施设备运行不到位

我国农村覆盖面较广，居住地区人口不集中，但每天

产生的生活污水量很大，因此，建设农村生活污水综合治理

设施需投入大量的资金，这是一个巨大的社会系统性建设工

程，对于一些经济相对薄弱的贫困农村来说，想要实现还是

很艰巨的。在实际工作中，即使政府部门已经给予了一定的

资金支持，也只能用于前期建设农村污水综合治理设施系

统，却不能保证后期配套设施系统的稳定运行。基于以上情

况，导致农村污水综合治理设施系统长期出现严重故障，却

没人有进行维修，甚至达到了闲置的状态，这样不仅没有达

到污水综合治理的实际预期利用效果，还造成了社会资金资

源的浪费。如果后期设施运行管理不到位，再加上缺乏相应

的技术管理人员，极易出现二次污染的现象。

1.2污水治理的关键技术与实际需求不相符

在实际污水治理过程中，由于农村的地域条件、环境因

素等原因无法采用相同的标准和统一的技术，致使污水处理

技术在实际应用遇到很大困难。因此，对于农村污水治理，

一定要着眼于当地的实际情况，以此来选择相应的污水治理

技术，否则很难达到预期的治理效果。

1.3污水综合处理和利用系统不完善

目前，我国边远贫困农村乡镇的污水综合处理和利用

系统仍不完善，在这些地区，日常的生活污水都是通过明渠

或暗管的方式进行处理和排放，不能有效实现雨污分离。因

此，农村地区的污水管网不完善，不能做到全收集、全处

理，这已成为环境治理的突出问题。

2 农村生活污水处理技术

2.1人工湿地

人工湿地作为一种模拟自然生态系统处理废水的技术

方案，通过植物根系的拦截作用和滤料表层产生的黏附作用

以及生物群落通过吸附和絮凝的方法来加快重力沉降速度和

降解分解、代谢吸收悬浮固体，通过植物以及微生物吸收转

化和填料沉降过滤等物理方法来去除可溶性和不可溶性有机

物。同时借助微生物的氧化分解和硝化/反硝化作用将有机氮

磷化合物转换为无机氮磷化合物被植物吸收利用，通过收割

生长、枯萎的植物将固定在植物内的氮磷有效去除。人工湿

地的类型主要有表流式、水平潜流式和垂直流式人工湿地。

（1）表流式人工湿地：污水进入湿地内，以推流的方式水

平向前流动，经微生物的降解和植物的吸收分解作用使污染

物得到净化，水面位于填料层以上，具有系统操作简单的优

点，但是该系统受季节影响较大，且水力负荷较低以及处理

效果一般。（2）水平潜流型人工湿地：污水沿植物根系层以

水平方向缓慢流动，经穿孔管收集水后完成出水，通过微生

物-植物-基质的共同作用去除污染物，具有较高的水力负荷

以及良好的有机物、重金属的去除效果，同时对环境比较友

好，但是其系统控制相对复杂。（3）垂直流人工湿地：一

种是污水从表层进入，向下流入湿地底层完成排水；另一种

是污水自下而上流动，经过中层布设的填料床，污染物被拦

截，最后从表层出水；垂直流人工湿地同时具有表流式和水

平潜流式的优点且处理效率更高，但其本身构造相对于前两

者更为复杂，建造的成本较高

2.2稳定塘

稳定塘主要是利用水体中的藻类、微生物等来降解污染

物，与天然水体的自净过程相似。微生物可以将流入塘内污

水中所含的有机污染物作为碳源进行降解和转化；在太阳能

为藻类等提供初始能量的条件下，污水中的氮、磷等可被作

为营养元素再利用，实现污水处理资源化的目的。稳定塘的

建造成本低，可以在天然池塘直接设置防渗层和围堤建成，

不需要安装曝气装置，运行维护费用低，适合农村地区的污

水处理。
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2.3生物滤池

生物滤池是一种由滤床、布水器等组成的，以滤料作为

微生物载体的高效污水处理设施。曝气生物滤池作为普通生

物滤池基础上发展的新工艺其原理是在滤池中装填一定量颗

粒孔径较小的滤料，空气经过压缩机曝气供给于滤料表面附

着的生物膜。滤料上浓度较大的微生物对流经的污水进行截

留与净化，运行一段时间后需配合反冲洗实现滤料的周期可

循环利用。

2.4序批式活性污泥法

序批式活性污泥法（SBR工艺）是在传统活性污泥法基

础上进行改进后的一种处理技术，对污染物的去除机理与传

统的方法基本一致，但是运行过程不连续，污水进入到反应

器后，经过爆气、沉淀、滗水和静置阶段，完成一个运行周

期，适用于处理水流量不大、间歇排放的污水。SBR法具有需

要的处理设备少、构筑物结构简单、处理效率高等优点。但

由于工艺较为复杂，运行维护的费用较为高昂并且需要专人

进行定期维护，因此常用于旅游景点等污水流量变化较大的

区域。但由于近年来村民大部分外出就业，留守人口较少，

造成非节假日污水排放点与排放量都较少，而在节假日时，

外出的村民又会回到农村，致使污水排放点跟排放量激增。

所以SBR活性污泥处理法适用于部分人流迁徙变化较大的农村

地区。

3 农村生活污水治理对策

3.1选择合适的污水处理工艺

目前，对于农村地区的污水治理，已出现了多种新的

污水处理方法和工艺。但要同时达到环境保护和社会经济的

双重效益，必须要根据实际情况因地制宜的选择相应的污水

处理技术。例如，常见的模式有大型蒸发罐污水处理，能够

有效应对水污染较为严重的“黑水”，而对于“灰水”，则

可直接借助于小型水处理设施加以综合处理。此外，为了满

足出水水质的综合差异化处理要求，在农村日常生活中的污

水排放处理中，要更加注重水中氮、磷等化学元素的综合处

理，如可应用非接触式氮氧化处理法，该方法可较好地实现

出水的脱氮去磷。所以，选择合适的污水处理工艺很关键，

只有选择最合适的污水处理技术，才能确保达到最佳的污水

治理效果。

3.2增强居民的环保意识

由于我国农村地区居民的环境保护意识薄弱，没有充分

认识到农村生活污水的影响和危害。因此，要进一步提高生

态环保理念的教育宣传工作，以此增强居民的环保意识，使

其重视生活污水的处理，以减少部分乡镇和地区的水资源生

态环境受到严重污染。此外，还要增强居民自觉维护生活区

的污水处理站等设施，以此提升污水管线、处理站等设施运

行时的稳定性。

3.3提高生活污水的回收利用率

为实现农村生活水环境的有效优化，首先要解决好农村

污水资源收集利用率低的问题。当前，农村居民经济条件有

所改善，对污水资源的回收利用也更为关注，而且部分农村

地区的污水资源收集处理管网已相对完善，并且还在不断涌

现出新的污水收集方式。在实际工作中，无论是分散还是集

中进行污水收集，都可以提高农村地区的污水收集利用率。

此外，对于不同种类水质的污水，也可进行分类回收处置，

如：“黑水”“灰水”等，这不仅能有效降低污水的处理

量，还能做到日常生活中的污水充分回收，以此使农村地区

的水资源得到充分利用和保护。

3.4采用集中和分散相结合的建设方式

结合排水现状和规划目标，城乡统筹，距离市政污水管

网较近、污水处理厂有接纳能力、具备管网施工条件且污水

满足污水排入市政管道要求的，可优先采用纳入城镇污水处

理厂处理。具备纳管条件但不具备自流进入城镇污水处理厂

的，可考虑通过小型泵站纳入城镇污水处理厂；针对相对集

中居住的中心村、集居区或人口较多的自然村，但离市政污

水管网较为偏远或者近期市政污水管网无法打通的情况下，

建设配套管网收集系统，将农村生活污水进行集中收集，统

一建设污水处理设施提升农村人居环境。

3.5建立长效的污水管理机制

农村生活污水的治理工作是一项长期的任务，必须建

立长效的管理机制，才能使污水治理工作得以顺利展开和发

展。因此，各地方政府部门可加大投入对污水治理的资金力

度，提高农村地区生活污水处理设施的应用技术，培养专业

的设施管理队伍，确保污水治理的各项工作落实到位，提升

生活污水的治理效率。

结束语

综上所述，随着社会的不断进步发展，生态环境保护问

题已成为社会各界广泛关注的问题，而农村地区的生活污水

治理工作，是关系到农村生态环境保护的关键。本文主要详

细分析了目前我国农村生活污水治理工作的现状和当前存在

的一些问题，并针对存在的主要问题提出了一系列的具体解

决对策，以此为我国农村生活污水整治工作能取得更好的发

展而献计献策。
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