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浅谈小学语文教材中古诗词意象的教学策略
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[摘　要]有着悠久历史的古诗词是传承中华优秀传统文化的重要载体，而意象则作为文学对象和手法，在言意转换过程

中彰显着重要的作用。在小学语文教材中，古诗词的意象性表征分为托物言志、文化传承和隐喻明理，其存在的形态为单一意

象、叠加意象和特指意象，有效教学策略包含注重形象的有效还原、针对背景进行求证、强化诵读的有效落实和在比照之中生

成四部分内容。
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古代诗文凝聚着我们中华民族的人文精髓，堪称为中

国古代优秀文化的宝贵文化遗产，是中华文学艺术中一颗璀

璨的明珠。小学语文教材中精选了多首文质兼美的古诗，其

语言凝练含蓄，意境深邃优美，不仅给人以艺术的熏陶，更

能启迪人的思想，陶冶人的性情，是小学语文课程的重要内

容，我们任课教师必须要重视起来，努力抓好小学语文教材

中古诗词意象的教学。

一、洞悉小学语文教材中古诗词的意象性表征内涵

小学语文教材中古诗词从编选的体裁上来说，第一学

段以五言绝句为主，第二学段以七言绝句为主，第三学段出

现七言律诗以及词为主。从内容倾向性上来看，具有“儿童

化”及“说理化”倾向。所谓儿童化，就是诗词内容与儿童

的生活密切相关，而且是以塑造儿童形象为主，比如《池

上》《小儿垂钓》《村居》等；所谓说理化，就是在小学高

年级开始出现内容倾向于辩证、说理的诗词，比如《观书有

感》《冬夜读书示子聿》等。这些古诗词之中，意象性表征

突出表现在三个方面。

1.托物言志

在编选的古诗词之中，托物言志是意象性最为明显的

表现。托物言志，就是诗人把志向投射到一个真实或虚拟的

事物上，得以委婉而深刻地表达，这个事物由于附着了志，

于是具有了典型性，既而得以一定的文化传承。《石灰吟》

《墨梅》《马诗》等就属此类。这类诗一般前两句状物，后

两句言志，比如《墨梅》中，前两句为“吾家洗砚池头树，

个个花开淡墨痕”，从位置、数量、颜色等角度介绍了梅

花；后两句“不要人夸好颜色，只流清气满乾坤”，对人生

的追求、价值的取舍跃然于纸上，不求世俗的功名，但求内

心的坚守。梅花具有丰富的象征意义，同为编选的古诗《梅

花》（王安石：墙角数枝梅，凌寒独自开。遥知不是雪，为

有暗香来。）中的“梅花”所表达的则是斗雪傲寒、坚贞不

屈的意义。同为梅花意象，但是所表达的意并非完全一致，

所以我们对意象的把握不能脱离于语言环境，也不能脱离作

者的人生追求、创作背景。

2.文化传承

文化传承具有一定的稳定性，在选编的古诗词之中有

很多写到月亮的诗，比如《古朗月行》《静夜思》《枫桥夜

泊》《峨眉山月歌》《水调歌头•中秋》等，可谓“明月千里

寄相思”，每一轮月亮背后都凝结着一段思念之情。《古朗

月行》是思念童年生活的月亮，《静夜思》是留恋故乡的月

亮，《枫桥夜泊》是孤寂旅途的月亮，《峨眉山月歌》是思

友心切的月亮，《水调歌头•中秋》是佳节思亲的月亮。这些

情感都附着在月亮之上，月亮自此具有了意象性、文化性，

在中国人的思维里流淌。传统意象，月亮是个典型，其他诸

如梅兰竹菊、荷柳茶酒等自然及人文意象也同样成为文化基

因，深深地影响着中国人的思维方式、精神追求。

3.隐喻明理

在小学语文教材之中还选编了一些隐喻明理的诗。所

谓隐喻明理，也就是通过隐喻、象征的方式来说明一个道

理，而这被隐喻、象征的对象便成了意象。比如“春色满园

关不住，一枝红杏出墙来”（《游园不值》）中的“一枝

红杏”，“问渠哪得清如许，为有源头活水来”（《观书有

感》）中的“活水”。这里的“一枝红杏”“活水”具有的

象征意义已经完全超越了这两个事物本身，其所象征的意义

又被新的形象所获得，“一枝红杏”指的是新生的事物，

“活水”指的是新的知识。从中可见，意象在古诗中的运用

分别指向不同的表达意图。托物言志在于表达自我，文化传

承在于表达共识，而隐喻明理在于表达法则。

二、小学语文教材中古诗词意象教学策略研究

1.注重形象的有效还原

古诗词有着悠久的历史文化，具有鲜明的形象美、音

乐美及意韵美的特征，对意象的领会离不开对形象的有效还

原。我们一般的古诗词教学往往把着力点放在理解、积累

上，理解的基本途径是借助于注释，这在语文课程标准里也

有较为明确的要求。这样的理解方式是理性的、专业的，

其消极的一面是忽视了诗歌的形象性特点以及小学生的思维

倾向，导致了为理解而理解的现象，美好的诗歌经由这一机

械过程，生趣顿失。比如教学《墨梅》，很多老师会先把象

征的手法揭示出来，让学生领会诗人高洁的品格，并立志向

其学习。这样“理智”的教学，没有唤醒形象感，自然其所

蕴含的情意也无法与形象融为一体。如果我们把教学的着力
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点放在形象的还原上，将会迎来不一样的教学样态。首先，

《墨梅》是一首题画诗。王冕是画家，其最擅长的是画画，

这首诗是对他所画梅花的注解，是这幅画的重要组成部分。

所以教学可以从这幅画开始，让学生观墨梅之形、之色、之

姿，对墨梅有个直观的了解，并引导学生说说这梅花与我们

见到的、想象中的梅花有何异同，凸显“墨”这一颜色，引

发学生对诗人用意的推测。其次，《墨梅》具有朴素的画面

感。“吾家洗砚池头树”，茅舍，池塘，梅树，再加上“洗

砚”的诗人，画面跃然纸上；“个个花开淡墨痕”，朵朵花

开的画面又立呈于读者面前，“淡墨”二字更是活画出梅花

之色、之姿。“不要人夸颜色好，只流清气满乾坤”写的是

梅花的香气，“流”和“满”为香气赋予姿态。如此，整首

诗就好像一幅画，从梅花所处的环境写起，依次写了梅花之

形、之色、之味、之姿，动静结合，与画作珠联璧合、相得

益彰。最后，在梳理出这些形象的基础上，再进一步启发学

生发现“墨梅”之墨色、之清气所具有的特殊之处，结合王

冕的人生追求进行佐证，其意韵、内涵、主旨便会自然生发

出来了。从形象出发悟意，是诗歌教学的必由之路。

2.针对背景进行求证

在指导学生理解古诗词意象时，针对背景进行求证是

不可缺少的环节。事实上，在小学古诗词教学之中，针对背

景进行求证或多或少都存在着，但相对随意，在诗人、社会

信息等方面存在着偏其一隅的问题，不能够相对全面地建立

起象和意之间的联系。《石灰吟》是一首托物言志的诗，诗

人于谦以石灰自喻，表达了对高洁人格的追求。相传该诗是

于谦12岁时目睹青石经火煅烧成石灰有感而作，可是许多的

语文教师却更倾向于补充于谦后来为官清正的背景，表面上

能与“清白”相互呼应，但是与学生的生活和情感世界依然

遥远。在创作背景中，12岁这一年龄对于学生具有强大的震

撼力，观察思考和远大的追求也会给学生带来一定的情感冲

击，而就是这样的信息才会引发学生的认同。再加上补充于

谦后来做官的信息，那么于谦的形象就在意象生发联系的过

程中站立起来了。所以，针对背景进行求证不能贪多而致泛

化，应该关注背景细节，寻找与学生容易“共情”的点，使

作诗之人与读诗之人实现情感的有效沟通。

3.强化诵读的有效落实

在小学语文古诗词教学中，诵读是一种重要的途径，

但如何让诵读变得有趣味，这是必须面对的。很多学校都在

搞经典诵读活动，一是在形式上营造诵读的氛围，比如着古

装、吟古调、演古事等，这种历史感、庄严感的确能够给学

生留下深刻的文化印迹。二是在方法上实现读画结合、读唱

结合，比如诗意画、画配诗、谱诗歌、唱诗歌等。我们都

熟悉的中央电视台推出的《经典咏流传》诗词诵读节目就是

典型的读唱结合，把古典的诗词与现代的音律配合起来，以

传统、通俗或流行的艺术方式加以表现，达到了良好的传唱

效果。比如龚自珍的《苔》本不为大家所熟知，但是经这一

节目传唱，一下子火了起来：白日不到处，青春恰自来；苔

花如米小，也学牡丹开。这首诗在背景歌词中、在梁博的支

教故事中、在山区孩子的纯朴的声线中获得了新生。吟诵是

一种特别有效果的诵读方式。吟诵具有鲜明的节奏感和音乐

感，而且还伴随着一定肢体动作的参与，吟诵的过程于是变

得更富有参与色彩和表演性，这对于小学生来说无疑更有吸

引力。同时，吟诵的声调与诗歌的意义密切相关，更有利于

学生对诗歌的理解，这样的理解是直观的感觉的理解，为学

生所悦纳。

4.在比照之中生成

在小学语文教材中，古诗一般是以两首为单位出现的，

叫“古诗两首”。这样的编排方式绝不是两首诗的简单叠

加，而是体现着编者的编排意图及教学价值取向。一般来

说，这两首诗在内容上存在着一定的关联，比如说《石灰

吟》《墨梅》，都是托物言志的诗，都表现了诗人高洁的人

格追求。另外，这两首诗存在着不同的表达方式，能够从一

定程度上拓宽学生的审美视野，提高学生的言语智慧。所

以，教学之中，我们最好以两首诗的关系为教学起点，在比

照之中生成教学的策略和意义，而不能各自为战。所以，语

文教学，包括古诗教学在内，我们在解读文本的时候，不能

局限在文章上，文前的导读、文后的练习、文中的插图、文

本的组合方式等都应该成为我们解读的对象。以《江南春》

和《春日偶成》为例。两首诗都是写春天的诗，在杜牧的眼

里，春天是有颜色的——“绿映红”，春天是有声音的——

“千里莺啼”，春天是有味道的——“酒旗风”；在程颢的

眼里，春天又是另一种表达，视觉上的“云淡”，感觉上的

“风轻”，想象中的“傍花随柳”。前者在“南朝四百八十

寺，多少楼台烟雨中”里流露出朝代更替的感慨；后者在

“时人不识余心乐，将谓偷闲学少年”中表现出一个老顽童

的天真烂漫。不同的春天背后站着不同的诗人，在这样的比

照中，学生既看到了春天，也看到了诗人。这里既有对形象

的触摸，又有对意象的塑造，都是在比照之中生成。

三、结束语

总而言之，古诗词是中国传统文化的典型表达，小学阶

段的古诗词教学需要符合文学的规律和学生认知的规律，意

象作为一种文学手法，看似玄妙，但其是“诗化”的重要途

径，其“形象”的一面更有利于学生联接生活、接通文学、

发展语言。我们循着意象也许能够探索出一条富有意义的古

诗词教学之路。
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